5-kamp Kvinder

(60m hzk 84,0cm-Hgjde-Kugle 4kg-Langde-800m)

ALLETIDERS
1. 2.393 Annemette Fabricius,80 99 2. 2.837 Dorte Nielsen 76 97
(9,76-1,67-11,33-5,10-2.39,3) (10,29-1,52-10,99-4,64-2.48,8)
2016
5-kamp, P16-17 (60m haek 76,2cm-Hgjde-kugle 3kg-Laengde-800m)
1.3.469 Anna @. Lange,99 13-02 Aalborg DM Mangekamp

(9.02-1.54-13.36-5.05-2.40.00)

7-kamp Mzend
(60m-Langde-Kugle 7,26kg-Hgjde/60m hxk 106,7cm-Stang-1.000m)
ALLETIDERS
Ingen seniorer har lavet mangekamp indendars
2016
7-kamp, D18-19 (60m-Laengde-Kugle 6kg-Hojde/60m haek 99,1cm-stang-1.000m)
1.4.151  Asger Osterby,97 13-02 Aalborg DM Mangekamp

(7.57-6.35-12.76-1.54-9.81-3.40-2.57.42)

5-kamp, D18-19 (60m haek 84,0cm-Stang-Kugle 4kg-Hgjde-1.000m)

1.2.294 Tobias Andersson,02 13-02 Aalborg DM Mangekamp
(9.62-2.40-11.42-1.51-3.18.77)

2.1.721  Aksel Lange,02 13-02 Aalborg DM Mangekamp
(10.82-2.70-8.69-1.39-3.40.82)

3.1.406 Rasmus Baltzersen,02 13-02 Aalborg DM Mangekamp

(12.49-1.60-6.07-1.51-3.15.94)

4x200 Kvinder
2016
1.1.52,62 Marie Paule Dahi,01 06-03 Skive DMU
Maria Pico Kjeldsen,00
Jasmin Boe Rasmussen,00
Anna @. Lange,99
4x200 Maend
2016
1.1.34,28 Asger Osterby,97 06-03 Skive DMU

Mathias Astrup,99
Frankly Dadey,99
Kasper Andersson,97
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GREVEATLETIKS ARSSTATISTIK 2015

Kare Greve Atletik medlem.

Sa skete det. 2016 var aret, hvor vores stadion blev renoveret og vi fik 8 rundbaner pa Greve
Stadion. Vi fik ikke bla baner, men fik igen rg@de baner, og selvom vi havde gnske bla baner, sa
synes jeg, at stadion er blevet rigtig flot. Det er fedt at se vores nye stadion, og det var en fryd at
tage det i brug og fa det indviet her i 2016. Jeg er sikker pa, at vi bliver rigtig glade for vores nye
stadion, og vi kan godt kalde det et nye stadion, for vi har faet en del forbedringer. Nyt
stangsspringsanlag, kunststof over det hele inden for hegnet, udvidelse pa modsatte langside
sa vi kan lgbe op til 100m pa den langside ogsa, og heekmarkeringer, sa vi ogsa kan lgbe haek pa
hver langside, samt en masse andre @ndringer, som vi vil fa stor gavn af i fremtiden. Det bliver
fedt at holde stavner pa vores stadion i fremtiden, og jeg er sikker pa, at vi ogsa far nogle af de
store steevner og mesterskaber her pa Greve Stadion i Igbet af de neste par ar.

Vi har i 2016 haft en positiv medlemstilgang. Fortrinsvis pa ungdomssiden for de unge under 14
ar, men vi er ikke gode til at fa flere ud til steevner, sa det bliver nok ikke afspejlet her i arsstatistikken
2016, og vi treenere og ledere skal blive bedre til at fa vores atleter ud til stavner, sa det kan ses
her i arsstatistikken. Dog har vi en stor talentmasse i Greve Atletik, og det har vi haft i de sidste
par ar. Mange af vores atleter laver flotte resultater, hvilket ogsa kan ses af statistikken. Det er
utroligt fedt, at vores atleter kan blive ved med at lave danske rekorder og klubrekorder, og da vi
jo er en klub som har eksisteret i snart 50 ar, sa er det utroligt, at vi kan blive ved med at sld de
klubrekorder som er lavet i klubben i gbet af arene.

Igen 2016 har Greve Atletik hjemtaget en del danske mesterskaber pa masters- og ungdomsside,
og Greve Atletik fik en verdensmester for Masters. Det var Knud Hgyer, som blev verdensmester
i kaste 5-kamp for Masters i gruppen 70-74 &r, og han fik ogsa en flot sglvmedalje i diskoskast.
Derudover havde vi 2 atleter med til U18 EM i Thilisi. Peter Andersson og Anna Lange, og de
representerede Greve pa flotteste vis med fantastiske resultater. Anna Lange deltog ogsa i de
nordiske mesterskaber U18 i 7-kamp, og vi havde 3 atleter (Kenneth Pedersen, Mathias Astrup
og Peter Andersson) udtaget til de nordiske mesterskaber for U20, hvor de representerede
Greve/Danmark med flotte resultater. Blandt andet blev Peter Andersson flot nordisk mester pa
4x100m sammen med det danske stafethold og Kenneth Pedersen fik bronze i hgjde..

Pa hold siden klarede vi os ogsa godt. Alle 4 hold gik i DMU Hold finalen, det er der ikke mange
klubber der kan prestere, og vores veteranhold gik ogsa i DM finalen. Vi stillede med 5 hold til
@st hold for ungdom, de klarede sig ogsa rigtig godt, og vandt en del medaljer.

Jeg tgr godt sige, at det har veeret et rigtig godt ar 2016, og jeg er sikker pa, at vi ogsa far et godt
ari2017.

Med sportslige hilsner
Formand Thomas Andersson



ARETS POKALER

PIGE UNGDOMSPOKALEN

DRENGE UNGDOMSPOKALEN

PIGE POKALEN

DRENGE POKALEN

SENIOR POKALEN

VETERAN POKALEN

FIDUS POKALEN

TH. THYGESEN POKALEN

LEDER POKALEN

KOM IGEN POKALEN

Ida Boe Rasmussen
Asger @Obakke Lange
Anna @bakke Lange
Peter Andersson
Oliver Chabert

Knud Hgyer

Bettina Romer

Asger Osterby
Morten Larsen

Louise Hgkilde

t2 EM UI8iThbilisi, Georgien - det er fprste gang Greve
Atletik har haft deltagere med til ungdoms EM og sd
endda 2 deltagere!
Pad billedet: Peter Andersson, Morten Larsen, Thomas
Andersson og Anna (Qbakke Lange.
| Peter blev 25. juni klubbens fprste mand under 11s
pa 100m, med 10,86s i Mannheim klarede han
samtidig kravet til EM U1S. Her gik han videre til
semifinalen og blev samlet nr. 14 - rigtigt flot.
Yderligere var Peter med pa det danske 4x100m
hold der vandt guld til NM U20. Drenge Pokalen
| gar helt fortjent til Peter:
- Anna har haft en mindst lige sa fantastisk seeson. D.
12. juni scetter hun til de Nordiske Mesterskaber i
kamp i Huddi Dansk d rekord
(P17) med 5.147point og klarer kravet til EM U18.
Til EM forbedrede hun rekorden og blev samlet nr
11 med 5.381point - Rekorden er samtidig Dansk
UI8 rekord. Indgrs satte Anna ogsa Dansk Ungdoms
Rekord (P17) i 5-kamp. 6 af de 7 discipliner der er
i mangekamp har hun sat klub rekord i samt Kaste
4-kamp. Sa Anna vinder helt fortjent drets Pige Pokal.

Kugle Mand

ook wN~

1.

12,64  Bjarne Frokjeer 69
11,62 Kjeld Muff 68

11,09 Thomas Andersson 69
10,40  Freddy Holse 56

10,38 Sgren Pedersen 88
10,22 Peter Goltermann 77

9,75 Thomas Andersson,69

6kg kugle, D18-19, V50-54 og V55-59

1.
2.

12,76 Asger QOsterby,97
8,83 Kim Ahlmann,64

5kg kugle, D16-17, V60-64 og V65-69

1.

10,08 Phillip H. Vegge,00

4kg kugle, D14-15 og V75-79

AN AW N =

11,80 Tobias Andersson,02
11,43 Frederik Andersson,01
11,26 Knud Hgyer,46

8,69 Aksel Lange,02

6,09 Victor Chabert,02
6,07 Rasmus Baltzersen,02

D 12-13, 3kg kugle

1.

8,23 Filip Ravn,04

D-9 og D10-11, 2kg kugle

1
2
3
4.
5.
6
7
8

11,03 Frederik Degn Pedersen,05
9,74 Asger @. Lange,05

8,53 Emil Degn Pedersen,05
7,23 Christian Andersson,06
5,84 Victor Friis Riddervold,07
4,19 Silas Baltzersen,07

3,84 Oscar Friis Riddervold,10
2,08 Mikkel Drage,08

(7,26kg kugle)

ALLETIDERS
02 7.

9,60  Knud Hayer 46

13 8. 9,55  Torben H. Larsen 49
02 9. 9,43 Brian Fischer 62
11 10. 7,95  Sebastian Romer 97
08 11. 7,33  Kim Vilborg 72
02

2016
13-03 Hvidovre DM Masters
13-02 Aalborg DM Mangekamp
13-03 Hvidovre DM Masters
11-12 Ballerup S¢ndags stzvne
31-01 Malmo Pallas Spelen
03-01 Hvidovre Indestevne
02-04 Ancona, Italien EM Masters
13-02 Aalborg DM Mangekamp
03-01 Hvidovre Indestevne
13-02 Aalborg DM Mangekamp
03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor
03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor
23-01 Ballerup st Inde
03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor
11-12 Ballerup S¢ndags stzvne
14-02 Hvidovre Indestevne
03-01 Hvidovre Indestevne
03-01 Hvidovre Indestevne
03-01 Hvidovre Indestevne

99
07

12
15

95



Kugle Kvinder

CO®NOORALN~

—_

1.

12,01
11,62
10,99
10,70
10,35
10,20
10,06

Meiken Greve 80

Dorte Nielsen 76

Mie G. Nelander 93
Susanne Winther 69
Trine Christensen 76
Nina G. Pedersen 80

9,92  Inge Faldager 48
9,87  Amalie Lange 96
9,76  Birgitte Pedersen 67

6,64

3kg kugle,

Frida Ahlmann,98

P 14-15 og P16-17

NN R W =

13,61
10,72
8,00
7,01
5,88
5,74
5,29

2kg kugle,

Anna @. Lange,99

Laura Zilstorff,02

Jasmin Boe Rasmussen,00
Mathilde Hammerum,00
Julie Caroline Mgller,02

Karoline U. S. Pedersen,02

Cathrine Schmedes,02

P -9, P10-11 og P12-13

O 001N W AW~

94

9,49
8,71
7,11
6,90
5,80
5,72
5,10
4,33
2,07

Louise H. Wassman,03
Ida Boe Rasmussen,03
Angelina Holme,04
Jasmin Henriksen,03
Matilde Andersen,04
Anna Mgller Mandal,03
Emma Zilstorff,07
Sabrine Pejo,06

Filippa Wind,09

Annemette Fabricius 80

(4kg kugle)

ALLETIDERS
99 11. 9,64
99 12. 9,46
97 18. 9,44
10 14, 9,03
87 15. 8,84
92 16. 8,39
98 17. 7,68
99 18. 7,47
12 19. 6,64
84

2016
24-01 Ballerup

05-03 Skive
11-12 Ballerup
03-12 Hvidovre
23-01 Ballerup
12-03 Helsinggr
14-02 Hvidovre
12-03 Helsinggr

03-12 Hvidovre
03-01 Hvidovre
03-12 Hvidovre
03-12 Hvidovre
14-02 Hvidovre
14-02 Hvidovre
03-12 Hvidovre
30-01 Malmo

03-01 Hvidovre

Julie Fischer 88
CamillaHansen 94
Sabrina Andersen 91
Nina Kristiansen 80
Louise Nielsen 80

Gitte Berndt 76

Rikke Christensen 93
Caroline Rasmussen 90
Frida Ahlmann 98

@st Inde

DMU

S¢ndags stzvne
Hvidovre Indoor
@st Inde
Kronborg Games
Indestevne
Kronborg Games

Hvidovre Indoor
Indestevne
Hvidovre Indoor
Hvidovre Indoor
Indestevne
Indestevne
Hvidovre Indoor
Pallas Spelen
Indestevne

05
10
09

98
94

09
16

ARETS MESTERSKABER UDE

VERDENSMESTERSKABER FOR MASTERS i Perth, Australien

Knud Hgyer Nr. 1 (70-74) Kaste 5-kamp M.70-74ar 3.811
(38,90-11,14-38,75-27,28-15,61)
Knud Hgyer Nr. 2 (70-74) Diskos lkg 37,51
EUROPAMESTERSKABER(inde) FOR MASTERS i Ancona, Italien
Knud Hgyer Nr. 2 (70-74) Diskos 1kg(ude) 37,05
NORDISKEMESTERSKABER FOR U20 i Kaplakriki, Island
Kenneth Pedersen Nr. 3 (16-20) Hgjdespring 2,00
NORDISKEMESTERSKABER FOR MASTERS i Odense
Knud Hgyer Nr. 1 (70-74) Diskos 1kg 36,38
Knud Hgyer Nr. 1 (70-74) Kaste 5-kamp M.70-74ar 3.809
(41,58-11,43-36,55-27,11-15,18)
Knud Hgyer Nr. 2 (70-74) Hammerkast 4kg 41,89
Knud Hgyer Nr. 2 (70-74) Kuglestgd 4kg M.70-79ar 36,38
DANSKEMESTERSKABER FOR HOLD, UNGDOM i Ballerup
Nr. 3 Hold 16-194ar Drenge 8.916

Asger @sterby, Frankly Dadey, Henning Elmer, Kasper Andersson, Kenneth U. S. Pedersen, Mads Emil Mikkelsen, Mathias

Astrup, Oliver Chabert, Peter Andersson, Phillip Vegge, Steffen Sjgrslev, Thomas Holm

DANSKEMESTERSKABER FOR UNGDOM, JUNIOR & UNGSENIOR pa @sterbro

Anna @. Lange Nr. 1 (16-17) Spydkast 500g, P15-17 46,17
Kenneth U. S. Pedersen Nr. 1 (18-19) Hgjdespring 1,96
Kenneth U. S. Pedersen Nr. 1 (18-19) 110m hzk 99.1cm 15,51
Henning Elmer Nr. 2 (16-17) 400m hak 84,0cm 58,76
Maria Pico Kjeldsen Nr. 2 (16-17) Stangspring 3,10
Mathias Astrup Nr. 2 (16-17) 400m 51,36
Peter Andersson Nr. 2 (16-17) 100m 10,86
Steffen Sjgrslev Nr. 2 (18-19) Spydkast 800g 52,48
Asger @sterby Nr. 2 (18-19) Kuglestgd 6kg 12,66
Kasper Andersson Nr. 2 (18-19) Lengdespring 6,78
Tobias Andersson Nr. 3 (14-15) Langdespring 5,84
Anna . Lange Nr. 3 (16-17) 100m hzk 76,2cm 15,02
Simon Bergqvist, Tobias Andersson, Aksel Lange,Rasmus Baltzersen

Nr. 3 (14-15) 4x100m 49,05
DANSKEMESTERSKABER FOR VETERANER i Greve
Kim Vilborg Nr. 1 (40-44) 200m 26,10
Kim Ahlmann Nr. 2 (50-54) Hgjdespring 1,46

-1,5

2,4

1,0
-0,3
-1,8

1,8



ARETS MESTERSKABER UDE

Hgjde Maend

OST MESTERSKABER FOR

Asger @. Lange

Ida Boe Rasmussen

Ida Boe Rasmussen

Rasmus Baltzersen

Tobias Andersson

Anna @. Lange

Jasmin Boe Rasmussen
Mathias Astrup

Victor Tvistholm Jgrgensen
Victor Tvistholm Jgrgensen
Ida Boe Rasmussen

Ida Boe Rasmussen

Matilde Andersen, Louise H.

Aksel Lange

Tobias Andersson
Tobias Andersson
Anna @. Lange
Anna @. Lange
Anna (. Lange
Maria Pico Kjeldsen
Christian Andersson
Christian Andersson
Ida Boe Rasmussen
Louise H. Wassman
Cirkeline Hindsberg
Laura Zilstorff
Marie Paule Dahi
Tobias Andersson
Anna @. Lange
Frankly Dadey

Nr. 1 (11)
Nr. 1 (13)
Nr. 1 (13)
Nr. 1 (14-15)
Nr. 1 (14-15)
Nr. 1 (16-17)
Nr. 1 (16-17)
Nr. 1 (16-17)
Nr. 2 (12)
Nr. 2 (12)
Nr. 2 (13)
Nr. 2 (13)

Wassman, Jasmin

Nr. 2 (13)
Nr. 2 (14-15)
Nr. 2 (14-15)
Nr. 2 (14-15)
Nr. 2 (16-17)
Nr. 2 (16-17)
Nr. 2 (16-17)
Nr. 2 (16-17)
Nr. 3 (10)

Nr. 3 (10)

Nr. 3 (13)

Nr. 3 (13)

Nr. 3 (14-15)
Nr. 3 (14-15)
Nr. 3 (14-15)
Nr. 3 (14-15)
Nr. 3 (16-17)
Nr. 3 (16-17)

10-19ar i Ballerup

Kuglestgd 2kg
Laengdespring zone -13ar
60m hek 76,2cm
2.000m forhindring
Trespring

100m

400m hek 76,2cm
400m

600m

1.000m

Spydkast 400g
80m

Henriksen, Ida Boe Rasmussen
4x80m P. 12-13ar
Stangspring
Langdespring
200m

Spydkast 500g, P15-17
100m hek 76,2cm
200m

Stangspring
Boldkast 145¢g
Kuglestgd 2kg
Stangspring
1.000m

Trespring
Kuglestgd 3kg
Langdespring
100m
Langdespring
200m

OST MESTERSKABER FOR VETERANER i Holbaek

Knud Hgyer
Knud Hgyer
Knud Hgyer
Kim Ahlmann
Kim Vilborg
Kim Vilborg
Kim Vilborg
Knud Hgyer
Kim Ahlmann

Nr. 1 (70-74)
Nr. 1 (70-74)
Nr. 1 (70-74)
Nr. 1 (50-54)
Nr. 1 (40-44)
Nr. 1 (40-44)
Nr. 1 (40-44)
Nr. 1 (70-74)
Nr. 2 (50-54)

Hammerkast 4kg
Diskoskast 1kg
Kuglestgd 4kg M.70-79ar
Hgjdespring

100m

200m

400m

Vegtkast 7.26kg
Spydkast 700g, M50-59

9,75
5,00
9,51
7.31,33
10,54
12,73
74,90
52,11
.50,65
12,46
29,36
10,85

W =

44,99
2,90
5,72

25,80

39,98

15,11

26,50
2,90

39,25
7,37
2,10

3.24,30
8,45

10,13
4,97

12,53
5,37

23,80

41,52
38,09
11,05

1,45
12,61
25,97
59,15
16,73
27,45

-0,3
0,2

-0,2
0,4

0,2

0,0
-0,9

0,8

2,5

-0,1
-1,6
-0,8

1,5
-0,6

DMR

ALLETIDERS
1. 2,00 Kenneth Pedersen 97 15 13. 1,60 Tobias Andersson 02 16
2. 1,90 Sgren Fristeen 81 01 15. 1,59 Peter Andersson 99 14
3. 1,85  Thomas Andersson 69 87 1,59  Henning ElImer 99 14
1,85  Seren Nygaard 69 91 17. 1,52  Sten Larsen 54 10
1,85 Oliver Chabert 99 15 1,52 Kim Ahlmann 64 16
6. 1,75 Anders Egelund 68 84 19. 1,51 Rasmus Baltzersen 02 16
7. 1,70 Christoffer Rasmussen 90 08 20. 1,50 Kim Teilmann 87 03
8. 1,65 Peter Struve 67 81 1,50 David Hansen 96 09
1,65 Frank Nielsen 68 95 1,50 Peter Andersson 99 12
1,65  Ken Sgrensen 69 95 28. 1,46 Martin Jespersen 92 08
1,65  Asger QOsterby 97 14 24, 1,45  Ole Olsson 77 91
12. 1,61 Benjamin Berner 87 03 1,45  Jannic Knudsen 87 02
13. 1,60 Henrik Andersen 65 79 1,45  Joachim Larsen 92 07
2016
1. 1,96 Kenneth U. S. Pedersen,97 06-03 Skive DMU
2. 1,60 Tobias Andersson,02 11-12 Ballerup S¢ndags stzvne
3. 1,54 Asger QOsterby,97 13-02 Aalborg DM Mangekamp
4. 1,52 Kim Ahlmann,64 13-03 Hvidovre DM Masters
5. 1,51 Rasmus Baltzersen,02 13-02 Aalborg DM Mangekamp
6. 1,39 Aksel Lange,02 13-02 Aalborg DM Mangekamp
7. 1,37 Sten S. Larsen,54 13-03 Hvidovre DM Masters
8. 1,31 Victor Chabert,02 03-01 Hvidovre Indestaevne
9. 1,15 Filip Ravn,04 11-12 Ballerup S¢ndags stzvne
10. 0,81 Silas Baltzersen,07 03-01 Hvidovre Indestaevne
Stang Kvinder
ALLETIDERS
1. 3,00 Maria Pico Kjeldsen 00 16 4. 2,10 Meiken Greve 80 96
2. 2,40 Zenia Marker 90 08 5. 2,00 Anna @. Lange 99 16
3. 2,20 Dorte Nielsen 76 96 2,00 Ida Boe Rasmussen 03 16
2016
1. 3,00 Maria Pico Kjeldsen,00 06-02 Helsinggr Kronborg Games
2. 2,00 Anna @. Lange,99 03-01 Hvidovre Indestaevne
2,00 Ida Boe Rasmussen,03 24-01 Ballerup @st Inde
Stang Mand
ALLETIDERS
1. 4,20 Oliver Chabert 99 16 9. 2,60 Kim Teilmann 87 03
2. 3,50  Anders Egelund 68 84 10. 2,50  Peter Andersson 99 14
3. 3,40  Asger QOsterby 97 15 11, 2,40  Joachim Larsen 92 08
4. 3,10  Christoffer Rasmussen 90 08 2,40  Henning Elmer99 14
5. 2,90 Kasper Hansen 98 14 2,40 Tobias Andersson 02 16
6. 2,80  Benjamin Berner 87 03 14. 2,20 Mads Q. Larsen 79 94
2,80 Kenneth Pedersen 97 13 15. 1,65 Rasmus Baltzersen 02 16
2,80 Aksel Lange 02 16
2016
1. 4,20 Oliver Chabert,99 05-03 Skive DMU
2. 3,40 Asger Osterby,97 09-01 Helsinggr Kronborg Games
3. 2,80 Aksel Lange,02 05-03 Skive DMU
4. 2,40 Tobias Andersson,02 13-02 Aalborg DM Mangekamp
5. 1,65 Rasmus Baltzersen,02 12-03 Helsinggr Kronborg Games 93



Trespring Kvinder ARETS MANGEKAMPMESTERSKABER UDE

DANSKEMESTERSKABER I MANGEKAMP pa Osterbro

. ALLETIDERS . Anna @. Lange Nr. 1 (16-17) 7-kamp 5.209
1. 11,39 Annemette Fabricius 80 96 7. 9,59 Gitte Berndt 76 94 (15,04-1,58-13,14-26 17/5’34_45’01_2.27’57)
2. 10,26 Meiken Greve 80 97 8. 8,79 Emilie Straasg 91 08 '
3. 10,16 Sabrina Andersen 91 09 9. 8,78  Tine Pedersen 86 02
4. 10,14 Sofie Revall 98 14 10. 870 Cirkeline Hindsberg 02 16 DANSKEMESTERSKABER 1 KASTEMANGEKAMP FOR UNGDOM i Helsinggr
5. 10,09  CamillaHansen 94 09 11. 812  Anna@. Lange 99 13 Laura Zilstorff Nr. 3 (14-15)  Kaste 4-kamp P.-15dr 1.939
6. 9,72 Line Balerby 76 94 (33’45_9 61-29,17-27,03)
2016 Asger @sterby Nr. 3 (18-19)  Kaste 5-kamp D.18-194r 2.569
1. 8,70 Cirkeline Hindsberg,02 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor (31,76-12,35-33,09-13,02-38,05)
. DANSKEMESTERSKABER I KASTEMANGEKAMP FOR VETERANER i Helsinggr
Trespring Maend Knud Hoyer Nr. 1 (70-74)  Kaste 5-kamp M.70-74ér 3.536
(36,96-9,54-26,73-28,66-14,34)
ALLETIDERS
1. 13,79  Christian Andersen 69 96 9. 11,73  Henning EImer 99 15 . .
2. 13,16  Peter Andersson 99 15 10. 11,71  Mark Sonne 76 94 OST MESTERSKABER I KASTEMANGEKAMP i Maribo .
Laura Zilstorff Nr. 1 (14-15) Kaste 4-kamp P. -15ar 1.714
3. 13,08 Marc Lorentzen 81 06 11. 10,96 Kenneth Pedersen 97 13 23.91-9 87-27.51.26.67
4. 13,03  Christoffer Rasmussen 90 07 12. 10,92 Thomas Andersson 69 10 Knud H 1(\1 ’1 70 74' ’ I& t’ S)k M.70-745 3.666
5. 12,78  Peter Struve 67 83 13. 10,35 Jesper Nyegaard 76 91 nud Hgyer v 57( o 23) 1 1o >kamp M.70-TH :
6. 12,64  Kim Lithje 63 81 14. 10,24  Henrik K. Nielsen 76 91 Pl £ v 1(\1 . 1;16 . ) 25
7. 12,17  Kenneth Liithje 65 81 15. 10,08  Simon Bergquist 01 15 illip H. Vegge . 80(9'20 )24 yaae 2-bamp D-Ao-I7ar :
8. 11,81  KimTeilmann87 03 16. 9,28 Sebastian Romer 97 09 (40,80-9,20-24,43-14,15-24,29)
OST MESTERSKABER I MANGEKAMP i Helsinggr
. . Anna @. Lange Nr. 1 (16-17) 7-kamp 4.974w 2,6
Hgjde Kvinder (14.85w-1.60-13.19-25.97/5.17w+-37.87-2.37.29)
Christian Andersson Nr. 1 (10) 3-kamp D. 10-11ar 2.004w 2,3
ALLETIDERS Tobias And, 1(\?0:2’8124%/523’51Wi<BO:3?)’5?4 154 4.4 2
1. 1,71 Annemette Fabricius 80 96 14. 1,39  CamillaHansen 94 10 obias Andersson (12 69(w+-257) 56-29-5021-?}1) 32'_25'41;1;40_10 48-1 47-2.2365;]3) 3
2. 1,57 Anna @. Lange 99 16 15. 1,35  Inge Faldager 48 99 Asger @. Lange N -3 a . T;-kam .D 10._115r. . . 2.654\” »
3. 1,55 Dorte Nielsen 76 97 1,35  Emilie Straasg 91 06 sger 0. Lang 60:0.61L/E-3.80 KU?9 1 : ’
4. 150 Julie Fischer 88 02 17. 1,30 Christina Ghandforoush 0416 (60:9,61-L/:3,80w-KU:9,74)
R . - Ida Boe Rasmussen Nr 3 (13) 5-kamp P12-13ar 4.034w 2,8
5. 1,49 Maria Fischer 93 07 18. 1,25 Linda Kristiansen 83 97 9.57-9.05-5.01w+-23.45-2.06.05
6. 1,46 Marie Paule Dahi 01 16 1,25  Maria Basboll 90 04 (9.57-9.05-5.01w+-23.45-2.06.03)
7. 1,45 Meiken Greve 80 99 1,25  Julie Mgller 02 14
1,45 Fie Hofmann 00 14 21. 1,23 Emilie Hansen 99 10
9. 1,44 Helle Jankowski 80 94 22. 1,20  Trine Nielsen 86 99
10. 1,40 Sanni Andersen 69 84 1,20 Sofie Revall 98 11
1,40  Camilla Westergaard 80 96 24. 1,15  Mie Nielsen 85 99
1,40  Anne S. Pedersen 98 12 1,15 Cecilie Aagard 99 11
1,40 Frida Ahlmann 98 16 1,15 Matilde Andersen 04 16
2016 A
ARETS MANGEKAMPMESTERSKABER INDE
1. 1,57 Anna @. Lange,99 23-01 Ballerup @st Inde
2. 1,46 Mgrle Paule Dahi,01 03-01 Hvidovre Indestaevne DANSKEMESTERSKABER i MANGEKAMP i Aalborg
3. 1,40 Frida Ahlmann,98 24-01 Ballerup @st Inde Anna @. Lange Nr 1 (16-17) 5-kamp 3.469
4. 1,30 Christina A. Ghandforoush,04 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor ’ (9.02-1.54-13.36-5.05-2.40.00) ’
5. 1,15 Matilde Andersen,04 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor Asger @sterby Nr 3 (18-19) 5-kamp 2.294

(9.62-2.40-11.42-1.51-3.18.77)
Tobias Andersson, Asger Pbakke Lange, Rasmus Baltzersen
92 Nr. 2 (14-15) 5-kamp 5.421



ARETS MESTERSKABER INDE Lengde Kvinder

DANSKEMESTERSKABER FOR UNGDOM i Skive

Tobias Andersson Nr. 1 (14-15) Lengdespring 5,84 ALLETIDERS .

Oliver Chabert Nr. 1 (18-19) Stangspring 4,20 1. 5,48 Anna @. Lange. 99 16 13. 4,81 Melk.en Greve 80 97

Kenneth U. S. Pedersen Nr. 1 (18-19) Hgjdespring 1,96 2. 5,29 Anngmette Fabr|.(:|us 80 99 14. 4,76 P.ernllle.Andersson 75 92

Asger (sterby, Mathias Astrup, Frankly Dadey, Kasper Andersson 3. 5,25 Marie Paule Dahi 01 15 15 4,75 Line Baierby 76 93

Nr. 1 (18-19) 4x200m 1.34,28 4. 5,04 Hanr}e Larsen 67 84 16. 4,73 Lene Apdreasen 67 84

Anna @. Lange Nr. 2 (16-17) 60m hzxk 76,2cm 8,93 5. 4,98 CamillaHansen 94 10 17. 4,64 Dorte Nielsen 76 96

Mathias Astrup Nr. 2 (16-17) 400m 52,36 6. 4,97 Marle Paule Dahi 01 16 18. 4,63 Charlotte Jﬂrgensen 68 84

Kenneth U. S. Pedersen ~ Nr. 2 (18-19)  60m hzk 99,1cm 8,71 7. 496  Sofie Revall 98 14 19. 4,61 Sara Olsson 02 16

Anna @. Lange Nr. 3 (16-17) Kuglestgd 3kg 13.61 8. 4,95 Jullg Fischer 88 03 20. 4,54 Anpe S. Pedersen 98 12

Anna @. Lange Nr. 3 (16-17) Lengdespring 5,48 9. 4,94 Bettina Clausen 63 78 21. 4,52 Julie Sarensen 90 04
10. 4,92 Sabrina Andersen 91 09 22. 4,45 Jasmin B. Rasmussen 0016
11. 4,84 Leila Nielsen 66 84 23. 4,44 Maria Pico Kjeldsen 00 16

DANSKEMESTERSKABER FOR VETERANER i Hvidovre 4,84  Signe Romer 00 14 24 4,37  Karoline Revall 94 09

Thomas Andersson Nr. 1 (45-49) Lengdespring 5,40

Thomas Andersson Nr. 1 (45-49) 3-kamp 45-49ar (spc. DMV) 2.048 2016

Knud Hgyer Nr. 1 (70-74) Veagtkast 7.26kg . 14,81 1. 5,48 Anna @. Lange,99 06-03  Skive DMU

Knud Hgyer Nr. 1 (70-74)  Kuglestgd 4kg M.70-794r 10,49 2. 4,97 Marie Paule Dahi,01 24-01 Ballerup @st Inde

Sten S. Larsen Nr. 1(60-64)  50m 7,65 3. 4,61 Sara Olsson,02 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor

Kim Vilborg Nr. 2 (40-44) 50m 7,07 4. 4,45 Jasmin Boe Rasmussen,00 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor

lelomas Andersson Nr. 2 (45-49) Ku{glesws(’i 7.26kg 9.75 5. 4,44 Maria Pico Kjeldsen,00 12-03 Helsinggr Kronborg Games

Kim Ahlmann Nr. 2/(50-54)  Hpjdespring 1,52 6. 3,90 Cirkeline Hindsberg,02 12-03 Helsinggr Kronborg Games

Sten S. Larsen Nr. 2 (60-64)  Hpjdespring 1,37 7. 3,75 Mathilde Hammerum,00 14-02 Hvidovre Indestzvne

Thomas Andersson Nr. 3 (45-49)  50m 7,09 8. 3,72 Julie Caroline Mgller,02 12-03 Helsinggr Kronborg Games

Kim Ahlmann Nr. 3 (50-54)  Kuglestpd 6kg 8,83 9. 3,52 Cathrine Schmedes,02 14-02 Hvidovre Indestzvne

Kim Ahlmann Nr. 3 (50-54)  3-kamp 50-54ir (spe. DMV) 1.528 10. 3,49 Lykke Laursen,02 14-02 Hvidovre Indestzvne

OST MESTERSKABER FOR -114r, 12/134r, UNGDOM & JUNIOR i Ballerup zone

Asger @. Lange Nr. 1 (11) Kuglestgd 2kg 9,74 1. 5,12 Ida Boe Rasmussen,03 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor

Ida Boe Rasmussen Nr. 2 (13) Stangspring 2,00 2. 4,25 Jasmin Henriksen,03 14-02 Hvidovre Indestevne

Ida Boe Rasmussen Nr. 1 (13) Laengdespring zone -134r 5,01 3. 4,19 Angelina Holme,04 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor

Ida Boe Rasmussen Nr. 1 (13) 60m hak 76,2cm 9,82 4. 4,16 Louise H. Wassman,03 14-02 Hvidovre Indestevne

Ida Boe Rasmussen Nr. 2 (13) 60m 8,59 5. 4,12 Matilde Andersen,04 14-02 Hvidovre Indestevne

Tobias Andersson Nr. 2 (14-15) 200m 25,40 6. 3,75 Anna Mgller Mandal,03 14-02 Hvidovre Indestevne

Anna . Lange Nr. 2 (16-17) Lengdespring 5,42 7. 3,17 Amanda Nielsen,05 30-01 Malmo Pallas Spelen

Anna . Lange Nr. 2 (16-17) 60m hek 76,2cm 8,98 8. 3,12 Frida Rasmussen,04 12-03 Helsinggr Kronborg Games

Frankly Dadey Nr. 2 (16-17) 60m 7,46 9. 3,03 Emma Zilstorff,07 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor

Maria Pico Kjeldsen Nr. 2 (16-17) Stangspring 2,90 10. 2,44 Sabrine Pejo,06 30-01 Malmo Pallas Spelen

Asger (Osterby Nr. 2 (18-19) Kuglestgd 6kg 12,73 11. 1,81 Filippa Wind,09 03-01 Hvidovre Indestevne

Asger @sterby Nr. 2 (18-19) 60m hzk 99,1cm 9,59

Louise H. Wassman Nr. 3 (13) 1.000m 3.21,50

Aksel Lange Nr. 3 (14-15) Stangspring 2,70

Marie Paule Dahi Nr. 3 (14-15) Hgjdespring 1,38

Tobias Andersson Nr. 3 (14-15) Kuglestgd 4kg 11,31

Tobias Andersson Nr. 3 (14-15) Lengdespring 5,43

Tobias Andersson Nr. 3 (14-15) 60m 7,97

Anna @. Lange Nr. 3 (16-17) Kuglestgd 3kg 12,30

Anna @. Lange Nr. 3 (16-17) Hgjdespring 1,57

Asger (Osterby Nr. 3 (18-19) Lengdespring 5,92

Frida Ahlmann Nr. 3 (18-19) Hgjdespring 1,40



60 m haek Maend

ALLETIDERS
1. 8,60  Thomas Andersson 69 91 4. 8,93  Christian Andersen 69 91
2. 8,80  Kenneth Lithje 65 92 5. 9,24  Jocahim Larsen 92 11
3. 8,82 Marc Lorentzen 81 10 6. 9,26  Jan Rasmussen 65 89
2016
D18-19, 60m heek 99,1cm
1. 8,71 Kenneth U. S. Pedersen,97 05-03 Skive DMU
2. 9,48 Asger @sterby,97 05-03 Skive DMU
D16-17, 60m heek 91,4cm
1. 10,15 Mathias Astrup,99 09-01 Helsinggr Kronborg Games
D14-15, 60m heek 84,0cm
1. 9,58 Tobias Andersson,02 05-03 Skive DMU
2. 10,14 Aksel Lange,02 05-03 Skive DMU
3. 12,26 Rasmus Baltzersen,02 06-02 Helsinggr Kronborg Games
D10-11, 50m heek 68,7cm
1. 12,72 Maximillian Henriksen,05 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor
Laengde Mand
ALLE TIDERS
1. 7,07 Thomas Andersson 69 93 18. 6,00 Dennis Wichmann 75 92
2 6,60  Kenneth Luthje 65 83 14. 5,84  Martin Jespersen 92 12
6,60 Peter Andersson 99 15 5,84 Tobias Andersson 02 16
4. 6,46 Peter Struve 67 83 16. 5,55 Frankly Dadey 99 15
6,46 Kim Teilmann 87 07 17. 5,40  Morten Christensen 73 95
6. 6,41 Christian Andersen 69 92 5,40 Frankly Dadey 99 16
7. 6,35 Asger Osterby 97 16 19. 5,35  Mark Sonne 76 92
8. 6,25  Christoffer Rasmussen 90 08 5,35 Frank Nielsen 68 95
9. 6,15  Marc Lorentzen 81 06 21. 5,25  Kim Lithje 63 79
10. 6,08 Henrik Kjeer Nielsen 76 95 5,25 Kim Vilborg 72 95
6,08  Abdoulie Sowe 92 11 28. 5,22  Stefan Berg Olsen 79 97
12. 6,02  Jacob Aaby 75 92 24. 5,20 Kenneth Pedersen 97 12
2016
1. 6,35 Asger QOsterby,97 13-02 Aalborg DM Mangekamp
2. 5,84 Tobias Andersson,02 06-03 Skive DMU
3. 5,62 Martin D. Jespersen,92 14-02 Hvidovre Indestevne
4. 5,40 Frankly Dadey,99 14-02 Hvidovre Indestevne
5,40 Thomas Andersson,69 13-03 Hvidovre DM Masters
6. 4,21 Kim Ahlmann,64 13-03 Hvidovre DM Masters
7. 4,03 Rasmus Baltzersen,02 03-01 Hvidovre Indestevne
zone
1. 3,82 Asger @. Lange,05 03-01 Hvidovre Indestevne
2. 3,50 Christian Andersson,06 24-01 Ballerup Dst Inde
3. 3,49 Filip Ravn,04 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor
4. 3,07 Victor Friis Riddervold,07 14-02 Hvidovre Indestevne
5. 2,85 Maximillian Henriksen,05 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor
6. 2,42 Silas Baltzersen,07 03-01 Hvidovre Indestevne
7. 1,98 Mikkel Drage,08 03-01 Hvidovre Indestevne
8. 1,88 Oscar Friis Riddervold,10 03-01 Hvidovre Indestevne

Nl
(e)

ARETS TREKAMPMESTRE

Piger:

Drenge:

-94r  Grace Dahi
(60m:9,35-Kugle:6,54-Langde:3,44)
10ar Lyng Mellergaard
(60m:10,79-Kugle:4,34-Lengde:3,04)
1lar Ingen

12ar Matilde Andersen

(600m:2.00,64-Kugle:6,95-Hgjde:1,20)
13ar Ida Boe Rasmussen

(60m hak:9,23-Spyd:33,01-Langde:5,40)
14ar Sara Olsson

(100m:14,06w-Kugle:6,80-Lengde:4,64)
15ar Marie Paule Dahi

(100m:12,91w-Spyd:30,58-Lengde:5,24)
16ar Jasmin Boe Rasmussen

(80m haek:13,90-Spyd:32,52-Lengde:4,60)
17ar Anna (Jbakke Lange

(100m h#k:14,47-Spyd:46,57-Lengde:5,65)

-94ar  Victor Friis Riddervold
(40m:6,97-Bold:28,19-Lengde:3,20)
10ar Christian Andersson
(60m:9,73-Bold:39,25-Lengde:3,80)
11ar Asger @bakke Lange
(60m:9,44-Kugle:10,08-Lengde:3,98)
12ar Ingen

13ar Ingen

14ar Tobias Andersson
(300m:38,86-Kugle:11,18-Lengde:5,84)
15ar Frederik Andersson
(100m:11,96-Diskos:40,28-Langde:6,10)
16ar Ingen

17ar Peter Andersson
(100m:10,86-Diskos:37,00-Langde:6,67)

3.093

1.509

1.912
3.083
1.603
2.318
1.992

2.679

2.176
2.327

2.875

2.232

2.386

Points

Points

Bemarkning: For at blive trekampsmester, skal m<an i udendgrss@sonnen have gennemfgrt mindst et lgb,
et kast og et spring. Hvis man f.eks. kun har Igbet og/eller sprunget til alle stevner, kan man ikke blive
trekampsmester da man mangler et kast.

ARETS POINTNALE

Guld

Ida Boe Rasmussen 304 Points Solv Maria Pico Kjeldsen
Jasmin Boe Rasmussen 229 - Sara Olsson

Laura Zilstorff 219 - Christian Andersson
Marie Paule Dahi 189 - Rasmus Baltzersen
Tobias Andersson 169 - Phillip H. Vegge
Louise H. Wassman 154 - Bronze Aksel Lange

Frankly Dadey 127 - Frederik Andersson
Anna @. Lange 119 - Oliver Chabert
Matilde Andersen 98 - Henning Elmer
Mathias Astrup 89 - William Rerbye Drost
Asger @. Lange 82 - Julie Caroline Maller
Peter Andersson 78 - Jasmin Henriksen

71

Points



Antal matcher pa DT-holdene

Thomas Andersson
Glenn Jespersen
Lene Andreasen
Inge Faldager
Henrik Schwartzbach
Anita Olsson

Frank Nielsen
Christian Andersen
Martin Andersson
lvan Remer

Jan Rasmussen
Peter Struve
Morten Jorgensen
Jeanne Sjorslev
Susanne Winther
Torben Larsen
Anne Marie Liduch
Hasse Rannov
Anders Egelund
Morten Larsen
Henrik Pallesen
Nicolai Aggersbal
Sanni Andersen
Gitte Jensen

Line Baierby

Ole lIversen

Ken Sgrensen
Jimmi Jacobsen
Camilla Westergaard
Knud Heyer

Julie Fischer
Susanne Jacobsen
Dorte Morell

Doris Dupont
Henrik Andreasen
Seren Nygaard
Charlotte Jargensen
Michael Sgrensen
Vibeke Larsen

Ole Poulsen
Birgitte Pedersen
Dorte Nielsen

Marc Lorentzen
Kristina Jordt

Kim Teilmann
Morten Kjeer
Maibritt Schigler
Henrik Kjeer Nielsen
Morten Foltmar
Kjeld Andresen
Zenia Marker

Nina G. Pedersen
René Christiansen
Britta Christensen
Peter Goltermann
Joachim Larsen
Leila Nielsen
Johnny Olsson
Brian Christiansen

Meiken Greve
Stefan Berg Olsen
John Winther

Mie G Nelander
Maria Fischer
Niels Bolding
Peter Christensen
Gitte Berndt

Brian Pedersen
Nadia Lyduch

Christoffer Rasmussen

Caroline Rasmussen
Rikke Christensen
Martin Jespersen
Bjarne | Jensen
Susan Bruselius
Eva Svensson
Rikke Emlund
Anne Grethe Nielsen
Kenneth Berner
Maria Basbgll
Amalie Rasmussen
Mette Kjeer

Klaus Mikkelsen
Steen R Hansen
Lisbeth Pedersen
Tania Lorich
Louise Elmkjeer
Emilie Straase
Abdoulie Sowe
Kjeld Muff

Leif Henriksen
Dennis Wichmann
Nina Kristiansen
Annemette Fabricius
Torben Kristiansen
Saren Fristeen
Filippa Abild

Leif Bruselius
Thyge Thygesen
Stehen Jorgensen
Morten Christensen
Bo Larsen

Camilla Hansen
Karoline Revall
Sofie Skovgaard
Gunvor Skaalum
Hartvig Petersen
Bibi Andreasen
Ronnie Petersen
Trine Christensen
Line Hansen
Lisbeth Vammen
Saren B. Pedersen
Thomas Sglvmose
Camilla Bjertnes
Pierre Bocquet
Heidi Jakobsen
Henrik Neergaard
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Jegvan Andreasen
Trine Nielsen
Sgren Engel

Julie Sgrensen
Nabil Ahadi
Nicholas Elmkjeer
Kenneth Pedersen
Anne Mette Olsen
Gitte Brandt
Pernille Andersson
Tine Pedersen
Benjamin Berner
Jakob Rossing
Lars Djernaes
Amalie Lange
Sebastian Romer
Asger QOsterby

Bo Ovesen
Torben Morell
Michael | Jensen
Anette Bruselius
Jacob Svensen
Martin Chrais
Thomas Jergensen
Jacob Klaris-densen

Charlotte Vestergaard

Mads Albrechtsen
Frederik Thomsen
Sofie Revall

Anna @. Lange
Nicolai Ytte Sjobeck
Peter Andersson
Dorte Christiansen
Troels Wolf
Christina Lodberg
Ole Olsson

Joy Hansen

Louise Nielsen
Joseph Wajjala
Nina Lorentzen
Rikke Porsdal
Cecilie Porsdal
Caroline Pretzmann
Tara Abrahamsson
Anne S. Pedersen
Henning Elmer
Kasper Andersson
Maria Pico Kjeldsen
Mathias Astrup
Charlotte Serensen
Camilla Lennarz
Jakob Aaby

Jim Vilhelmsen
Jesper Nygaard
Linda Kristiansen
Sgren Grenaa
Bjarne Frokjeer
Brian Fischer
Cecilie Vestergaard
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Sabrina Andersen
Eline Grin
Jesper S. Wiingaard
Oliver Chabert
Fie Hofman
Frankly Dadey
Frida Ahimann
Marie Paule Dahi
Steffen Sjorslev
Peter Emlund

Ole Taarnmark
Maibritt Ulldahl
Line Vassing

Erik Berg

Birgitte Bjerregard
Bettina Hedlund
Mark Sonne

Helle Jankowski
Carsten Jargensen
Rinette Asgaard
Anne Broeng
Nina Christensen
Torben Olsen
Kristina Kongsbjerg
Anette Pedersen
Mie Schjott
Christina Andersen
Lars Lindbjerg
Susi Cohn

Lasse Lindbjerg
Tine Beck

Janne Rasmussen
Nick Hartvigsen
Lina Senderkeer
Bettina Romer
Thomas Faurby
Diana Jensen
Kenneth Nielsen
Ali Khazendar
Freddy Holse
Steffan Barsge
Freja Drost

Kasper Hansen
Kim Ahlmann
Smilla Hayer
Hanne Baltzersen
Simeon Hjort
Thomas Holm
Mikkel J. Qstberg
Andreas Kjeer
Cirkeline Hindsberg

2
2
2
2
2
2
2
2
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
9
1
1
1
1
1
9
1
1
9
1
1
9
1
1
9
1
1
9
1
1
9
1
1
1
1
1
9
1
1
1
1

Jasmin B.Rasmussen1

Laura Zilstorff

1

Mathilde Hammerum 1

Nicoline Landgreen
Sara Olsson

1
1

1.500 m Kvinder

ALLETIDERS
1. 4.57,7 Marianne Runge 64 81 5. 5.22,35 Susan B. Jensen 90
2. 4.58,36 Lise Hansen 99 14 6. 5.40,56 Joy Hansen 85 99
3. 5.05,11 Maria Basbgll 90 05 7. 6.11,04 Jasmin B. Rasmussen 00 15
4. 5.15,40 Cecilie Porsdal 96 11 8. 6.39,09 Sofie Revall 98 09
1.500 m Maend
ALLETIDERS
1. 4.08,78 Henrik Schwartzbach 66 91 10. 4.49,22 Henrik Berg 75 90
2. 4.19,88 Ronnie Petersen 72 90 11. 4.54,00 Martin Jespersen 92 09
3. 4.27,98 Martin Jgrgensen 82 99 12. 4556  Jesper Nyegaard 76 91
4.  4.31,28 Joachim K. Larsen 92 10 13. 4.58,87 Sebastian Romer 97 10
5. 4.39,1 Ole Olsson 77 92 14. 4.59,10 Rasmus Balterzen 02 16
6. 4.39,27 Lasse Lindbjerg 92 06 15. 5.15,22 Kenneth Pedersen 97 11
7. 4.40,60 Thomas Sglvmose 93 10 16. 5.16,19 Thomas Bruselius 77 90
8. 4.452 Michael Madsen 75 91 17. 5.16,30 Anders Bogner 90 06
9. 4.48,77 Alexander Jakobsen 96 11
2016
1. 4.59,10 Rasmus Baltzersen,02 24-01 Ballerup @st Inde
3.000 m Mand
ALLETIDERS
1. 8.27,07 Niels Bolding 67 91 6. 10.40,71 Rasmus Balterzen 02 16
2. 8.46,88 Brian Christensen 66 89 7. 10.52,4  Joachim K. Larsen 92 06
3. 9.47,28 Thomas Sglvmose 93 13 8. 11.10,29 Kenneth Pedersen 97 10
4. 10.11,2 Lasse Lindbjerg 92 06 9. 12.45,30 Sebastian Romer 97 09
5. 10.11,44 Alexander Jakobsen 96 11
2016
1.10.40,71 Rasmus Baltzersen,02 23-01 Ballerup @st Inde
3.000 m Kvinder
ALLETIDERS
1. 12.32,84 Amalie Wulf 99 11 3. 13.15,07 Eline Griin 98 12
2. 12.37,06 Julie Haugaard 99 12
60 m hak Kvinder
ALLETIDERS
1. 9,76 Annemette Fabricius 80 99 3. 10,15  Jeanne Olsen 70 91
2. 9,95 Dorte Nielsen 76 96 4. 11,99 Frida Ahlmann 98 16
2016
1. 11,99 Frida Ahlmann,98 05-03 Skive DMU
P12-13, 14-15, 60m haek 76,2cm
1 8,90 Anna (. Lange,99 05-03 Skive DMU
2 9,60 Ida Boe Rasmussen,03 24-01 Ballerup @st Inde
3. 10,30 Jasmin Boe Rasmussen,00 05-03 Skive DMU
4. 11,56 Cirkeline Hindsberg,02 12-03 Helsinggr Kronborg Games
5. 12,33 Angelina Holme,04 06-02 Helsinggr Kronborg Games
6. 12,69 Matilde Andersen,04 12-03 Helsinggr Kronborg Games
7. 14,35 Frida Rasmussen,04 12-03 Helsinggr Kronborg Games
P12-13, 14-15, 50m haek 76,2cm
1 8,17 Ida Boe Rasmussen,03 14-02 Hvidovre Indestaevne
2 9,09 Jasmin Boe Rasmussen,00 03-01 Hvidovre Indestaevne
3 9,38 Cirkeline Hindsberg,02 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor
4. 11,24 Lykke Laursen,02 14-02 Hvidovre Indestaevne 89



400 m Mand

ALLETIDERS
1. 50,55 Marc Lorentzen 81 06 8. 55,0 Anders Fregberg 73 90
2. 52,36 Mathias Astrup 99 16 9. 55,73 Sebastian Romer 97 13
3. 52,60 Kasper Andersson 97 15 10. 56,32  Stefan Berg Olsen 79 98
4. 52,77  Joachim Larsen 92 11 11. 56,43 Nicolai Aggersbal 84 09
5. 53,43  Martin Jespersen 92 12 12. 56,89  Sgren Engel 76 03
6. 53,90 Henrik K. Nielsen 76 97 13. 58,6 Jacob Aaby 75 90
7. 55,07 Martin Andersson 66 97 14. 80,80 Filip Ravn 04 16
2016
1. 52,36 Mathias Astrup,99 06-03 Skive DMU
2. 80,80 Filip Ravn,04 11-12 Ballerup S¢ndags stzvne
800 m Kvinder
ALLETIDERS
1. 2.22,97 Lise Hansen 99 14 11. 2.48,13 Jasmin Boe Rasmussen 00 15
2. 2.25,64 Maria Basball 90 05 12. 2.48,3 Meiken Greve 80 96
3. 2.26,91 Cecilie Porsdal 96 12 13. 2.48,8 Dorte Nielsen 76 97
4. 2.35,2 Annemette Fabricius 80 96 14. 252,12 CamillaHansen 94 10
5. 2.36,81 Louise H. Wassman 03 16 15. 3.08,4 Linda Kristiansen 83 97
6. 2.37,67 Julie Fischer 88 02 16. 3.10,47 Sofie Revall 98 09
7. 2.40,00 Anna @. Lange 99 16 17. 3.16,15 Maria Fischer 93 04
8. 242,21 Cecilie Vestergaard 93 05 18. 3.15,19 Karoline S. Meinertsen 99 09
9. 2.45,95 Joy Hansen 85 99 19. 3.25,87 Lykke Laursen 02 14
10. 2.47,38 Amalie W. Wulf 99 11
2016
1. 2.36,81 Louise H. Wassman,03 11-12 Ballerup Se¢ndags stevne
2. 2.40,00 Anna @. Lange,99 13-02 Aalborg DM Mangekamp
3. 2.51,35 Jasmin Boe Rasmussen,00 23-01 Ballerup @st Inde
800 m Maend
ALLE TIDERS
1. 157,48 Henrik Schwartzbach 66 91 11. 2.29,69 Mathias Aastrup 99 14
2. 2.02,75 Joachim Larsen 92 11 12. 2.30,90 Rasmus Baltzersen 02 15
3. 2.08,77 Martin Jespersen 92 12 13. 2.31,95 Oliver Chabert 99 12
4. 2.05,38 Nicolai Aggersbol 84 09 14. 2.41,78 Henning Elmer99 12
5. 2.10,18 JimmiJakobsen 81 97 15. 2.48,40 David Hansen 96 09
6. 2.12,62 Martin Jergensen 82 99 16. 3.00,83 Kristian Revall 95 09
7. 217,05 Steffan Barsge 97 12 17. 3.08,81 Asger Usterby 97 07
8. 2.18,91 Kenneth Pedersen 97 12 18. 3.14,58 Niklas Tubaek 96 07
9. 2.19,08 Sebastian Romer 97 11 19. 3.26,00 Jarl Abrahamsson 02 12
10. 2.29,45 Patrick Andersen 97 12
1.000 m Mznd
ALLETIDERS
1. 252,26 Asger Jsterby 97 15 8. 3.11,53 Peter Andersson 99 13
2. 2.56,86 Joachim Larsen 92 08 9. 3.15,94 Rasmus Baltzersen 02 16
3. 2.58,83 Lasse Lindbjerg 92 06 10. 3.16,23 Patrick Andersen 97 11
4. 3.03,98 Christoffer Rasmussen 90 08 11. 3.18,77 Tobias Andersson 02 16
5. 3.08,82 Kenneth Pedersen 97 11 12, 3.29,9  StigHolmboe 72
6. 3.08,96 Henning Elmer99 14 13. 3.34,12 KimTeilmann87 02
7. 3.09,97 Oliver Chabert 99 14 14 3.40,82 Aksel Lange 02 16
2016
1. 2.57,42 Asger @sterby,97 13-02 Aalborg DM Mangekamp
1. 3.15,94 Rasmus Baltzersen,02 13-02 Aalborg DM Mangekamp
2. 3.18,77 Tobias Andersson,02 13-02 Aalborg DM Mangekamp
3. 3.40,82 Aksel Lange,02 13-02 Aalborg DM Mangekamp

Hold matcher

Danmarksturnering kvalifikation til 2017:

Hverken herrenes eller damernes kvalifikationsrunde blev afviklet i ar, da man ikke kunne finde en arranggr. I
2016 var begge vores hold i 1. division @st.

Veteranturnering:
Mix hold
Indledende samlet (16.442point) Nr 4
Finale (7.707) Nr 11
Danmarksturnering ungdom:

Drenge 12-15ar Piger 12-15ar
Indledende (7.198point) Nr. 3 Indledende (7.554point) Nr. 3
Finale (7.271point) Nr. 6 Finale (7.446point) Nr. 5

Drenge 16-19ar Piger 16-19ar
Indledende (8.833point) Nr. 3 Indledende med Delta(7.999p) Nr. 2
Finale (8.916point) Nr. 3 Finale med Delta (7.790Point) Nr. 4

Ost holdkampe:

Drenge 14-15ar Piger 14-15ar

Nr. 2 Greve Atletik 6.375 Nr. 1 Greve Atletik 5.701
Mix 10-11ar Piger 12-13ar
Nr. 5 Greve Atletik 5.295 Nr. 5 Greve Atletik 1 5.277

Nr. 9 Greve Atletik 2 3.833

Retningslinier for udregning af mangekampspoints

Senior (23-294r). junior (18-19ar) og ungsenior(20-22ar)
Kaste 3-,4- og 5-kamp for kvinder bliver beregnet efter “Scoring table for women’s track and field events”
(1971, 2nd reprint 1982), hvor hammer slas op som diskos, og veagt slas op som kugle.

Kaste 5-kamp for mand, beregnes efter “Scoring table for men’s track and field events” (1962 Belgrade,
reprint 1977), hvor vegtkast slas op som kuglestgd.

5- og 10-kamp for mand, samt 7-kamp for kvinder beregnes efter “Scoring tables for Men’s and women’s
combined events competitions.” (1985)

Ungdom -17ar
Mangekampe for ungdom beregnes efter “DAF’s ungdomstabel” (2005 udgaven til MARS).

Veteraner 30ar -
Mangekampe beregnes ved brug af MARS programmet version 2.0.0.210 eller nyere, hvor der benyttes
alderskorrektion indenfor 5 ars intervaller.

Bemerk: kun for nye mangekampsresultater og kastemangekampe er ovenstaende regel benyttet (der har
desveerre ikke veeret tid til, at omregne eksisterende mangekampspoint)

Tidligere blev point beregnet ved hjeelp af veterantabellen (1997) med alderskorrektion indenfor 5 ars
intervaller eller ,, Veteranpointtabellen (1991). 9



ARSRANGLISTE POINTFORDELING UDEN- & INDEND@RS

Senior Verdensrekord 100 Stafetrekorder (points til deling):
Ungsenior Verdensrekord 80 Dansk Seniorrekord 12
Senior Europarekord 50 Dansk Ungseniorrekord 10
Ungsenior Europarekord 40 Dansk Veteranrekord 8
Veteran Verdensrekord 35 Dansk Ungdomsrekord 8
Ungdoms Verdensrekord 35 Senior Klubrekord 4
Nordisk Seniorrekord 25 Ungsenior Klubrekord 2
Nordisk Ungseniorrekord 22 Veteran Klubrekord 1
Veteran Europarekord 20 Ungdoms Klubrekord 1
Ungdoms Europarekord 20
Nordisk Veteranrekord 15
Nordisk Ungdomsrekord 15
Dansk Seniorrekord 10
Dansk Ungseniorrekord 8
Dansk Veteranrekord 5
Dansk Ungdomsrekord 5
Senior Klubrekord 3
Ungsenior Klubrekord 2
Veteran klubrekord 1
Ungdoms Klubrekord 1
PRAMIEFORDELING
Y4 - 4% Point => Kategori 1
5 - % - - 2

10 - 19% - - 3

20 - 29% - - 4

30 - o - - 5

KOMMENTARER TIL ARSRANGLISTERNE

Igen i ar lykkedes det vores dygtige atleter at sette Danske Rekorder. I alt blev det til 7 stk i ar:
Anna @bakke Lange(P17) 3stk: 5-kamp(inde) og 2 stk i 7-kamp(ude), Knud Hgyer(M70) 3stk: 2 stk
i vegtkast(inde) og vaegtkast(ude) og Ida Boe Rasmussen(P13) Istk: 60m hak(ude).

Andre rigtigt flotte resultater og senior klubrekorder i ar, er Oliver Chabers 4,60m i stang og Peter
Anderssons 10,86s pa 100m.

At vi generelt har en stor talentmasse i klubben, understreges af, at antallet af klubrekorder er det
3. hgjeste nogensinde. I ar blev der sat 194 klubrekorder (133ude og 61inde). Disse blev sat af 40
forskellige atleter.

108 af vores medlemmer har i ar lavet 1.868resultater (1.421 ude og 447 inde) ved 109stevnedage
(89 ude og 20 inde).

Den aldste rekord der er sat i ar, er 40ar gammel i P13 leengde, som nu er 5.40 af I[da Boe Rasmussen.
Anna @bakke Lange har med 33 rekorder(22 ude og 11 inde) sat flest rekorder i ar, teet forfulgt af
Knud Hgyer der har sat 31 rekorder (27ude og 4 inde).

200 m Kvinder

ALLE TIDERS

1. 26,46 Annemette Fabricius 80 96 13. 28,93 Vibeke Larsen 79 96
2. 26,66 Anna @. Lange 99 16 14. 28,94 Sabrina Andersen 91 09
3. 26,90 Signe Romer 00 14 15. 29,14  Tara Abrahamsson 98 11
4, 27,40 Julie Fischer 88 03 16. 29,40 Karoline Revall 94 09
5. 27,47  Julie Sgrensen 90 05 17. 29,42 Caroline Pretzmann 95 12
6. 27,88 Cecilie Porsdal 96 11 18. 29,54 Emilie Straasg 91 08
7. 28,04 Mette Kjeer 93 09 29,54  Ida Boe Rasmussen 03 15
8. 28,34 Maria Basbgll 90 05 20. 29,79 Sofie Revall 98 13
9. 28,36 CamillaHansen 94 10 21. 29,84 Diana Jensen 95 10
10. 28,42 Maria Pico Kjeldsen 00 16 22. 29,91 Jasmin B. Rasmussen 0016
11. 28,53 Maria Fischer 93 07 23. 30,00 Fie Hofman 00 16
12. 28,76 Linda Kristiansen 83 98 24. 30,46 Eline Griin 98 12
2016
1. 26,66 Anna . Lange,99 31-01 Malmo Pallas Spelen
2. 28,42 Maria Pico Kjeldsen,00 05-03 Skive DMU
3. 29,91 Jasmin Boe Rasmussen,00 24-01 Ballerup @st Inde
4. 30,00 Fie Hofman,00 24-01 Ballerup @st Inde
5. 46,65 Marie Paule Dahi,01 30-01 Malmo Pallas Spelen
200 m Maend
ALLE TIDERS
1. 22,44 Henrik Kjeer Nielsen 76 00 13. 24,14 Asger Osterby 97 16
2. 22,87 Marc Lorentzen 81 06 14. 24,41 Joachim k. Larsen 92 11
22,87 Peter Andersson 99 15 15. 24,44  JimmiJacobsen 81 99
4. 23,08 Kasper Andersson 97 16 16. 24,52  Kenneth Pedersen 97 15
5. 23,54 Kim Teilmann 87 08 17. 24,63 Morten Kjeer 88 06
6. 23,55 Morten Christensen 73 96 18. 25,10 Peter Goltermann 76 96
7. 23,58 Frankly Dadey 99 15 19. 25,11 Steffan Barsge 97 12
8. 23,99 Morten Larsen 71 95 20. 25,12  Martin Jespersen 92 11
9. 24,01 Mathias Astrup 99 16 21. 25,40 Tobias Andersson 02 16
10. 24,25 Sebastian Romer 97 15 22. 2547 Christoffer Rasmussen 90 07
11. 24,33  Abdoulie Sowe 92 10 23. 2550  Stefan Berg Olsen 79 99
12. 24,37 Mads Q. Larsen 79 96 24. 26,00 Thomas Andersson 69 15
2016
1. 23,08 Kasper Andersson,97 30-01 Malmo Pallas Spelen
2. 23,72 Frankly Dadey,99 31-01 Malmo Pallas Spelen
3. 24,01 Mathias Astrup,99 05-03 Skive DMU
4. 24,14 Asger Osterby,97 05-03 Skive DMU
5. 25,40 Tobias Andersson,02 24-01 Ballerup Ost Inde

87



Arsrangliste points udendgrs

60 m Kvinder
ALLE TIDERS
1. 6,08 Marc Lorentzen 81 06 13. 6,57 Dennis Wichmann 75 93
2. 6,19  Henrik Kjeer Nielsen 76 00 6,57  Martin Andersson 66 96
3. 6,20 Thomas Andersson 69 96 15. 6,61 Joachim Larsen 92 12
4. 6,24 Peter Andersson 99 15 16. 6,62 Mads Q. Larsen 79 96
5. 6,27  Henrik Neergaard 67 93 17. 6,63  Brian Pedersen 82 02
6. 6,39 Morten Christensen 73 95 18. 6,65 Steffan Barsge 97 12
7. 6,2 Abdoulie Sowe 92 09 19. 6,69  JimmiJakobsen 81 97
8. 6,47 Morten Larsen 71 96 6,69 Christoffer Rasmussen 90 07
6,47  KimTeilmann87 05 21. 6,71 Asger Jsterby 97 13
10. 6,48  Frankly Dadey, 99 15 22 6,74  Seren Nygaard 69 96
11. 6,52 Peter Goltermann 77 97 23. 6,72 Martin Jespersen 92 16
12. 6,56  Kim Vilborg 72 95 24. 6,73  Mathias Astrup 99 16
2016
1. 6,72 Martin D. Jespersen,92 14-02 Hvidovre Indestavne
2. 6,73 Mathias Astrup,99 14-02 Hvidovre Indestavne
3. 6,95 Tobias Andersson,02 03-01 Hvidovre Indestavne
4. 7,07 Kim Vilborg,72 13-03 Hvidovre DM Masters
5. 7,09 Thomas Andersson,69 13-03 Hvidovre DM Masters
6. 7,65 Sten S. Larsen,54 13-03 Hvidovre DM Masters
7. 7,77 Victor Chabert,02 03-01 Hvidovre Indestavne
8. 7,85 Kim Ahlmann,64 13-03 Hvidovre DM Masters
9. 7,91 Phillip H. Vegge,00 14-02 Hvidovre Indestzvne
10. 7,92 Filip Ravn,04 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor
11. 8,13 Asger @. Lange,05 03-01 Hvidovre Indestavne
12. 8,60 Christian Andersson,06 03-01 Hvidovre Indestavne
13. 8,69 Victor Friis Riddervold,07 03-01 Hvidovre Indestavne
14. 9,20 Silas Baltzersen,07 03-01 Hvidovre Indestavne
15. 9,35 Maximillian Henriksen,05 03-12 Hvidovre Hvidovre Indoor
16. 11,24 Mikkel Drage,08 03-01 Hvidovre Indestavne
17. 11,25 Oscar Friis Riddervold,10 03-01 Hvidovre Indestavne
60 m Maend
ALLE TIDERS
1. 6,98  Henrik Kjeer Nielsen 76 00 7,50  Abdoulie Sowe 92 11
2. 7,16 Peter Andersson 99 15 15. 7,51 Morten Larsen 71 96
3. 7,18 Marc Lorentzen 81 04 7,51 Kasper Andersson 97 16
4. 7,26 Henrik Neergaard 67 93 17. 7,53  Asger QOsterby 97 16
5. 7,1 Peter Struve 67 83 18. 7,55 Christian Andersen 69 91
6. 7,36  Henrik Pallesen 69 91 19. 7,59  Morten Kjeer 88 07
7,36 Thomas Andersson 69 91 20. 7,60 Mads Q. Larsen 79 96
8. 7,37  Frankly Dadey 99 16 21. 7,61 Steen Hansen 69 91
9 7,42  Martin Chrgis 69 91 7,61 Jacob Aaby 75 93
7,42 Kim Teilmann 87 08 23. 7,63 Christoffer Rasmussen 90 08
11. 7,46 Torben Windfeldt 72 89 24. 7,64 Mark Sonne 76 94
12. 7,47 Dennis Wichmann 75 92 7,64 Peter Goltermann 77 94
13. 7,50 Morten Christensen 73 96 7,64 Oliver Chabert 99 15
2016
1. 7,37 Frankly Dadey,99 06-03 Skive DMU
2. 7,51 Kasper Andersson,97 06-03 Skive DMU
3. 7,53 Asger QOsterby,97 12-03 Helsinggr Kronborg Games
4. 7,85 Tobias Andersson,02 30-01 Malmo Pallas Spelen
5. 7,89 Mathias Astrup,99 23-01 Ballerup @st Inde
6. 9,04 Victor Chabert,02 23-01 Ballerup @st Inde
7. 9,21 Rasmus Baltzersen,02 12-03 Helsinggr Kronborg Games
8. 9,65 Asger @. Lange,05 23-01 Ballerup st Inde
9. 9,69 Christian Andersson,06 11-12 Ballerup S¢ndags stzvne

REKORDER
STAFETTER
T v Db DDD S UV U|ID DDD S UV U
(o) E'A A/A A E N E N|A A A A E N E N
T R N NNNNUGT GIN NNNN G T G
A DS S S S'I S'E D|IS S'S S ' I S E D
L N K K K K/ O E/R OJ]K K/ K K O E R O
S R N A M R N A M
S U V U I N S|S U V U I N S
V/IE N E N K O K|E N E N K O K
E/'NG T GLIRKIUL|ING TGUL R KL
T I S E D U L Uu|lI S E D U L U
E/'O E/IR OB K UB|O E R OB K U B
R R N A M L B R N A M L B
A I N S U I N S U
N (6] B (6] B
R R
1. Anna @. Lange 36 1/4 201 1 21 1
2. Knud Hgyer 27 27
3. Peter Andersson 23 3 3 6 1 1 2
4. Maria Pico Kjeldsen 20 1/4 3 3 5 1
5. Ida Boe Rasmussen 20 11 1 10
6. Oliver Chabert 10 1/4 1 1 5 1
7. Phillip Vegge 8 8
8. Steffen Sjgrslev 7 7
9. Kasper Andersson 63/4 5 1 1 1
10. Asger Osterby 6 1/4 6 1
11. Kenneth Pedersen 4 4
12. Frankly Dadey 3 1/4 1 1 1 3
Mathias Astrup 3 1/4 1 1 1 3
14. Laura Zilstorff 3 3
15. Grace Dahi 2 2
Jeanne Sjgrslev 2 2
Jesper S. Wiingaard 2 2
Marc Lorentzen 2 2
Per Ytte Olsen 2 2
20. Jasmin Boe Rasmussen 11/4 1 1
Marie Paule Dahi 11/4 1 1
22. Aksel @. Lange 1 1
Asger @. Lange 1 1
Helena D. Jeppesen 1 1
Kim Vilborg 1 1
Kjeld Muff 1 1
Rasmus Baltzersen 1 1
Thomas Andersson 1 1
Victor T. Jgrgensen 1 1
30. Henning Elmer 1/4 1
11



100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m

10.000m bane
15.000m

1 time

20.000m

Y2 marathon
Marathon

100m haek 84,0cm
200m hzk

400m hak
Leangdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestgd 4kg
Diskoskast 1kg
Hammerkast 4kg
Vagtkast 9,072kg
Vegtkast 12,5kg
Spydkast 600g
7-kamp

Kaste 3-kamp

Kaste 4-kamp

Kaste 5-kamp

4x100m

4x200m

4x400m

4x800m

4x1.500m

1.000m stafet

12

SENIOR
12,47 Bibi Andreasen,72 88
25,38 Bibi Andreasen,72 88
42,04 Anna @. Lange 99 14
59,0 Bibi Andreasen,72 88
2.14,93 Anita Olsson,69 92
2.56,98 Anita Olsson,69 90
4.33,20 Anita Olsson,69 91
5.03,2 Anita Olsson,69 90
6.30,6 Anita Olsson,69 93
9.59,5 Karina Henriksen,64 77
17.25,2  Susanne Jacobsen,67 85
38.28,4 Karina Henriksen,64 77
60.32, Anita Olsson,69 89
13.585m  Susanne Jacobsen,67 83
1.34.22,2  Susanne Jacobsen,67 83
2.25,15 Amalie Rasmussen,92 13
4.23.30 Beth Carlsen, 80 97
14,93 Annemette Fabricius,80 99
31,63 Ida Boe Rasmussen,03 13
67,06 Lise Hansen,99 14
5,65 Anna @. Lange,99 16
11,67 Annemette Fabricius,80 99
1,73 Annemette Fabricius,80 99
3,10 Maria Pico Kjeldsen,00 16
11,82 Lisbeth Pedersen,55 96
39,88 Nina Kristiansen,80 98
51,67 Amalie Lange,96 14
15,30 Amalie Lange,96 12
11,25 Inge Faldager,48 83
40,88 Susanne Winther,69 93
4.739 Annemette Fabricius,80 99
(15,11-1,61-11,21-26,75/
5,21-31,95-2.30,09)
1.977 Susanne Winther,69 91
(10,01-36,64-36,70)
2.276 Meiken Greve,80 98
(45,71-10,82-29,62-26,02)
2.771 Inge Faldager,48 96
(42,08-10,20-35,18-12,23-19,56)
51,01 Hannah Borly,01 13
Anna @. Lange, 99
Tara Abrahamsson,98
Signe Romer,00
1.53,74 Sofie Revall,98 13
Lise Hansen,99
Tara Abrahamsson,98
Anna . Lange,99
4.16,7 Britta Christensen,70 82
Anita Olsson,69
Charlotte Jgrgensen,68
Britt Rasmussen,68
9.57,0  Susanne Jacobsen,67 84
Britta Christensen,70
Anita Olsson,69
Britt Rasmusen,68
21.31,8 Susanne Jacobsen,67 81
Susanne Winther,69
Lene Andreasen,67
Britt Rasmussen,68
2.26,27 Maria Pico Kjeldsen,00 14

Signe Romer,00
Anna . Lange,99
Lise Hansen,99

100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m

10.000m bane
15.000m

1 time

20.000m

Y2 marathon
Marathon

100m haek 84,0cm
200m hzk

400m hak
Leangdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestgd 4kg
Diskoskast 1kg
Hammerkast 4kg
Vegtkast 9,072kg
Vegtkast 12,5kg
Spydkast 600g
7-kamp

Kaste 3-kamp

Kaste 4-kamp

4x100m

4x200m

4x400m

4x800m

4x1.500m

1.000m stafet

UNGSENIOR
12,47 Bibi Andreasen,72
25,38 Bibi Andreasen,72
42,04 Anna @. Lange 99
59,0 Bibi Andreasen,72
2.15,89 Anita Olsson,69
2.56,98 Anita Olsson,69
4.33,20 Anita Olsson,69
5.03,2 Anita Olsson,69
6.32,7 Mariann Runge,64
9.59,5 Karina Henriksen,64
17.25,2  Susanne Jacobsen,67
38.28,4 Karina Henriksen,64
60.32, Anita Olsson,69
13.585m  Susanne Jacobsen,67
1.34.22,2  Susanne Jacobsen,67
2.25,15 Amalie Rasmussen,92
4.23.30 Beth Carlsen, 80
14,93 Annemette Fabricius,80
31,63 Ida Boe Rasmussen,03
67,06 Lise Hansen,99
5,65 Anna @. Lange,99
11,67 Annemette Fabricius,80
1,73 Annemette Fabricius,80
3,10 Maria Pico Kjeldsen,00
11,21 Annemette Fabricius,80
39,88 Nina Kristiansen,80
51,67 Amalie Lange,96
15,30 Amalie Lange,96
4,50 Trine Christensen,76
39,08 Mie Nelander,93
4.739 Annemette Fabricius,80
(15,11-1,61-11,21-26,75/
5,21-31,95-2.30,09)
1.977 Susanne Winther,69
(10,01-36,64-36,70)
2.276 Meiken Greve,80
(45,71-10,82-29,62-26,02)
51,01 Hannah Borly,01
Anna @. Lange, 99
Tara Abrahamsson,98
Signe Romer,00
1.53,74 Sofie Revall,98
Lise Hansen,99
Tara Abrahamsson,98
Anna @. Lange,99
4.16,7 Britta Christensen,70
Anita Olsson,69
Charlotte Jgrgensen,68
Britt Rasmussen,68
9.57,0  Susanne Jacobsen,67
Britta Christensen,70
Anita Olsson,69
Britt Rasmusen,68
21.31,8 Susanne Jacobsen,67
Susanne Winther,69
Lene Andreasen,67
Britt Rasmussen,68
2.26,27 Maria Pico Kjeldsen,00

Signe Romer,00
Anna @. Lange,99
Lise Hansen,99

91

98

13

82

84

81

50 m Kvinder

1. 6,90 Annemette Fabricius 80 96 13. 7,38  Tara Abrahamsson 98 11
2. 7,16 Ida Boe Rasmussen 03 16 14. 7,39 Ditte Hansen 00 15
3. 7,17  Signe Romer 00 12 15. 7,40 Maria Basbagll 90 05
4. 7,18 Julie Sgrensen 90 05 16. 7,42 Meiken Greve 80 96
5. 7,22 Julie Fischer 88 04 17. 7,43 Tania Lorich 84 99
6. 7,25 Marie Paule Dahi 01 15 18. 7,44 Sara Olsson 02 15
7. 7,26 Anna @. Lange 99 15 19. 7,45 Diana Jensen 95 10
8. 7,28 Vibeke Larsen 79 95 20. 7,51 Cecilie Porsdal 96 10
9. 7,31 Maria Pico Kjeldsen 00 15 21. 7,59 Fie Hofmann 00 14
10. 7,32 Maria Fischer 93 07 22. 7,60 Freja Grage 96 13
11. 7,34 Linda Kristiansen 83 98 23. 7,65 Camilla Hansen 94 08
12. 7,36 Sabrina Andersen 91 09 7,65 Karoline Revall 94 09
7,65 Louise Wassmann 03 16
2016
1. 7,16 Ida Boe Rasmussen,03 03-12  Hvidovre Hvidovre Indoor
2. 7,26 Marie Paule Dahi,01 03-01  Hvidovre Indestevne
3. 7,54 Sara Olsson,02 03-12  Hvidovre Hvidovre Indoor
4. 7,62 Maria Pico Kjeldsen,00 03-01 Hvidovre Indestevne
5. 7,65 Louise H. Wassman,03 14-02  Hvidovre Indestevne
6. 7,66 Jasmin Henriksen,03 03-12  Hvidovre Hvidovre Indoor
7. 7,67 Cirkeline Hindsberg,02 03-12  Hvidovre Hvidovre Indoor
9. 7,69 Laura Zilstorff,02 03-12  Hvidovre Hvidovre Indoor
10. 7,77 Angelina Holme,04 03-12  Hvidovre Hvidovre Indoor
11. 7,81 Jasmin Boe Rasmussen,00 14-02  Hvidovre Indestevne
12. 8,05 Julie Henriksen,02 03-12  Hvidovre Hvidovre Indoor
13. 8,12 Christina A. Ghandforoush,04 03-12  Hvidovre Hvidovre Indoor
14. 8,38 Karoline U. S. Pedersen,02 14-02  Hvidovre Indestevne
15. 8,50 Cathrine Schmedes,02 14-02  Hvidovre Indestevne
16. 8,43 Matilde Andersen,04 14-02  Hvidovre Indestevne
17. 8,53 Lykke Laursen,02 14-02  Hvidovre Indestevne
8,53 Anna Mgller Mandal,03 14-02  Hvidovre Indestevne
19. 8,73 Emma Zilstorff,07 03-12  Hvidovre Hvidovre Indoor
20. 11,62 Filippa Wind,09 03-01  Hvidovre Indestzvne
50 m Mzaend
1. 7,89 Annemette Fabricius 80 96 13. 8,48 Ida Boe Rasmussen 03 16
2. 8,08 Bibi Andreasen 72 88 14. 8,52  Tara Abrahamsson 98 14
3. 7,9 Heidi Jakobsen 70 92 15. 8,56 Pernille Andersson 75 92
4. 8,19 Signe Romer 00 14 16. 8,57 Maria Pico Kjeldsen 00 15
8,19 Anna @. Lange 99 15 17. 8,58 Caroline Pretzmann 95 12
6. 8,25 Marie Paule Dahi 01 15 18. 8,59  Jeanne Olsen 70 91
7 8,37 Julie Fischer 88 03 19. 8,62 Line Baierby 76 93
8,37 Julie Sgrensen 90 05 20. 8,4 Charlotte Jorgensen 68 84
9. 8,38 Dorte Nielsen 76 97 8,4 Hanne Larsen 67 84
10. 8,43 Vibeke Larsen 79 97 22. 8,69 Camilla Hansen 94 09
11. 8,46 Sabrina Andersen 91 09 23. 8,5 Charlotte Wilms 66 80
12. 8,47 Maria Fischer 93 07 8,74 Meiken Greve 80 94
2016
1. 8,33 Marie Paule Dahi,01 30-01 Malmo Pallas Spelen
2. 8,48 Ida Boe Rasmussen,03 06-02  Helsinggr Kronborg Games
3. 8,88 Maria Pico Kjeldsen,00 23-01 Ballerup Dst Inde
4. 8,92 Sara Olsson,02 23-01 Ballerup Dst Inde
5. 8,94 Jasmin Boe Rasmussen,00 12-03  Helsinggr Kronborg Games
6. 9,05 Louise H. Wassman,03 23-01 Ballerup @st Inde
7. 9,12 Cirkeline Hindsberg,02 12-03  Helsinggr Kronborg Games
8. 9,16 Julie Caroline Mgller,02 12-03  Helsinggr Kronborg Games
9. 9,41 Angelina Holme,04 06-02  Helsinggr Kronborg Games
10. 9,85 Matilde Andersen,04 12-03  Helsinggr Kronborg Games
11. 9,86 Helena Dall Jeppesen,04 12-03  Helsinggr Kronborg Games
12. 9,97 Cathrine Schmedes,02 12-03  Helsinggr Kronborg Games
13. 10,69 Frida Rasmussen,04 12-03  Helsinggr Kronborg Games 85



Hgjdespring maend

Senior 2,00
Ungsenior 2,00
d-19 1,96
d-18 2,00
d-17 1,92
d-16 1,85
d-15 1,80
d-14 1,73
d-13 1,60
d-12 1,43
d-11 1,37
d-10 1,40
d-9 1,10
V50-54 1,52
V55-59 1,52
V60-64 1,49
Veagtkast (15,88kg)

Senior 10,87
V55-59 10,87
V60-64 10,33

V55-59 (11,34) 11,40
V60-64 (11,34) 12,07
V60-64 (9,072) 15,28
V65-69 (9,072) 14,05
V70-74 (7,26) 14,94

Kenneth Pedersen 97
Kenneth Pedersen 97
Kenneth Pedersen 97
Kenneth Pedersen 97
Kenneth Pedersen 97
Kenneth Pedersen 97
Kenneth Pedersen 97
Oliver Chabert 99

Oliver Chabert 99
Aleksander Wiingaard 02
Oliver Chabert 99
Aleksander Wiingaard 02
Peter Andersson 99

Kim Ahlmann 64

Sten Larsen 54

Sten Larsen 54

Torben H. Larsen 49
Torben H. Larsen 49
Knud Hgyer 46
Torben H. Larsen 49
Bjarne I. Jensen 42
Knud Hgyer 46
Knud Hgyer 46
Knud Hgyer 46

Kugle mzend (7,26kg kugle)

Senior 12,64
Ungsenior 10,38
d-15 7,95
V30-34 12,64
V35-39 10,37
V40-44 11,29
V45-49 11,62
V50-54 9,60
V55-59 10,40
V65-69 8,99
d-19 (6kg) 11,76
d-18 (6kg) 11,89
d-17 (6,25kg) 8,23
d-17 (5kg) 13,24
d-16 (5kg) 12,96
d-15 (5kg) 10,92
d-15 (4kg) 13,77
d-14 (4kg) 11,80
d-13 (3kg) 12,81
d-12 (3kg) 10,51
d-11 (2kg) 11,03
d-10 (2kg) 8,82
d-9 (2kg) 7,81
d-9 (1kg) 8,18
V50-54 (6kg) 12,28
V55-59 (6kg) 11,88
V60-64 (5kg) 12,18
V65-69 (5kg) 11,46
V70-74 (4kg) 11,26
V75-79 (4kg) 8,95
Diskoskast

V60-64 (1kg) 38,68

Bjarne Frgkjer 69
Sgren Pedersen 88
Sebastian Romer 97
Bjarne Frgkjer 69
Thomas Andersson 69
Kjeld Muff 68

Kjeld Muff 68

Knud Hgyer46

Freddy Holse 56

Knud Hgyer46

Asger Osterby 97
Asger @sterby 97
Carsten Mantler 75
Asger @sterby 97
Christoffer Wiingaard 99
Peter Goltermann 77
Christoffer Wiingaard 99
Tobias Andersson 02
Tobias Andersson 02
Tobias Andersson 02
Frederik Degn Pedersen 05
Frederik Andersson 01
Frederik Andersson 01
Sebastian Merrildgaard 95
Freddy Holse 56

Freddy Holse 56

Knud Hgyer 46

Knud Hgyer 46

Knud Hgyer 46

Ebbe la Cour 34

Knud Hgyer 46

15
15
16
15
14
13
12
13
12
14
09
12
08
16
10
14

07
07
06
08
04
06
14
16

02
08
12
02
05
09
13
99
11
12
16
15
92
14
15
92
14
16
15
14
16
11
10
04
07
11
06
12
16
10

08

7-kamp Mend

(60m-Langde-Kugle 7,26kg-Hgjde/60m hzk 106,7cm-Stang-1.000m)
Ingen senior mand har lavet mangekamp
(60m-Laengde-Kugle 6kg-Hajde/60m haek 91,4cm-Stang-1.000m)

d-19 4.151 Asger @sterby 97 16
(7.57-6.35-12.76-1.54-9.81-3.40-2.57.42)
d-18 3.957 Asger Osterby 97 15

(7.61-5.91-11.89-1.54/9.76-3.40-3.01,56)
(60m haek 91,4cm-Stang-Kugle Skg-Hgjde-1.000m)

d-17 2.828 Asger @sterby 97 14
(9,33-3,00-13,24-1,62-3.03,12)
d-16 2.587 Asger @sterby 97 13

(9,92-3,00-11,80-1,63-3.07,60)
(60m heek 84,0cm-Stang-Kugle 4kg-Hgjde-1.000m)

d-15 2.696 Oliver Chabert 99 14
(9,36-3,50-10,18-1,62-3.09,97)
d-14 2.294 Tobias Andersson 02 16

(9.62-2.40-11.42-1.51-3.18.77)
(60m-leengde zone-kugle 2kg)
d-11 2.233 Asger @sterby 97 08
(9,70-3,66-7,06)

4x200m Meend

Senior

1.34,28

Asger Osterby 97
Mathias Astrup 99
Frankly Dadey 99
Kasper Andersson 97

16

1.34,28  Asger Osterby 97 16
Mathias Astrup 99

Frankly Dadey 99

Kasper Andersson 97

Asger Osterby 97 16
Mathias Astrup 99

Frankly Dadey 99

Kasper Andersson 97

Asger Osterby 97 15
Sebastian Romer 97

Kenneth Pederesen 97

Kasper Andersson 97

Oliver Chabert 99 15
Mathias Astrup 99

Frankly Dadey 99

Peter Andersson 99

Oliver Chabert 99 14
Henning Elmer 99

Mathias Astrup 99

Peter Andersson 99

Ungsenior
d-19 1.34,28
d-18 1.35,79
d-16

1.39,21

d-15 1.41,84

100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m
10.000m bane
15.000m

100m haek 84,0cm
200m haek
300m hak
400m hzek
2.000m forhindring
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestgd 4kg
Diskoskast 1kg
Hammerkast 4kg
Spydkast 600g
7-kamp

Kaste 3-kamp

Kaste 4-kamp

4x100m

4x200m
4x400m
4x800m
4x1.500m
1.000m stafet

19 ar

13,0
26,59
44,51
61,21
2.19,0
3.06,1
4.50,3
5.08,7
6.32,7
10.12,9
20.50,03

62.11,
14,93
32,93
50,44
70,41

8.30.9

5,52
11,67

1,73

2,26
11,21
31,80
28,90
38,02

4.739

1.352
1.002

51,29

Lene Risager,62 81
Annemette Fabricius,80 99
Julie Fischer,88 07
Annemette Fabricius,80 99
Mariann Runge,64 83
Mariann Runge,64 83
Mariann Runge,64 83
Mariann Runge,64 83
Mariann Runge,64 83
Mariann Runge,64 83
ZeniaMarker,90 09
Vakant

Britta Christensen,70 89

Annemette Fabricius,80 99
Jeanne Olsen,70 89
Julie Fischer,88 07
Julie Fischer,88 07
Zenia Marker,90 09
Lene Risager,62 81

Annemette Fabricius,80 99

Annemette Fabricius,80 99

Zenia Marker,90 09

Annemette Fabricius,80 99

Susanne Winther,69 88

Dorte Nielsen,76 95

Susanne Winther,69 88

Annemette Fabricius,80 99

(15,11-1,61-11,21-26,75/
5,21-31,95-2.30,09)

Gitte Berndt,76 95

(7,40-22,64-28,42)

Line Baierby,76 95

(16,40-6,69-18,82-16,52)

Vibeke Larsen,79 95

Annemette Fabricius,80

Dorte Nielsen,76

Meiken Greve,80

Vakant

Vakant

Vakant

Vakant

Vakant

100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m
10.000m bane
15.000m

100m hzk 84,0cm
200m haek
400m hzek
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestgd 4kg
Diskoskast 1kg
Hammerkast 4kg
Vaegtkast 7,26kg
Vegtkast 9,3kg
Spydkast 600g
7-kamp

Kaste 3-kamp

Kaste 4-kamp

Kaste 5-kamp

4x100m

4x200m
4x400m
4x800m
4x1.500m
1.000m stafet

18 ar

13,3
27,6
44,10
61,57
2.18,4
3.02,6
437,21

6.35,5
10.05,84
17.25,2
42.55,5

16,4
32,7
71,1

5.44
10,11
1,67
2,40
11,04
39.88
51,67
18,15
15,27
37,42

3.383

1.869
2.276

3.278

Lene Risager,62
Lene Risager,62
Julie Fischer,88
Lene Risager,62
Susanne Jacobsen,67
Susanne Jacobsen,67
Susanne Jacobsen,67
Vakant

Susanne Jacobsen,67
Susanne Jacobsen,67
Susanne Jacobsen,67
Mariann Runge,64

Meiken Greve,80
Jeanne Olsen,70
Lene Risager,62
Lene Risager,62
Sabrina Andersen,91
Annemette Fabricius,80
Zenia Marker,90
Meiken Greve,80
Nina Kristiansen,80
Amalie Lange,96
Amalie Lange,96
Meiken Greve,80
Susanne Winther,69
Dorte Nielsen 76
(17,6-1,56-10,10-29,7/
4,57-23,08-2.59,0)
Nina Kristiansen,80
(9,48-35,04-34,22)
Meiken Greve,80

98

98

(45,71-10,82-29,62-26,02)

Amalie Lange,96

14

(50.07-10.55-29.16-17.51-24.48)

53,52

2314

Camilla Hansen,94
Mette Kjzr,93

Maria Fischer,93
Sabrina Andersen,91
Vakant

Vakant

Vakant

Vakant

Anne Mette Olsson,68
Susanne Jacobsen,67
Lene Andreasen,67
Charlotte Jgrgensen,68

09

85

13



100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m
10.000m bane
Marathon

100m hak 76,2cm
100m hak 84,0cm
200m hzek
300m hak
400m hzk
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestgd 4kg
Kuglestpd 3kg
Diskoskast 1kg
Hammerkast 4kg

Hammerkast 3kg
Vagtkast 7,26kg
Vagtkast 9,072kg
Spydkast 500g
Spydkast 600g
7-kamp

(14
Kaste 3-kamp
(3kg kugle)
Kaste 4-kamp
(3kg ku.+ ha.)
Kaste 4-kamp
(Senior)
Kaste 5-kamp

4x100m

4x200m

4x400m

4x800m

17 ar

12,73
25,74
46,2

Anna @bakke Lange,9916
Anna @bakke Lange,9916
Julie Fischer,88 05

63,42 Line Baierby,76 93
2.19,2  Susanne Jacobsen,67 84
3.08,2 Britta Christensen,70 87
4.41,45 Susanne Jacobsen,67 84

5.42,2 Susan Bruselius,73 90
Vakant

10.09,8 Susanne Jacobsen,67 84

18.00,4 Susanne Jacobsen,67 84

42.30,0 Mariann Runge,64 81

4.23.30 Beth Carlsen, 80 97

14,47 Anna @bakke Lange,9916
15,40 Anna @bakke Lange,9916

34,7 Susanne Winther,69 86
50,94 Line Baierby,76 93
73,2 Line Baierby,76 93
5,65 Anna @bakke Lange,9916
10,06 Line Baierby,76 93
1,60 Anna @bakke Lange,9916
2,40 Zenia Marker,90 07

11,14 Trine Christensen,76 93
14,04 Anna @bakke Lange,9916
35,14 Nina Kristiansen,80 97

46,72 Meiken Greve,80 97
46,72 Amalie Lange,96 13
50,72 Amalie Lange,96 13
17,08 Amalie Lange,96 13
14,62 Amalie Lange,96 13
46,57 Anna @bakke Lange,9916
37,64 Mie Nelander,93 10
5.381 Anna @bakke Lange,9916

47-1,58-14,04-25,74/5,23-46,57-2.27,68)

2.264 Trine Christensen,76 93
(12,70-31,64-33,54)
2.485 Nina G. Pedersen,80 97

(39,22-11,91-28,32-26,94)
687 Amalie Rasmussen,92 09
792ut  (8,76-6,52-11,82-15,07)
2.726  Anna @bakke Lange,9916
(31,45-12,68-22,03-11,12-37,52)
51,57 Marie Paule Dahi,01 16
Anna @. Lange,99
Maria Pico Kjeldsen,00
Jasmin Boe Rasmussen,00

1.56,2 Lene Andreasen,67 84
Charlotte Jgrgensen,68
Tanja Brandholm,70
Kit Nielsen,70

4.30,5 Susanne Jacobsen,67 84

Susanne Winther,69

Anne Mette Olsson,68

Britta Christensen,70
9.57,0  Susanne Jacobsen,67 84

Britta Christensen,70-Anita Olsson,69-Britt Rasmusen,68

1.000m stafet

14

2.26,71 Emilie Straasg,91 05
Julie Fischer,88
Julie Sgrensen,90

Maria Basbgll,90

16 ar
100m 12,47 Bibi Andreasen,72 88
200m 25,38 Bibi Andreasen,72 88
300m 43,99 Cecilie Porsdal,96 12
400m 59,0 Bibi Andreasen,72 88
800m 2.18,5 Anita Olsson,69 85
1.000m 2.59,6 Susanne Jacobsen,67 83
1.500m 4.45,2  Susanne Jacobsen,67 83
1 mile 5.20,5 Susanne Jacobsen,67 83
2.000m 6.33,9 Susanne Jacobsen,67 83
3.000m 10.41,3  Susanne Jacobsen,67 83
5.000m 18.41,7 Britt Rasmussen,68 84
1 time 13.585m  Susanne Jacobsen,67 83
20.000m 1.34.22,2  Susanne Jacobsen,67 83
100m hak 76,2cm 14,92 Annemette Fabricius,80 96
100m hak 84,0cm 16,2 Meiken Greve,80 96
200m haek 32,0 Line Baierby,76 92
300m hak 47,91 Line Baierby,76 92
400m hzek 68,90 Line Baierby,76 92
Langdespring 5,41 Anna@bakke Lange,99 15
Trespring 10,36 Line Baierby,76 92
Hgjdespring 1,72 Annemette Fabricius,80 96
Stangspring 3,10 Maria Pico Kjeldsen,00 16
Kuglestgd 4kg 10,53 Anna@bakke Lange,99 15
Kuglestgd 3kg 12,43 Anna@bakke Lange,99 15
Diskoskast 1kg 33,06 Nina Kristiansen, 80 96
Hammerkast 4kg 38,88 Amalie Lange,96 12
Hammerkast 3kg 49,46 Anne S. Pedersen,98 14
Vaegtkast 7,26kg 13,91 Anne S. Pedersen,98 14
Vegtkast 9,072kg 15,30 Amalie Lange,96 12
Vaegtkast 12,5kg 4,33 Susanne winther,69 85
Spydkast 600g 39,08 Mie Nelander,93 09
Spydkast 500g 46,87 Anna@bakke Lange,99 15
7-kamp 4911 Anna @bakke Lange,99 15
(16,09-1,55-12,12-26,21/5,41-45,57-2.34,76)

7-kamp | 4.896 Annemette Fabricius,80 96
(ku:3kg,sp:600g)(15,02-1,68-11,24-26,28w/5,29-36,00-2.36,62)
Kaste 3-kamp 1.799 Nina Kristiansen,80 96
(3kg kugle) (9,90-30,00-34,24)
Kaste 3-kamp 1.616 Trine Christensen,76 92
(4kg kugle) (9,39-29,82-26,20)
Kaste 4-kamp 2.310 Nina G. Pedersen,80 96
(3kg ku.+ ha.) (37,68-10,75-28,50-23,04)
Kaste 4-kamp 2.104 Jasmin B. Rasmussen,0016

(20,02-7,29-21,24-27,36)
Kaste 4-kamp 1.926 Amalie Lange,96 12
(Senior) (38,88-9,54-26,16-23,26)
Kaste 5-kamp 2.592 Amalie Lange,96 12
(Senior) (38,88-9,54-26,16-12,82-23,26)
4x100m 53,31 Karoline Revall, 94 09

Mette Kjer,93

Maria Fischer,93

Camilla Hansen,94
4x400m 4.21,3 Leila Nielsen,66 82
Susanne Jacobsen,67-Lene Andreasen,67-Eva Svensson,67
4x800m | 10.06,5 Anne Mette Olsson,68 84
Anita Olsson,69-Britt Rasmussen,68-Britta Christensen,70
1.000m stafet 2.29,21 Maria Fischer,93 09

Camilla Hansen,94

Karoline Revall,94

Mette Kjzr,93

1.500 meter meend

Senior
Ungsenior
d-18

d-17

d-16

d-15

d-14

d-13

d-12

4.08,78
4.19,88
4.19,88
4.27,98
4.33,31
4.39,1

4.39,27
4.55,07
5.17,72

3.000 meter maend

Senior
Ungsenior
d-18 1
d-17 1
d-15 1
d-14 1
d-13 1
d-12 1

8.27,07
9.47,28
0.20,72
0.16,71
0.11,44
0.11,23
1.10,29
2.22,09

50 meter haek maend

Senior
Ungsenior
d-19
V30-34
V35-39

d-18 (106,7cm)

7,2

8,04
8,05
7,71
8,07
8,15

V40-44(99,1cm) 7,89

d-18 (99,1cm)
d-17 (91,4cm)
d-16 (91,4cm)
d-15 (83,8cm)
d-14 (83,8cm)
d-13 (83,8cm)
d-11 (68,7cm)

8,11
7,7
8,33
8,05
8,31
10,58
12,72

60 meter haek maend

Senior
Ungsenior
d-19
V30-34
V35-39

8,60
8,60
9,24
8,83
9,16

V35-39(99,1cm) 9,07
V40-44(99,1cm) 9,55

d-19 (99,1cm)
d-18 (99,1cm)
d-17 (99,1cm)
d-17 (91,4cm)
d-16 (91,4cm)
d-15 (91,4cm)
d-15 (83,8cm)
d-14 (83,8cm)
d-13 (76,2cm)
d-12 (76,2cm)
d-11 (68,7cm)
d-10 (68,7cm)

8,71
8,7
9,43
9,00
3,98
10,0
9,00
9,28
9,95
11,58
12,61
13,59

Henrik Schwartzbach 66
Ronnie Petersen 72
Ronnie Petersen 72
Martin Jgrgensen 82
Joachim Larsen 92

Ole Olsson 77

Lasse Lindbjerg 92
Henrik Berg 75

Rasmus Balterzen 02

Niels Bolding 67
Thomas Sglvmose 93
Thomas Sglvmose 93
Thomas Sglvmose 93
Alexander Jakobsen 96
Lasse Lindbjerg 92
Kenneth Pedersen 97
Rasmus Balterzen 02

Thomas Andersson 69
Joachim Larsen 92
Joachim Larsen 92
Thomas Andersson 69
Thomas Andersson 69
Joachim Larsen 92
Thomas Andersson 69
Joachim Larsen 92
Joachim Larsen 92
Asger @sterby 97
Henning Elmer 99
Henning Elmer 99
Asger Osterby 97
Maximillian Henriksen 05

Thomas Andersson 69
Thomas Andersson 69
Joachim Larsen 92
Thomas Andersson 69
Thomas Andersson 69
Thomas Andersson 69
Thomas Andersson 69
Kenneth Pedersen 97
Kenneth Liithje 65
Torben Windfeldt 72
Sebastian Romer 97
Sebastian Romer 97
Thomas Andersson 69
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Aleksander H. Wiingaard 02
Asger @sterby 97
Tobias Andersson 02

91
90
90
99
08
92
06

14

91
13
11
10
11
06
10
14

16

Stang mzend

Senior 4,20
Ungsenior 4,20
d-19 3,40
d-18 3,40
d-17 4,20
d-16 4,00
d-15 3,50
d-14 2,80

2,80
d-13 2,40
d-12 1,75
d-11 1,90

Langde meend

Senior 7,07
Ungsenior 6,60
d-19 6,35
d-18 6,60
d-17 6,43
d-16 6,60
d-15 6,13
d-14 6,11
d-13 5,02
V30-34 6,64
V35-39 6,25
V40-44 6,00
V45-49 5,60
V50-54 4,35
V55-59 4,07
V60-64 3,55
V65-69 2,85
V70-74 3,77
V75-719 3,30
d-15(zone) 5,51
d-14(zone) 5,68
d-13 (zone) 6,08
d-12(zone) 4,64
d-11(zone) 4,14
d-10(zone) 3,90

3,90
d-9 (zone) 3,72

Trespring maend

Senior 13,79
Ungsenior 13,78
d-18 12,74
d-17 13,03
d-16 13,16
d-15 10,99
d-14 11,98
d-12 9,28
V40-44 10,92
d-15(zone) 11,78
d-14(zone) 10,69

Oliver Chabert 99
Oliver Chabert 99
Asger @Osterby 97
Asger Osterby 97
Oliver Chabert 99
Oliver Chabert 99
Oliver Chabert 99
Oliver Chabert 99
Aksel Lange 02
Oliver Chabert 99
Tobias Andersson 02
Tobias Andersson 02

Thomas Andersson 69
Kenneth Liithje 65
Asger Osterby 97
Kenneth Liithje 65
Peter Struve 67

Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Tobias Andersson 02
Thomas Andersson 69
Thomas Andersson 69
Thomas Andersson 69
Thomas Andersson 69
Kim Ahlmann 64
Knud Hgyer 46
Torben H. Larsen 49
Knud Hgyer 46

Aage Bisgaard 28
Ebbe la Cour 34
Sgren Pedersen 88
Peter Struve 67

Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Oliver Chabert 99
Peter Andersson 99
Frederik Andersson 01
Peter Andersson 99

Christian Andersen 69
Christian Andersen 69
Christoffer Rasmussen 90
Christoffer Rasmussen 90
Peter Andersson 99
Henning Elmer 99

Peter Andersson 99
Sebastian Romer 97
Thomas Andersson 69
Christoffer Rasmussen 90
Christoffer Rasmussen 90

16
16
16
15
16
15
14
13
16
12
14
13

83
16

84
15
14
13
15

09
14
14
02
10
11
01
10
03
81
12
11
10
09
11
08

83



50 meter meend
Senior
Ungsenior
d-19
d-18
d-17
d-16
d-15
d-14
d-13
d-12
d-11
d-10
d-9
V30-34
V35-39
V40-44
V45-49
V50-54
V55-59
V60-64
V65-69
V70-74
V75-719

60 meter mzend
Senior
Ungsenior
d-19
d-18
d-17
d-16
d-15
d-14
d-13
d-12
d-11
d-10
d-9
V30-34
V35-39
V40-44
V45-49
V50-54
V55-59
V60-64
V65-69

82

6,08
6,24
6,44
6,47
6,2

6,24
6,45
6,95
6,55
7,1

7,68
7,7

8,25
6,45
6,52
6,73
6,77
7,28
7,28
7,65
8,5

8,23
8,41

6,98
7,16
7,29
7,46
7,37
7,16
7,19
7,37
7,68
8,62
9,21
9,60
9,70
7,66
7,71
7,78
7,89
8,32
8,51
9,32
11,42

Marc Lorentzen 81
Peter Andersson 99
Henrik Kjar Nielsen 76
Kim Teilmann 87
Abdoulie Sowe 92
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Tobias Andersson (2
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Oliver Chabert 99
Peter Andersson 99
Oliver Chabert 99
Thomas Andersson 69
Thomas Andersson 69
Thomas Andersson 69
Kurt Andersen 62
Torben H. Larsen 49
Knud Hgyer 46

Sten S. Larsen 54
Knud Hgyer 46

Aage Bisgaard 28
Aage Bisgaard 28

Henrik Kjer Nielsen 76
Peter Andersson 99
Henrik Kjer Nielsen 76
Kim Teilmann 87
Frankly Dadey 99
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Asger @sterby 97
Peter Andersson 99
Morten Larsen 71
Thomas Andersson 69
Thomas Andersson 69
Kurt Andersen 62

Sten Larsen 54

Sten Larsen 54

Knud Hgyer 46
Bjarne I. Jensen 42

06
15
95

09
15
14
16
12
11
10
09
08
99
04
10
09
01

16
11
01
03

200 meter maend

Senior 22,44
Ungsenior 22,87
d-19 23,08
d-18 24,17
d-17 23,72
d-16 22,87
d-15 23,75
d-14 24,82
d-13 26,90
d-12 29,32
d-11 30,90
d-10 36,31
d-9 36,08
V30-34 24,78
V45-49 26,00
V55-59 30,35

300 meter maend

Senior 38,2
Ungsenior 38,2
d-18 38,2
d-14 43,8

400 meter maend

Senior 50,55
Ungsenior 52,36
d-19 52,77
d-18 52,60
d-17 52,36
d-16 54,08
d-15 58,6

d-14 64,6

d-12 80,80
V30-34 55,07

600 meter meend

Henrik Kjar Nielsen 76
Peter Andersson 99
Kasper Andersson 97
Kasper Andersson 97
Frankly Dadey 99
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Peter Andersson 99
Peter Jgrgensen 00
Tobias Andersson 02
Tobias Andersson 02
Peter Andersson 99
Morten Larsen 71
Thomas Andersson 69
Sten S. Larsen 54

Martin Andersson 66
Martin Andersson 66
Martin Andersson 66
Kenneth Liithje 65

Marc Lorentzen 81
Mathias Astrup 99
Joachim Larsen 92
Kasper Andersson 97
Mathias Astrup 99
Joachim Larsen 92
Jakob Aaby 75
Henrik K. Nielsen 76
Filip Ravn 04
Martin Andersson 66

Oliver Chabert 99

Henrik Schwartzbach 66
Joachim Larsen 92
Joachim Larsen 92
Joachim Larsen 92
Joachim Larsen 92
Joachim Larsen 92
Joachim Larsen 92
Sebastian Romer 97
Sebastian Romer 97
Sebastian Romer 97
Rasmus Balterzen 02

d-11 2.05,33
800 meter meend
Senior 1.57,48
Ungsenior 2.02,75
d-19 2.02,75
d-18 2.03,21
d-17 2.08,56
d-16 2.10,03
d-15 2.12,13
d-14 2.19,08
d-13 2.24,51
d-12 2.47,82
d-11 2.42,74
d-10 3.08,81
1.000 meter meend
Senior 2.52,26
Ungsenior 2.52,26
d-19 2.57,42
d-18 2.52,26
d-17 3.01,84
d-16 2.56,86
d-15 3.03,28
d-14 2.58,83

Asger @sterby 97

Asger Osterby 07
Asger @sterby 07
Asger Osterby 07
Asger @sterby 07
Joachim Larsen 92
Joachim Larsen 92
Joachim Larsen 92
Lasse Lindbjerg 92

00
15
16
15
16
15
14
13
12
12
13
12
08
02
15
12

84
84
84
79

06
16
11
15
16

90
90
16
97

15
15
16
15
09
08
07
06

80m

100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m

10.000m bane
80m hzek 76,2cm
100m haek 76,2cm
100m haek 84,0cm
200m hzk

300m hzk

400m haek
Langdespring z.
Leangdespring
Trespring z.
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestgd 4kg
Kuglestgd 3kg
Diskoskast 1kg
Diskoskast 750g
Hammerkast 4kg
Hammerkast 3kg
Vegtkast 5,45kg
Vegtkast 12,5kg
Spydkast 600g
Spydkast 500g
7-kamp

7-kamp

(Sp:600g)
Kaste 3-kamp

Kaste 3-kamp
(gl. reds.)
Kaste 4-kamp

Kaste 4-kamp
(for 2013)
4x100m

4x200m

4x400m
4x800m
1.000m stafet

Signe Romer,00-An

15 ar

10,90
12,69
26,27
42,04
59,34

2.16,3
3.06,5
4.49,11
5.22,9
6.59.5

10.36,4

19.47,7

40.16,0
12,3
16,5
17,3
33,8
46,28
67.06

537
5,24
9,62
10,07
1.68
2,90
9.86
11,62
31,92
31,78
37,48
46,71
16,45
4,50
38,13
43,04
4.735

5.017

1.333
1.803
2.109
2.163

51,01

1.53,74

2.26,27

Marie Paule Dahi,01 16
Annemette Fabricius,80 95

Bibi Andreasen,72 87
Anna . Lange 99 14
Bibi Andreasen,72 87
Anita Olsson,69 84
Susanne Jacobsen,67 82
Lise Hansen,99 14
Susanne Jacobsen,67 82
Susanne Jacobsen,67 82
Karina Henriksen,64 79
Susan Bruselius,73 88
Karina Henriksen,64 79
Meiken Greve,80 95
Charlotte Sgrensen,73 88
Meiken Greve,80 95
Line Baierby,76 91
Anna . Lange,99 14
Lise Hansen,99 14
Annemette Fabricius,80 95

Marie Paule Dahi,01 16
Tine Pedersen,86 01
Julie Sgrensen,90 05
Annemette Fabricius,80 95
Maria Pico Kjeldsen,00 15
Trine Christensen,76 91

Amalie Lange,96 11
Trine Christensen,76 91
Anne S. Pedersen,98 13
Amalie Lange,96 11
Anne S. Pedersen,98 13
Anne S. Pedersen,98 13
Trine Christensen,76 91
Mie Nelander,93 08
Anna . Lange,99 14

Anna (Jbakke Lange,99 14
(12,67w-1,45-10,66-26,55/
4,97-31,47-2.36,27)
Annemette Fabricius,80 95
(13,25-1,58-10,83-26,64/
5,64w-31,16-2.33,3)

Linda Kristiansen,83 98
(8,03-27,11-16,18)

Trine Christensen,76 91
(9.65-30,10-21,82)

Anne S. Pedersen,98 14
(42,52-9,05-29,25-27,40)
Amalie Lange,96 11
(42,24-10,41-28,95-26,16)
Hannah Borly,01 13
Anna @. Lange, 99

Tara Abrahamsson,98

Signe Romer,00

Sofie Revall, 98 13

Lise Hansen,99

Tara Abrahamsson,98

Anna @. Lange,99
Vakant
Vakant

Maria Pico Kjeldsen,00

na @. Lange,99-Lise Hansen,99

14

80m

100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m

80m haek 76,2cm
100m hak 76,2cm
100m hak 84,0cm
200m hzk

300m hzk

400m haek
Langdespring z.
Langdespring
Trespring z.
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Boldkast 145g
Kuglestpd 3kg
Kuglestpd 4kg
Diskoskast 1kg
Diskoskast 750g
Hammerkast 3kg
Hammerkast 4kg
Vagtkast 5,45kg
Spydkast 500g
Spydkast 600g
7-kamp

Kaste 3-kamp

Kaste 4-kamp

4x100m

4x200m

4x400m

4x800m

4x1.500m

1.000m stafet

14 ar

10,63
12,88
26,75
42,74
60,7

2.21,94
3.04,8
4.56,3
5216
6.50,2

10.49,3

18.43,2
12,37
18,1
17,5
34,2
47,28
71,17

10,65
9,39

32,65
20,96
32,35
37,88
4.355
1.574

2.477

52,07

1.53,9

4.16,7

10.18,3

21.31,8

2.29,02

Signe Romer,00
Bibi Andreasen,72
Signe Romer,00
Julie Fischer,88
Anita Olsson,69
Maria Basbgll,90
Britt Rasmussen,68
Britt Rasmussen,68
Britt Rasmussen,68
Britt Rasmussen,68
Britt Rasmussen,68
Britt Rasmussen,68
Signe Romer,00
Line Baierby,76
Gitte Jensen,74
Line Baierby,76
Anna @. Lange,99
Maria Basbgll,90

5,20 Annemette Fabricius,80
5,31 Marie Paule Dahi,01
10,86 Annemette Fabricius,80
9,65 Anne S. Pedersen,98
1,55 Annemette Fabricius,80
2,45 Maria Pico Kjeldsen,00
45,68 Trine Christensen,76

Laura Zilstorff,02
Bettina Clausen,63

31,70 Trine Christensen,76

Laura Zilstorff,02

39,97 Anne S. Pedersen,98

Nina Gilberg,80

12,87 Anne S. Pedersen,98

Anna @. Lange,99
Mie Nelander,93
Anna @. Lange,99

Nina Gilberg,80
(8,94-25,84-23,48)
Laura Zilstorff,02

(20,16-9,84-29,12-22.71)

Camilla Bjertnes,72
Bibi Andreasen,72
Kristina Jordt,72
Camilla Lennartz,72
Bibi Andreasen,72
Kristina Jordt,72
Camilla Lennartz,72

Charlotte Sgrensen,73
Britta Christensen,70

Anita Olsson,69

Charlotte Jgrgensen,68

Britt Rasmussen,68
Lene andreasen,67

Susanne Jacobsen,67
Susanne Winther,69
Britt Rasmussen,68
Susanne Jacobsen,67
Susanne Winther,69
Lene Andreasen,67
Britt Rasmussen,68
Bibi Andreasen,72
Kristina Jordt,72
Camilla Bjertnes,72
Christina Pedersen,74

(13.36-1.37-10.29-27.39/4.76-31.04-2.39.06)

94

16

86

86

82

81

81

86

15



13 ar 12 ar Laengde kvinder Kugle kvinder (4kg kugle)
60m 8,39 Ida Boe Rasmussen,03 16 | 60m 8,5 Annemette Fabricius,80 92 Senior 548 Anna @. Lange 99 16 | Senior 12,01  Meiken Greve 80 99
80m 10,65 Signe Romer,00 13| 80m 10,78 Signe Romer,00 12 Ungsenior 5,48 Anna Q. Lange 99 16 | Ungsenior 12,01  Meiken Greve 80 99
100m 13,16 Signe Romer,00 13 100m 13,2 Signe Romer,00 12 p-19 5,29  Annemette Fabricius 80 99 | p-19 12,01 Meiken Greve 80 99
200m 26,86 Signe Romer,00 131 200m 28,05 Signe Romer,00 12 p-18 4,92 Sabrina Andersen 91 09 [ p-18 10,35  Susanne Winther 69 87
300m 43,57 Slg‘ne Rorfler,OO 13| 300m 48,63 Idfil Boe Ra‘s‘mus‘sen,03 15 p-17 5,48 Anna @. Lange 99 16 | p-17 10,70 Mie G. Nelander 93 10
400m 60,8 Amtfi Olsson,69 82| 400m 64,8 Brltt'a Christensen,70 82 p-16 4,98 Camilla Hansen 94 10 | p-16 10.41 Mie G. Nelander 93 09
600m 1.42,90 Maria Basbgll,90 03| 600m 1.48,22 Maria Basbgll, 90 02 . A
. . . p-15 4,97  Anna @. Lange 99 14 | p-15 8,75  Trine Christensen 76 91
800m 2.21,4 Anita Olsson,69 82 | 800m 2.26,2 Karina Henriksen,64 76 . .
. . . 4,97  Marie Paule Dahi 01 16 | p-17 (3kg) 13,61 Anna . Lange 99 16
1.000m 3.08,7 Susanne Winther,69 82| 1.000m 3.10,8 Karina Henriksen,64 76 X . 3 o
1.500m 4.46,0 Karina Henriksen,64 77 | 1.500m 4545 Karina Henriksen64 76 p-14 525 Marie Paule Dahi 01 15 p-16(3kg) 12,11 Annemette Fabricius 80 96
1 mile 5.37,8 Susanne Jacobsen,67 80| 1mile 5.33,0  Britt Rasmussen,68 80 p-13 4,06 Maria Basbgll 99 . 03 | p-15(3kg) 11,64 AnnaAQ. Lange 99 14
2.000m 6.55,5 Britt Rasmussen,68 81| 2.000m 7.37,5 Britta Christensen,70 82 p-15 (zone) 5,06 Annemette Fabricius 80 95 | p-14 (3kg) 10,97 Amalie Lange 96 10
3.000m 9.59,5 Karina Henriksen,64 77| 3.000m 10.33,7  Britt Rasmussen,68 80 p-14(zone) 5,02 Annemette Fabricius 80 94 | V50-54(3kg) 11,71  Inge Faldager 43 99
5.000m 18.41,0  Britt Rasmussen,68 81| 5.000m 19.15,3  Britt Rasmussen,68 80 p-13(zone) 5,12 Ida Boe Rasmussen 03 14 | p-13 (2kg) 11,71 Marie Paule Dahi 01 14
10.000m bane 38.28,4 Karina Henriksen,64 77 | 10.000m bane 41.01,3  Britt Rasmussen,68 80 p-12(zone) 4,92 Signe Romer 00 12 | p-12 (2kg) 9,38  Marie Paule Dahi 01 13
1.000m kapgang 6.46,71 Mette Bjgrnsson,98 11| 1.000m kapgang 6.47,43 Cecilie Aagaard,99 11 p-11(zone) 4,47  Ida Boe Rasmussen 03 14| p-11 (2kg) 8,16  Amalie Lange 96 07
60m haek 68,7cm 9,29 Ida Boe Rasmussen,03 16 | 60m hzk 68,7cm 9,67 Ida Boe Rasmussen,03 15 p-10(zone) 4,31 Ida Boe Rasmussen 03 13 | p-10(2kg) 7,77  Emilie Hansen 99 09
60m hzk 76,2cm 9,23 Ida Boe Rasmussen,03 16 | 60mhzxk 76,2cm 9,74 1da Boe Rasmussen,03 15 p-9 (zone) 3,87  Ida Boe Rasmussen 03 12 | p-9 (2kg) 6,79  Emilie Hansen 99 08
80m haek 76,2cm 12,18 Ida Boe Rasmussen,03 16 | 80mhaxk 76,2cm 12,83 1Ida Boe Rasmussen,03 15 p-9 (1kg) 6,71 Maria Fischer 93 02
100m hak 84,0cm 20,4 Anita schigler,64 77 | 200m hak 34,84 Ida Boe Rasmussen,03 15 Trespring kvinder
200m hak 31,63 Ida 'Boe‘ Rasmussen,03 13 | 400m hzek ) 76,7 B}‘l[l Rasmussen,68 80 Senior 1139  Annemette Fabricius 80 % Hﬂjfie kvinder N
300m hzk 60,7 Maria Fischer,93 06 | Lengdespring z. 5,29 Signe Romer,00 12 Unesenior 1139  Annemette Eabricius 80 % Senior 1,71  Annemette Fabricius 80 96
400m haek 71,0 Maria Basbgll,90 03 | Langdespring 4,34 Marie P. Dahi,00 13 _1% 9’35 Line Baierby 76 95 Ungsenior 1,71  Annemette Fabricius 80 96
Langdespring 5,27 Ida Boe Rasmussen,03 16 | Trespring z. 9,67 Ida Boe Rasmussen,03 15 P 18 10’16 Sabrina A dy 91 0 p-19 1,67  Annemette Fabricius 80 99
Leangdespring z. 5,40 Ida Boe Rasmussen,03 16 | Hgjdespring 1,44 Hannah Borly,01 13 p- ’ & .rlna ndersen p-18 1,50  Dorte Nielsen 76 94
Trespring z. 12,53 Ida Boe Rasmussen,03 16 | Stangspring 2,10 Ida Boe Rasmussen,03 15 p-17 10,26 MelkenGreveSO- . 97 p-17 1,57 Anna 0. Lange 99 16
Hgjdespring 1,48 Bettina Clausen,63 76 | Boldkast 145g 43,64 Gitte Berndt,76 88 p-16 11,39 Annemette Fabricius 80 9% -
A . ! . p-16 1,71  Annemette Fabricius 80 96
Stangspring 2,10 Ida Boe Rasmussen,03 16 | Kuglestpd 2kg 10,36 Trine Christensen,76 88 p-15 10,09 Camilla Hansen 94 09 1 ..
¢ ! . p-15 1,59  Annemette Fabricius 80 95
Boldkast 145g 49,36 Mie Nelander,93 06 | Kuglestgd 3kg 8,62 Bettina Clausen,63 75 p-14 9,07 Camilla Hansen 94 08 14 1.55 Annemette Fabricius 80 9%
Kuglestpd 4kg 8,45 Bettina Clausen,63 76 | Diskoskast lkg 19,79 Bettina Clausen,63 75 p-15(zone) 9,60  Julie Sgrensen 90 05 p 13 1,46 A 0.1 99 2
Kuglestod 3kg 10,00 Trine Christensen,76 89 | Diskoskast 750g 22,68 LauraZilstorff,02 14 p-14(zone) 10,70  Annemette Fabricius 80 94 | P ’ nna ‘s, Lange
Kuglestpd 2kg 11,80 Annemette Fabricius,80 93 | Hammerkast 2kg 22,41 Ida Boe Rasmussen,03 15 p-12 1,30 Ch.l'lsqna A. Ghandforoush 0416
Diskoskast 1kg 28,36 Trine Christensen,76 89 | Hammerkast 3kg 21,54 Trine Nielsen,86 98 4x200m Kvinder p-11 1,25 Jul¥e Fischer 88 99
Diskoskast 750g 29,52 Linda Kristiansen,83 96 | Spydkast 400g 27.84 Mie Nelander,93 05 Senior 151,89 Maria Pico Kjeldsen 00 14| P10 1,20 Julie Mgller 02 12
Hammerkast 2kg 28,31 LauraZilstorff,02 13 | Spydkast 500g 17,20 Helena Dall Jeppesen,04 16 Anna @. Lange 99 p9 1,05  Ida Boe Rasmussen 03 12
Hammerkast 3kg 27,47 Trine Nielsen,86 99 | Spydkast 600g 23,38 Mie Nelander,93 05 Lise Hansen 99 V50-54 1,35  Inge Faldager 48 99
Spydkast 600g 23,26 Camilla Hansen,94 07 | 3-kamp 1.774 Trine Nielsen,86 98 . ) .
Spydkast 500g 21,52 Ida Boe Rasmussen,03 16 (11,8-4,14-10,4) Signe Romer 00 Stang kvinder
Spydkast 400g 33,01 Ida Boe Rasmussen,03 16 | 5-kamp 3.604 Signe Romer,00 12 Ungsenior 1.51,89  Maria Pico Kjeldsen 00 14 { Senior . 3,00 Mar}a Pfco K!eldsen 00 16
3-Kamp 1.698  Trine Niclsen,86 99 (10,97-4,75w-9,06-14,97-1.49,66) Anna @. Lange 99 Ungsenior 3,00 Maria Pico Kjeldsen 00 16
(12,23-4,18-9,60) 6-kamp 3305  Julie Fischer,88 00 Lise Hansen 99 p-18 2,40 Zenia Marker 90 08
5-kamp 4215  Anna Lange,99 12 (13,2-7,43-1,33 /4,09-16,46- 2.09,1) Signe Romer 00 p-17 2,33 Zenia Marker 90 07
(10,06-4,48-9,24-30,74-1.52,03) | 7-kamp 4.883  Annemette Fabricius,80 92 p-18 1.52,79  Maria Basbgll 90 05 | p-16 3,00  Maria Pico Kjeldsen 00 16
6-kamp 4.518 Maria Fischer,93 06 (9,0-1,28-8,75/ 4,43-30,30-2.46,1) Emilie Straasp 91 p-15 2,80  Maria Pico Kjeldsen 00 15
(10,81-1,37-9,70/4,37w-22,28-1.59,92)| Kaste 3-kamp 1.337 Trine Nielsen,86 98 Julie Sgrensen 90 p-13 2,00 Ida Boe Rasmussen 03 16
Kaste 3-kamp 1.669 Linda Kristiansen,83 96 (8,03-16,18-18,22) Julie Fischer 88 . .
(8,58-25,70-20,08) Kaste 4-kamp 1.771 Laura Zilstorff,02 14 p-17 1.52,53  Mette Kjer 93 10 S-k?mp kvinder (60m hxk 84,0(%m—H(z)Jde—Kugle 4kg-800m)
Kaste 4-kamp 2.634  LauraZilstorff,02 15 (11,34-9,07-15,96-18,15) Diana Jensen 95 Senior 2.837 Dorte Nielsen 76 97
(25.67-9.20-22,77-20.36) Kaste 4-kamp(gl red)] 2.037  Anna Lange.99 12 Karoline Revall 94 ) (10,29-1,52-10,99-4.64-2.48.8)
4x60m 35,5 Helle Jankowski,80 93 (14,31-9,58-15,43-21,09) . Ungsenior 2.837 Dorte Nielsen 76 97
; ; i ° Camilla Hansen 94
Nina Gilberg,80 4x80m 46,38 Fillipa Abild,93 05 16 15253 Mette Kier 93 09 (10,29-1,52-10,99-4,64-2.48,8)
Zenia Amsinck,81 Mette Kjer,93 p e Karoline] Revall 94 (60m hak 76,2cm-Hgjde-Kugle 3kg-Langde-800m)
Annemette Fabricius,80 Rikke Christensen,93 Camilla H. 04 p-17 3.469 Anna @. Lange 99 16
4x80m 43,02 Ditte Hansen,00 13 Maria Fischer,93 amifia Hansen (9.02-1.54-13.36-5.05-2.40.00)
Maria Pico Kjeldsen,00 4x100m 56,7 Heidi Francke,63 75 Maria Fischer 93 p-16 3.120 Anna @. Lange 99 15
Hannah Borly,01 Bettina Clausen,63-Anita Schigler,64-Charlotte Hansen,63 p-15 1.51,89 Maria Pico Kjeldsen 00 14 (9.61-1.49-11,36-4,92-2.40.72)
Signe Romer,00 4x200m 2.02,7 Lene Andreasen,67 76 A.nna @. Lange 99 (60m hazk 76,2cm-Hgjde-Kugle 3k2_>"300m)
4x100m 58,02 Camilla Hansen,94 06 | Karina Henriksen,64}Anita Schigler,64-Jeanette Seremet,64 Lise Hansen 99 p-17 2.397 Meiken Greve 80 97
Maria Fischer,93 4x400m 4.46,3 Line Vassing,72 84 Signe Romer 00 (9,50-1,40-11,23-2.49,7)
Rikke Christensen,93 Charlotte Sgrensen,7B-Jane Vassing,73-Camilla Bjertnes,72 p-16 2.938 Annemette Fabricius 80 96
Mette Kjer,93 4x800m 11.26,3  Camilla Bjertnes,72 84 (9,18-1,64-11,88-2.35,2)
4x200m 1.55,74 Ditte Hansen,00 13| Christina Pedersen,7|4—Susan Bruselius,73-Line Vassing,72 p-15 2.559 Annemette Fabricius 80 95
Fie Hofmann,00-Hannah Borly,01-Signe Romer,00 1.000m stafet 2.41,8 Line Vassing,72 84 (10,14-1,59-10,62- 2.39,5)
1.000m stafet | 2.31,5 Kiristina Jordt,72 85| Jane Vassing,73—Chailotte Sgrensen,73-Camilla Bjertnes,72 p-14 1.412 Camilla Hansen 94 08
Camilla Lennartz,72iJane Vassing,73-Camilla Bjertnes, 72 ) (12,32-1,19-8,45-3.09,17)




50 meter kvinder
Senior 6,90
Ungsenior 6,90
p-18 7,36
p-17 7,24
p-16 6,90
p-15 7,05
p-14 7,25
p-13 7,16
p-12 7,17
p-11 7,57
p-10 7,68
p-9 7,81
60 meter kvinder
Senior 7,89
Ungsenior 7,89
p-19 8,68
p-18 8,43
p-17 8,39
p-16 7,89
p-15 8,33
p-14 8,19
p-13 8,32
p-12 8,49
8,49
p-11 8,92
p-10 9,22
p-9 9,81
200m kvinder
Senior 26,46
Ungsenior 26,46
p-19 28,50
p-18 28,59
p-17 26,66
p-16 26,46
p-15 26,87
p-14 26,90
p-13 28,10
p-12 29,54
p-11 30,12
p-10 34,02
300m kvinder
Senior 46,8
Ungsenior 46,8
p-15 50,15
p-14 46,8
400m kvinder
Senior 61,72
Ungsenior 61,72
p-16 62,11
p-15 61,72
p-13 64,13
600m kvinder
p-13 1.51,68
p-11 2.11,26

600m kapgang kvinder

p-11 5.10,33

Annemette Fabricius 80
Annemette Fabricius 80
Sabrina Andersen 91
Julie Fischer 88
Annemette Fabricius 80
Annemette Fabricius 80
Marie Paule Dahi 01
Ida Boe Rasmussen 03
Signe Romer 00

Ida Boe Rasmussen 03
Ida Boe Rasmussen 03
Isabelle Sine Nielsen, 07

Annemette Fabricius 80
Annemette Fabricius 80
Julie Fischer 88

Vibeke Larsen 79

Julie Fischer 88
Annemette Fabricius 80
Marie Paule Dahi 01
Signe Romer 00

Signe Romer 00

Signe Romer 00

Ida Boe Rasmussen 03
Ida Boe Rasmussen 03
Karoline S. Meinertsen 99
Ida Boe Rasmussen 03

Annemette Fabricius 80
Annemette Fabricius 80
Julie Fischer 88

Julie Fischer 88

Anna @bakke Lange 99
Annemette Fabricius 80
Annemette Fabricius 80
Signe Romer 00

Signe Romer 00

Ida Boe Rasmussen 03
Ida Boe Rasmussen 03
Emilie Hansen 99

Bibi Andreasen 72
Bibi Andreasen 72
Jasmin Boe Rasmussen 00
Bibi Andreasen 72

Maria Basbgll 90
Maria Basbgll 90
Cecilie Porsdal 96
Maria Basbgll 90
Maria Basbgll 90

Louise H. Wassman 03
Amanda Nielsen 05

Mathilde Haenschke 02

Lise Hansen 99

Lise Hansen 99

Anna @bakke Lange 99
Maria Basbgll 90

Cecilie Porsdal 96

Lise Hansen 99

Maria Basbgll 90

Louise H. Wassman 03
Maria Basbgll 90

Louise H. Wassman 03
Louise H. Wassman 03

Louise H. Wassman 03
Louise H. Wassman 03
Jasmin Boe Rasmussen 00
Louise H. Wassman 03
Matilde Andersen 04

Marianne Runge 64
Marianne Runge 64
Marianne Runge 64
Maria Basbgll 90
Lise Hansen 99
Maria Basbgll 90
Sofie Revall 98

Amalie Wulf 99
Amalie Wulf 99
Eline Griin 98
Julie Haugaard 99
Amalie Wulf 99

Annemette Fabricius 80
Annemette Fabricius 80
Annemette Fabricius 80

Meiken Greve 80
Meiken Greve 80
Camilla Hansen 94
Signe Romer 00

Ida Boe Rasmussen 03
Ida Boe Rasmussen 03

Annemette Fabricius 80
Annemette Fabricius 80
Annemette Fabricius 80

800m kvinder
Senior 2.22,97
Ungsenior 2.22,97
p-17 2.40,00
p-16 2.26,91
2.26,91
p-15 2.22,97
p-14 2.33,14
p-13 2.36,81
p-12 2.42.21
p-11 2.58,17
p-10 3.06,07
1.000m kvinder
Senior 3.21,50
Ungsenior  3.21,50
p-15 3.42,96
p-13 3.21,50
p-12 3.46,85
1.500m kvinder
Senior 4.57,7
Ungsenior 4.57,7
p-17 4.57,7
p-16 5.05,85
p-15 4.58,36
p-14 5.15,01
p-11 6.39,09
3.000m kvinder
Senior 12.32,84
Ungsenior 12.32,84
p-14 13.15,07
p-13 12.37,06
p-12 12.32,84
50 meter hak kvinder (84,0cm)
Senior 8,17
Ungsenior 8,17
p-19 8,17
50 meter haek (76,2cm)
p-17 8,10
p-16 8,90
p-15 9,02
p-14 8,31
p-13 8,17
p-12 8,61
60 meter haek kvinder (84,0cm)
Senior 9,76
Ungsenior 9,76
p-19 9,76
p-18 10,46

p-17(76,2cm) 8,90
p-16 (76,2cm) 9,18

p-15(76,2cm)

10,03

p-14 (76,2cm) 9,49
p-13(76,2cm) 9,60
p-12(76,2cm) 9,85

p-11(76,2cm)
p-11(68,7cm)
p-10 (68,7cm)

12,66
10,23
11,09

Dorte Nielsen,76

Anna @. Lange 99
Annemette Fabricius 80
Anna . Lange 99

Signe Romer 00

Ida Boe Rasmussen 03
Ida Boe Rasmussen 03
Karoline S. Meinertsen 99
Ida Boe Rasmussen 03
Ida Boe Rasmussen 03

81
81
81

14
04
09

11
11
12
12
11

99
99
99

97
96
09
14

15

99
99
99
94
16
96

14
16
15

14
13

60m

80m

100m

200m

300m

400m

600m

800m

1.000m

1.500m

3.000m

5.000m

60m hek 68,6cm
60m hzk 76,2cm
80m hak 76,2cm
Langdespring z.
Hgjdespring
Boldkast 145¢g
Kuglestgd 3kg
Kuglestgd 2kg
Diskoskast 1kg
Diskoskast 750g
Hammerkast 2kg
Spydkast 400g
3-kamp

4x60m

4x100m

4x200m

1.000m stafet

11 ar

8,68 Ida Boe Rasmussen,03 14
11,53 Ida Boe Rasmussen,03 14
14,06 Ida Boe Rasmussen,03 14
30,13 Ida Boe Rasmussen,03 14
50,6 Cecilie Vestergaard,93 04
69,1 Charlotte Wilms,66 77
1.58,66 Cecilie Vestergaard,93 04
2.34,2 KarinaHenriksen,64 75
3.34,09 Louise H. Wassman,03 14

5.22,3 KarinaHenriksen,64 75
12.06,0 KarinaHenriksen,64 75
21.30,2  Anette Bruselius,71 82

9,78 Ida Boe Rasmussen,03 14
10,23 Ida Boe Rasmussen,03 14
14,1 Ida Boe Rasmussen,03 14

4,69 Ida Boe Rasmussen,03 14

1,39 Hannah Borly,01 12
40,51 Mie Nelander,93 04
6,65 Bettina Clausen,63 74
8,87 Emilie Hansen,99 10
20,14 Trine Christensen,76 87
19,07 Maria Fischer,93 04
19,37 Ida Boe Rasmussen,03 14
20,50 Trine Nielsen,86 97
2913 Emilie Hansen,99 10
(60:9,38w-Le:3,75-Ku:8,67)
35,92 Sidney Hetner,03 13
Sara Olsson,02

Ida Boe Rasmussen,03
Julie C. Mgller,02
61,81 Angelina Holme,04 14
Jasmin Henriksen,03
Anna Mgller Mandal,03
Ida Boe Rasmussen,03
2.08,20 Julie C. Mgller,02 13
Louise H. Wassman,03
Sara Olsson,02
Ida Boe Rasmussen,03
Mie Nielsen,85 96
Louise Nielsen,85
Kia Karup Hansen,86
Joy Hansen,85

3.20,1

60m

80m

100m

200m

300m

400m

600m

800m

1.000m

1.500m

3.000m

5.000m

60m hek 68,6cm
60m hzk 76,2cm
80m hak 76,2cm
Langdespring z.
Hgjdespring

Boldkast 145¢g
Kuglestgd 3kg
Kuglestgd 2kg
Diskoskast 1kg
Diskoskast 750g
Hammerkast 3kg
Spydkast 400g
3-kamp

7-kamp

4x60m

4x100m

4x200m

4x400m

1.000m stafet

10 ar
9,10 Ida Boe Rasmussen,03 13
12,27 Ida Boe Rasmussen,03 13
14,53 Ida Boe Rasmussen,03 13
31,65 Ida Boe Rasmussen,03 13
53,36 Louise H. Wassman,03 13
73,78 Louise H. Wassman,03 13
2.01,40 Louise H. Wassman,03 13
2.55,2 Trine Christensen,76 86
3.38,88 Julie C. Mgller,02 12
5.49,9 Christina Pedersen,74 84
12.43,3  Anette Bruselius,71 81
21.54,0  Anette Bruselius,71 81
10,92 Ida Boe Rasmussen,03 13
11,04 Ida Boe Rasmussen,03 13
16,23 Ida Boe Rasmussen,03 13
4,39 Ida Boe Rasmussen,03 13
1,20 Annemette Fabricius,80 90
1,20 Julie Fischer,88 98
1,20 Ida Boe Rasmussen,03 13
38,66 Louise Wright,87 97
7,01 Trine Christensen,76 86
7,30 Emilie Hansen,99 09
13,16 Trine Christensen,76 86
14,36 Emilie Hansen,99 09
9,11 Emilie Hansen,99 09
15,70 Emilie Hansen,99 09
2.410 Emilie Hansen,99 09
(60m:9,82-La:3,36-Ku:6,87)
2.164 Charlotte Sgrensen,73 83
(13,5-1,09-4,48/
3,58-7,50-3.08,7)
38,34 Fillipa Abild,93 03
Rikke Christensen,93
Cecilie Vestergaard,93
Maria Fischer,93
65,7 Fillipa Abild,93 03
Mette Kjr,93
Rikke Christensen,93
Maria Fischer,93
2.17,59 Fillipa Abild,93 03
Cecilie Vestergaard,93
Maria Fischer,93
Rikke Christensen,93
5.29,2 Susan Bruselius,73 83
Lone Kragskov,74
Charlotte Sgrensen,73
Bettina Weber,
3.48,1 Rie Karup Hansen,88 96
Louise Damgard Dohn,89
Tina Kristiansen,86
Tine Pedersen,86
17



40m

60m

80m

100m

200m

300m

400m

600m

800m

1.000m
1.500m
3.000m
5.000m
Langdespring z.
Hgjdespring
Boldkast 145¢g
Kuglestpd 3kg
Kuglestgd 2kg
Kuglestgd 1kg
Diskoskast 750g
Diskoskast 1kg

Hammerkast 3kg
Spydkast 400g
3-kamp

4x40m

4x60m

4x200m

18

-9 ar

6,66
9,35
13,1
15,6
34,3
56,3
79,51
2.10,61
3.08,3
4.02,3
6.13,9
13.15,8
24.25.6
3,83
1,07
29,50
4,71
6,54
731
9,91
7,37
7,16
2,35
11,83
2.446

Ida Boe Rasmussen,03 12
Grace Dahi,07 16
Maibritt Schigler,67 75
Maibritt Schigler,67 76
Maibritt Schigler,67 76
Julie Fischer,88 97
Ida Boe Rasmussen,03 12
Louise H. Wassman,03 12
Anette Bruselius,71 80
Anette Bruselius,71 80
Anette Bruselius,71 80
Anette Bruselius,71 80
Susan Bruselius,73 82
Ida Boe Rasmussen,03 12

Emilie Hansen,99 08
Louise Wright,87 96
Trine Christensen,76 85
Grace Dahi,07 16
Maria Fischer,93 02
Maria Fischer,92 02

Malene Christensen,69- 78
Charlotte Sgrensen, 73 82

Maria Fischer,93 02
Emilie Hansen,99 08
Emilie Hansen,99 08

(40m:7,10-Le:3,19-B0:22,96)

28,6

45,84

2.55,4

Michalla D. Friis,93 02
Maria Fischer, 93

Cecilie Vestergaard, 93
Mette Basbgll, 93

Karoline Meinertsen,99 08
Anna @. Lange,99

Michel Davidsen,99
DeaFrederiksen,99

Rie Karup Hansen,88 95
Mia Evensen,86

Tine Pedersen,86

Kia Karup Hansen,86

100m

200m

400m

800m

1.500m

5.000m

100m hak
400m hak
Langdespring
Hgjdespring
Kuglestgd 4kg
Diskoskast 1kg
Hammerkast 4kg
Vagtkast 9,072kg
Spydkast 600g
Kaste 3-kamp

Kaste 5-kamp

100m

200m

400m

800m

1.500m

3.000m

5.000m

100m haek 84,0cm
Langdespring
Hgjdespring
Kuglestgd 4kg
Diskoskast 1kg
Hammerkast 4kg
Veagtkast 12,5kg
Spydkast 600g
7-kamp

Kaste 3-kamp

Kaste 4-kamp

30-34ar
13,3 IngeFaldager,48 82
27,9 IngeFaldager,48 82
68,3 Lene Risager 62 94
2.33,1 Lene Risager 62 94
5.01,23 Lene Risager 62 94
20.04,0 Lene Risager 62 94
20,25 Jeanne Olsen 70 03
75,1 Jeanne Olsen 70 02
4,60 IngeFaldager,48 82
1,45 Inge Faldager,48 82
10,29 Nadia Lyduch,75 05
36,62 Anne Marie Liiduch,51 84
23,23 Nadia Lyduch,75 05
8,81 NadiaLyduch,75 05
28,28 Anne Marie Liiduch,51 82

1.729 Anne Marie Liiduch,51 85

1.687vt (8,85-35,82-28,02)

2.265 Nadia Lyduch,75 05
(23,23-25,11-18,40-
8,81-9,87)

35-39 ar
13,3 IngeFaldager,48 83
27,5 IngeFaldager,48 84
81,50 Rikke Porsdal,69 08
2.39,4 Lene Risager,62 99
4.55,1 Anne Grethe Nielsen,53 90
10.29,2  Anne Grethe Nielsen,53 90
18.52,8 Anne Grethe Nielsen,53 89
19,8 Inge Faldager,48 84
4,60 IngeFaldager,48 84
1,49 Inge Faldager,48 84
10,98 Inge Faldager,48 86
37,68 Anne Marie Liiduch,51 87
41,02 Inge Faldager,48 84
11,25 Inge Faldager,48 83
29,29 Jeanne Sjgrslev,70 06

3.342 Inge Faldager,48 84

4.563vt (19,8-1,49-10,07-27,5/
4,60-19,96-2.46,0)

1.620 Inge Faldager,48 84

1.692vt (10,40-36,42-17,12)

1.597 Doris Gilberg,58 95

1.704vt  (16,96-7,73-25,32-24,22)

INDE
STATISTIKKEN

Arsrangliste points indendgrs

REKORDER
STAFETTER
T v D DDD S UV U|D DDD S UV U
(0] E A A A A ENENIAAAAENEN
T R'NNNNNUGT GIN NNNN G T G
A DS S S S 1T S ED|S S 'S S I S E D
L N'K K K K O E R O[K K K K O E R O
S R N A M R N A M
S U V U I N SIS U V U I N S
V E N E N K O KIE N E N K O K
E'NGTGULI RIKTIL|INGT G L R KL
T I S E D U L Ul1T S E D U L U
E O E.R OB K UB|O E R OB K U B
R R N A M L B R N A M L B
A I N S U I N S U
N (0] B (0] B
R R
1. Anna . Lange 26 112 2 11
2. Knud Hgyer 14 2 4
3. Oliver Chabert 13 2 2 3
4. Maria Pico Kjeldsen 12 2 2 2
5. Asger Osterby 93/4 8 1 1 1
6. Louise H. Wassman 8 1 1 3
7. Ida Boe Rasmussen 6 6
8. Mathias Astrup 5 3/4 1 2 1 1 1
9. Frankly Dadey 43/4 3 1 1 1
10. Tobias Andersson 4 4
11. Kenneth Pedersen 3 3
12. Kasper Andersson 2 3/4 1 1 1 1
13. Marie Dahi 2 2
14. Amanda Nielsen 1 1
Christina A. Ghandforoush 1 1
Filip Ravn 1 1
Frederik Degn Pedersen 1 1
Kim Ahlmann 1 1
Matilde Andersen 1 1
Maximillian Henriksen 1 1
Sten Larsen 1 1

79



40-44 ar 50-54 ar
10-kamp M&nd 100m 13,2 IngeFaldager,48 88 | 300m 52,43 Betina Romer,65 15
(100m-Langde-Kugle 7,26kg-Hgjde-400m/110m hak-Diskos 2kg-Stang-Spyd 800g-1.500m) 200m 28,4 IngeFaldager,48 88 | 400m 72,94 Betina Romer,65 15
Senior:6.181 Ungsenior:6.181 19:5.688 18:6.014 17:5.645 16:7,505 V40:4.785 V60:7.103 800m 2.35,77 Bettina Romer,65 09 | 1.500m 5.32,77 Betina Romer,65 15
[+2.0<w<+4.0] w+: angiver at der er for meget vind til at resultatet kan telle som rekord. 1.000m 32377 Bctt?na Romer,65 0915 ‘090““ . 21.04,0  AnnegretheNielsen,53 03
1.500m 5.08,66 Bettina Romer,65 09 | Hgjdespring 1,40 IngeFaldager,48 98
ALLETIDERS 3.000m 11.45,60 Bettina Romer,65 09 | Kuglestgd 4k 10,11 Inge Faldager,48 98
1. 6.181 Thomas Andersson 69 90 4. 4.580 Ole Poulsen 66 84 5.000m 19.12,7 AnnegretheNielsen,55 97 | Kuglestgd 3kg 11,49 Inge Faldager,48 98
(11.2w6.93w10.03-1.91-52.9/ (12.0-6.01- 8.79-1.72-57.4/ 80m hak 76,2cm 13,52 Lisbeth Pedersen,55 95 | Diskoskast lkg 36,18 Inge Faldager,48 98
16.0-30.06-3.50-43.70-4.56,7) 19.9-23.88-2.80-40.94-5.17,5) Langdespring 4,23 Inge Faldager,48 88 | Spydkast 400g 17,48 Inge Faldager,48 98
2. 5.159 Jan Rasmussen 65 85 5. 4.057 Jacob Aaby Petersen,75 95 Trespring 9,41 Inge Faldager,48 88 | Spydkast 600g 19,34 Inge Faldager,48 00
(11.9-5.82- 9.47-1.70-56.5/ (12,1-5,14-8,68-1,47-57,6/ Hgjdespring 1,53 Inge Faldager,48 88 | Hammerkast 4kg 45,37 IngeFaldager,48 98
16.1-30.48-3.30-39.09-5.24,9) 19,6-20,92-3,10-35,56-5.33,0) Kuglestpd 4kg 11,82 Lisbeth Pedersen,55 96 | Hammerkast 3kg 51,68 Inge Faldager,48 98
3. 4.596 Glenn Jespersen 63 83 6. 3.363 Morten Christensen 73 94 Diskoskast 1kg 37,76 Inge Faldager,48 89 | Vagtkast 7,26kg 15,40 Inge Faldager,48 98
(12.5-5.67- 8.17-1.83-62.3/ (11,9-5,14-8,45-1,36-57,5/ Hammerkast 4kg 44,90 Inge Faldager,48 92 | Vagtkast 9,3kg 12,79 Inge Faldager,48 98
20.3-25.28-3.40-49.76-5.14,0) X-19,62-X-32,54-5.01,7) Vegtkast 12,5kg 8,08 Inge Faldager,48 91 | Kaste 5-kamp Inge Faldager,48 98
Spydkast 600g 27,75 Lisbeth Pedersen,55 99 (50,65-10,90-34,12-15,40-
7-kamp 5.010vt Inge Faldager,48 88
ete. 10k 2016 (14,5-1,53-10,60-28,4/ 55-59 &r
D 1c-19, 10-kKamp 4,23-18,70-2.50,7)
(100m-lzengde-kugle 6kg-hgjde-400m/110m haek 99,1cm-diskos 1.75kg-stang-spyd 800g-1.500m) Kaste 3-kamp 1.710  IngeFaldager,48 91 4])?2121) s 1k 22;; igggidﬁz?znugg 51 (1)2
1.4.289  Steffen Sjgrslev,97 21-08 @sterbro DM Mangekamp 1.995vt  (10,64-35,78-20,90) & ’ ¥ ’
(12,42-5,42-12,07-1,52-1.00,82/21,19-28,69-2,30-47,98-5.31,08) Kaste 4-kamp 2.489  IngeFaldager,48 92
3.060vt  (42,88-10,29-37,48-20,28)
D 14-15, 9-kamp
(100m haek 84,0cm-diskos 1kg-stang-spyd 600g-200m/laengde-kugle 4kg-hgjde-800m) 45-49 ar
1.4.310 Tobias Andersson,02 21-08 @sterbro DM Mangekamp 100m 14,73 Inge Faldager,48 93
(16.20-26,68-2,30-38,51-25,35/5,47-10,83-1,58-2.25,40) 300m 53,45 Jeanne Sjgrslev,70 15
400m 75,35 Jeanne Sjgrslev,70 15
D 16-17, 10-kamp 1.500m 5.29,4 AnnegretheNielsen,53 01
(100m-laengde-kugle 5kg-hgjde-400m/110m haek 91,4cm-diskos 1.5kg-stang-spyd 700g-1.500m) 3.000m 11.47,46 Annegrethe Nielsen,53 02
5.000m 19.43,14 Annegrethe Nielsen,53 02
Y5> marathon 2.05.11 Jeanne Sjgrslev,70 16
D 12-13, 5-kamp (80m haek 76,2cm-Kugle 3kg-Laengde zone-Spyd 400g-600m) Lengdespring 3,26 Lene Andersson,67 14
Ingen i ar Hgjdespring 1,40 Inge Faldager,48 93
Kuglestgd 4kg 10,51 Inge Faldager,48 93
D 10-11, 3-kamp (Leb(60m/1000m)-Spring(Leengde Zone/Hajde)-Kast(Bold 145g/Kugle 2kg)) Diskoskast Tkg 37,48 Inge Faldager,43 93
1.2.602 2,0 Asger @. Lange,05 15-05 Helsinggr @st Mangekamp Hammerkast 4kg 4536 IngeFaldager.48 94
. . Vegtkast 7,26kg 12,33 Inge Faldager,48 96
(60:9,61-LA3,68w-KU:9,74)
L . Vagtkast 12,5kg 9,35 IngeFaldager,48 93
2.1.861 1,8  Christian Andersson,06 15-05 Helsinggr @st Mangekamp S .
) ) ) pydkast 600g 26,48 Jeanne Sjgrslev,70 16
(60:9,82-L/:3,20-BO:34.54) Kaste 3-kamp 2.328  IngeFaldager,48 94
1.737vt  (8,86-29,38-15,26)
Kaste 4-kamp 2.390 Inge Faldager,48 93
3.269vt  (39,78-10,51-35,30-19,40)
Kaste 5-kamp 3.143 Inge Faldager,48 96
4.405vt  (42,08-10,20-35,18-12,23-
19,56)
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100m
200m
300m
400m
800m
1.000m
1.500m
1 mile
2.000m

3.000m

5.000m

10.000m bane

1 time

20.000m

V> marathon
Marathon

110m haek 106,7cm
200m hzk

400m haek

3.000m forhindring
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestpd 7.26kg
Diskoskast 2kg
Hammerkast 7.26kg
Vagtkast 15kg
Vagtkast 15,88kg
Spydkast 800g
5-kamp

10-kamp

Kaste 5-kamp

4x100m

4x200m

4x400m

4x800m

4x1.500m

1.000m stafet

20

SENIOR

10,86 Peter Andersson,99 16
22,11 Henrik Kjer Nielsen,76 98
35,00 Marc Lorentzen,81 08
49,62 Marc Lorentzen,81 06

1.52,54 Henrik Schwartzbach,66 89

2.30,5 Henrik Schwartzbach,66 86
3.54,5 Henrik Schwartzbach,66 88
4.16,6 Brian Christiansen,66 89
5.28,0 Brian Christiansen,66 85
Niels Bolding,67 90

8.28,30 Niels Bolding,67 90
14.27,52 Niels Bolding,67 91
31.24,3 Niels Bolding,67 90
16.856 Hartvig Petersen,49 87
1.06.42,0  Leif Henriksen,53 84
1.12.43 Kenneth Berner,64 93
2.37.47,0 Hartvig Petersen,49 86

15,30 Thomas Andersson,69 89
24,8 Martin Andersson,66 88
53,40 Martin Andersson,66 86
9.39,9 Henrik Schwartzbach,66 92
7,15 Thomas Andersson,69 92
14,30 Christian Andersen,69 91
2,02 Kenneth Pedersen,97 15

4,60 Oliver Chabert,99 15
14,16 Ove Diivader,54 77
45,95 Kjeld Andresen,50 98
56,20 Peter Christensen,58 89
15,72 Peter Christensen,58 90
13,00 Kjeld Muff,68 07
56,88 Glenn Jespersen,63 93

3.326 Ove Diivander,54 77
(6,56-56,14-24,2-42,64-4.59,5)
6.181 Thomas Andersson,69 90
(11,2w-6,93w-10,03-1,91-
52,9 / 16,0-30,06-3,50-
43,70-4.56,7)
3.204 Ove Diivander,54 77
(42,70-13,07-42,52-12,31-56,03)
43,36 FranklyDadey,99 16
Peter Andersson,99

Mathias Astrup,99

Kasper Andersson,97
1.32,63 Morten Christensen,73 95

Henrik Kjer Nielsen,76

Morten Larsen,71

Thomas Andersson,69
3.27,66 Henrik Pallesen,69 91

Steen R Hansen,69

Thomas Andersson,69

Christian Andersen,69

8.02,7 Niels Bolding,67 90
Ronnie Petersen,72
Henrik Schwartzbach,66
Martin Andersson,66
16.40,7 Brian Christiansen,66 85

Ivan Rgmer,65

Jonny Olsson,42

Henrik Schwartzbach,66
2.01,92 Steen Jgrgensen,66 84

Henrik Schwartzbach,66

Peter Struve,67

Martin Andersson,66

100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m

10.000m bane

1 time

20.000m

2 marathon
Marathon

110m hak 106,7cm
200m hzk

400m haek

3.000m forhindring
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestpd 7.26kg
Diskoskast 2kg
Hammerkast 7.26kg
Vagtkast 15,88kg
Vagtkast 15kg
Spydkast 800g
5-kamp

10-kamp

Kaste 5-kamp

4x100m

4x200m

4x400m

4x800m

4x1.500m

1.000m stafet

UNGSENIOR
10,86 Peter Andersson,99 16
22,11 Henrik Kjer Nielsen,76 98
36,75 Kasper Andersson,97 15
49,9  Henrik Schwartzbach,66 85
1.52,85 Henrik Schwartzbach,66 87

2.30,5 Henrik Schwartzbach,66 86
3.54,5 Henrik Schwartzbach,66 88
4.19,5 Brian Christiansen,66 85
5.28,0  Brian Christiansen,66 85
8.34,3  Brian Christiansen,66 86
14.39,5 Brian Christiansen,66 86
31.28,5 Brian Christiansen,66 86
16.564 Jegvan Andreasen,66 83
1.12.58,0  Jegvan Andreasen,66 83

1.36,15 Frederik Thomsen,92 13

15,30 Thomas Andersson,69 89
24,8 Martin Andersson,66 88
53,40 Martin Andersson,66 86
10.04,8  Ole Olsson, 77 94
6,94 Christian Andersen,69 91
14,30 Christian Andersen,69 91
2,02 Kenneth Pedersen,97 15
4,60 Oliver Chabert,99 15
11,25 Kenneth Liithje,65 84
35,60 Morten Jgrgensen,65 86
38,64 Morten Jgrgensen,65 85

9,42 Asger Osterby,99 15
11,69 Henrik Kjer Nielsen,76 98
53,67 Steffen Sjgrslev,97 15

2914 Thomas Andersson,69 90

(6,26-44,14-23,4-29,64-5.00,3)

6.181 Thomas Andersson,69 90
(11,2w-6,93w-10,03-1,91-
52,9 / 16,0-30,06-3,50-
43,70-4.56,7)

2.315 Michael Sgrensen,68 88

(35,53-9,71-29,28-10,85-41,04)
43,36 Frankly Dadey,99 16
Peter Andersson,99
Mathias Astrup,99
Kasper Andersson,97
1.32,67 Mathias Astrup,99 15
Frankly Dadey,99
Oliver Chabert,99
Peter Andersson,99
3.27,66 Henrik Pallesen,69 91
Steen R Hansen,69
Thomas Andersson,69
Christian Andersen,69
Ivan Rgmer,65 84
Brian Christiansen,66
Henrik Schwartzbach,66
Torben Morell,67
Thomas Henriksen,66 81
Torben Morell,67
Ivan Rgmer,65
Jan Rasmussen,65
2.01,92 Steen Jgrgensen,66 84
Henrik Schwartzbach,66
Peter Struve,67
Martin Andersson,66

8.21,8

19.18,2

7-kamp Kvinder

(100m hzk 84,0cm-Hgjde-Kugle 4kg-200m/Laengde-Spyd 600g-800m)

Senior:4.739 Ungsenior:4.739 19:4.739 18:3.383

17:3.212 16:3.234 V35:3.342 V40:5.010

[+2.0<w<+4.0] w+: angiver at der er for meget vind til at resultatet kan telle som rekord.

ALLETIDERS
1. 4.739 Annemette Fabricius 80 99 6. 3.179 Lene Risager 62
(15,11-1,61-11,21-26,75/ (22.0-1.37-8.68-28.8/
5,21-31,95-2.30,09) 5.13-17.82-2.28,1)
2. 3.848 Jeanne Olsen 70 90 7. 2.986 Charlotte Jargensen 68
(16.50-1.44-7.78-28.21/ (18.4-1.37- 7.34-28.8/
4.84w-32.42-2.37,58) 4.45-22.96-2.55,0)
3. 3.383 Dorte Nielsen 76 94 8. 2.871 Sanni Andersen 69
(17,6-1,56-10,10-29,7/ (19.9-1.49- 7.91-30.7/
4,57-23,08-2.59,0) 4.06-24.84-2.50,6)
4. 3.342 Inge Faldager 48 84 9. 1.986 Lene Andreasen 67
(19.8-1.49-10.07-27.5/ (20.4-0- 6.43-29.4/
4.60-19.96-2.46,0) 3.84-12.78-2.46,6)
5. 3.237 Susanne Winther 69 85
(19.6-1.43- 8.39-30.1/
4.48-32.56-2.42,5)
2016

P 16-17, 7-kamp (100m haek 76,2cm-Hgjde-kugle 3kg-200/leengde-Spyd 500g-800m)

1.5.381 Anna @. Lange,99 15-07 Tbilisi, Georgien EM UI18
(14,47-1,58-14,04-25,74/5,23-46,57-2.27,68)
1.3.373  Jasmin Boe Rasmussen,00 21-08 @sterbro DM Mangekamp

(17,78-1,28-8,75-28,62/4,47-30,74-2.43,81)
Resultater med for meget vind
2.412 v2,6 Fie Hofman,00

16-05 @st Mangekamp Helsinggr

(20.30-1.33-9.47-31.01w/3.98w+-15.08-3.09.18)

P _14-15, 7-kamp (80m haek 76,2cm-Hgjde-kugle 3kg-200/lsengde-Spyd 500g-800m)
Ingen i ar

P 12-13, 5-kamp (60m haek 76,2cm-kugle 2kg-laengde zone-Spyd 600g-600m)
1.3.975

P _10-11, 3-kamp (Leb(60m/1000m)-Spring(Leengde Zone/Hgjde)-Kast(Bold 145g/Kugle 2kg))

Ingen i ar

1,8

Ida Boe Rasmussen,03
(9.57-9.05-4,84-23.45-2.06.05)

15-05 Helsinggr

@st Mangekamp

80

84

85

84

DUR

77



Kaste 5-kamp kvinder

(Hammer-Kugle-Diskos-Vagt-Spyd)

(H:4kg-K:4kg-D:1kg-V:9,3kg-S:600g)

Senior:3.143 16:2.592 V30:2.265 V45:3.143

(H:4kg-K:4kg-D:1kg-V:7,26kg-S:600g) 18: 3.278
(H:3kg-K:3kg-D:1kg-V:7,26kg-S:600g) V50:5.025
ALLETIDERS
1. 3.143 Inge Faldager 48 96 3. 2.265 Nadia Lyduch 75 05
(42,08-10,20-35,18-12,23-19,56) (28,23-25,11-18,40-8,81-9,87)
2. 2592 Amalie Lange 96 12
(38.88-9.54-26.16-12.82-23.26)
2016

Kaste 5-kamp. P14-15 (Hammer 3kg-Kugle 3kg-Diskos lkg-Vagt 7,26kg-Spyd 500g)

1.2.726

Anna @. Lange,99
(31,45-12,68-22,03-11,12-37,52)

S-kamp Mand

07-08 Greve

Indvielsesstavne

(Lengde-Spyd 800g-200m-Diskos 2kg-1500m)

Senior:3.214 Ungsenior:2.914 19:2.448 18:2.610 V35:3.149

[+2.0<w<+4.0] *gl. Pointtabel

. 3.326

3.058

2.878

2.657

2.620

5.72.347

76

2.448

ALLETIDERS
Ove Dlivander 54 77 8. 2.414
(6,56-56,14-24,2-42,64-4.59,5)
Thomas Andersson 69 92 9. 2.190
(6,49-44,52-22,7w-31,98-4.59,9)
Henrik Kjeer Nielsen 76 98 10. 2.088
(6,43-38,81-23,15-25,35-4.48,76)
Christian Andersen 69 92 11. 2.073
(6,43-36,58-23,5w-24,98-5.11,0)
Hasse Regnnov 57 94 12. 1.789
(5,80-45,14-25,7-35,00-5.16,9)
Willy Divander 57 77
Jan Rasmussen 65 84

(5,33-41,24-25,8-29,26-4.58,3)

Jegvan Andreasen 66 92
(5,13-40,14-26,4w-20,82-4.21,5)
Morten Christensen 73 94
(5,56-X-24,0-27,44-4.51,5)

Morten Larsen 71 92
(4,92-26,72-23,6w-18,46-5.07,4)
Kenneth Berner 64 92
(4,87w-30,28-27,0w-17,34-4.27,8)
Henrik Neergaard 67 93

(4,78-28,14-24,7-14,78-5.32,4)

100m

200m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m

10.000m bane
110m hak 99,1cm
110m hak 106,7cn
200m hak

300m hak

400m hzk

3.000m forhindring
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestgd 7.26kg
Kuglestgd 6.25kg
Kuglestgd 6kg
Diskoskast 2kg
Diskoskast 1.75kg
Hammerkast 7.26kg
Hammerkast 6.25kg
Hammerkast 6kg
Veagtkast 15kg
Vegtkast 12,5kg
Spydkast 800g
5-kamp

10-kamp (gl.reds)

10-kamp

Kaste 5-kamp
(gl. reds)

Kaste 5-kamp

4x100m

4x400m

4x800m

1.000m stafet

19 ar
11,14 Kasper Andersson,97 16
22,84 Kasper Andersson,97 16
49,9 Henrik Schwartzbach,66 85
1.54,88 Henrik Schwartzbach,66 85
2.31,6 Henrik Schwartzbach,66 85
3.59,58 Brian Christiansen,66 85
4.19,5 Brian Christiansen,66 85
5.28,0 Brian Christiansen,66 85
8.41,5 Brian Christiansen,66 85
14.51,2 Brian Christiansen,66 85
32.39,3 Brian Christiansen,66 85
15,51 Kenneth Pedersen,97 16
15,6 Thomas Andersson,69 88
27,2 Jan Rasmussen,65 84
41,32 Joachim Larsen,92 11
55,3 Martin Andersson,66 85
10.54,0 Klaus Mikkelsen,63 82
6,78 Kasper Andersson,69 85
14,04 Christian Andersen,69 88
2,00 Kenneth Pedersen,97 16
3,70 Glenn Jespersen,63 82
11,25 Kenneth Liithje,65 84
10,44 Peter Goltermann,77 96
13,01 Asger @sterby,97 16
31,40 Morten Jgrgensen,65 84
34,20 Steffen Sjgrslev,97 16
38,10 Morten Jgrgensen,65 84
25,42 Peter Goltermann,77 96
38,34 Asger Osterby,97 16
10,73 Michael Sgrensen,68 87
13,02 Asger Osterby,97 16
52,48 Steffen Sjgrslev,97 16
2.448 Jan Rasmussen,65 84
(5,33-41,24-25,8-29,26-4.58,3)
5.688 Thomas Andersson,69 88
(11,5-6,59-9,53-1,82-54,4 /16,1-23,92-4,40-40,26-4.48,0)
4.289 Steffen Sjgrslev,97 16
(12,42-5,42-12,07-1,52-60,82/
21,19-28,69-2,30-47,98-5.31,08)
2.420 Michael Sgrensen,68 87
(33,23-10,19-29,27-9,64-
41,34)
2.569 Asger Osterby,97 16
(31,76-12,35-33,09-13,02-38,05)
43,36 Frankly Dadey,99 16
Peter Andersson,99
Mathias Astrup,99
Kasper Andersson,97
3.42,65 Morten Kjer,88 06
Jakob Rossing,88
Sgren Boldt Pedersen,88
Kim Teilmann,87
8.21,8 Ivan Rgmer,65 84
Brian Christiansen,66
Henrik Schwartzbach,66
Torben Morell, 67
2.09,43 Asger Osterby,97 16
Frankly Dadey,99

Henning Elmer,99
Mathias Astrup,99

100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m

10.000m bane

> Marathon

110m hak 99,1cm
110m hak 106,7cm)|
200m hzek

400m haek
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestpd 7.26kg
Kuglestgd 6.25kg
Kuglestpd 6kg
Diskoskast 1.75kg
Diskoskast 2kg
Hammerkast 7.26kg|
Hammerkast 6.25kg|
Hammerkast 6kg
Vagtkast 15,88kg
Vagtkast 12,5kg
Spydkast 800g
5-kamp

10-kamp

10-kamp (gl.reds)
Kaste 5-kamp(sen re:
Kaste 5-kamp

4x100m

4x200m

4x400m

4x800m

1.000m stafet

18 ar

11,39 Kasper Andersson,97 15
22,83 Kasper Andersson,97 15
36,75 Kasper Andersson,97 15
51,03 Kasper Andersson,97 15
1.55,8 Henrik Schwartzbach,66 84
2.31,1 Henrik Schwartzbach,66 84
4.01,61 Ronnie Petersen,72 90
4.25,3 Henrik Schwartzbach,66 84
5.38,1 Ronnie Petersen,72 90
8.44,6 Ronnie Petersen,72 90
15.19,19 Ronnie Petersen,72 90
33.38,6 Jegvan Andreasen,66 84
1.42,53 Frederik Thomsen,92 10
15,10 Thomas Andersson,69 87
16,3 Kenneth Liithje,65 83
25,9 Thomas Andersson,69 87
56,69 Martin Andersson,66 84
6,67 Thomas Andersson,69 87
13,45 Christian Andersen,69 87
2,02 Kenneth Pedersen,97 15
3,60 Anders Egelund,68 86
10,76 Steffen Sjgrslev,97 15
11,70 Kenneth Liithje,65 83
12,43 Asger @Osterby,97 15
34,62 Michael Sgrensen,68 86
31,98 Peter Goltermann,77 95
31,27 Morten Jgrgensen,65 83
40,03 Morten Jgrgensen,65 83
37,27 Asger @sterby,97 15
9,42 Asger Osterby,99 15
13,43 Asger @sterby,99 15
53,67 Steffen Sjgrslev,97 15
2.610 Thomas Andersson,69 87

(6,37-41,52-24,2-26,85-5.25,7)
Kenneth Pedersen,97 15
(11,90-6,28-10,08-1,99-54,38/
16,02w-33,29-3,00-36,50-4,54,04)
6.014 Thomas Andersson,69 87
ds)2.303  Thomas Andersson,69 87
2.597 Asger @sterby,97 15
(37,27-12,43-30,42-13,43-35,57)
44,35 Frankly Dadey,99 15
Kasper Andersson,97
Asger @sterby,97
Oliver Chabert,99
1.34,44 Thomas Holm,99 15
Asger @sterby,97
Henning Elmer,99
Kasper Andersson,97
3.31,25 Asger @sterby,97 15
Kasper Andersson,97
Henning Elmer,99
Kenneth Pedersen,97
Ivan Rgmer,65 83
Henrik Schwartzbach,66
John Winther,67
Torben Morell,67
2.01,92 Steen Jgrgensen,66 84
Henrik Schwartzbach,66
Peter Struve,67
Martin Andersson,66

5.831

8.23.4

21




100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m

10.000m bane

1 time

20.000m

100m haek 91,4cm
110m haek 91,4cm
110m haek 99,1cm
110m hak 106,7cm
200m hzk

300m hzk

400m hzk 84,0cm
400m hzk 91,4cm
1.500m forhindring
2.000m forhindring
3.000m forhindring
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestpd 7.26kg
Kuglestpd 6.25kg
Kuglestpd 6kg
Kuglestpd Skg
Diskoskast 2kg
Diskoskast 1.75kg
Diskoskast 1.5kg
Hammerkast 7.26kg
Hammerkast 6.25kg
Hammerkast 6kg
Hammerkast Skg
Veagtkast 15,88kg
Veagtkast 15kg
Veagtkast 12,5kg
Veagtkast 11,34kg
Spydkast 600g
Spydkast 700g
Spydkast 800g
8-kamp

9-kamp

10-kamp
Kaste 5-kamp

Kaste 5-kamp(senior)

4x100m |

Peter Andersson,99-Mathias Astrup,99-Oliver Chabert,99

4x200m |

17 ar

10,86
22,92
37,91
50,82
1.58,2
2.37,1
4.11,45
4.32,9
5.49,6
9.12,8
15.30,9
33.12,4
16.564m
1.12.58,0
15,21
15,00
15,40
16,7
27,2
42,69
55,76
57.4
4.29,57
6.26,14
10.04,8
6,67
13,39
1,93
4,60
10,18
11,31
11,45
13,37
30,46
37,00
37,65
29,04
33,45
35,46
41,72
9,05
9,06
10,28
13,56
38,96
49,57
47,78
3.314

4.513

5.645
2.753

Peter Andersson,99
Frankly Dadey,99

Sebastian Romer,97
Mathias Astrup,99

Henrik Schwartzbach,66
Henrik Schwartzbach,66

Martin Jgrgensen,82
Ronnie Petersen,72
Ronnie Petersen,72

Henrik Schwartzbach,66

Ronnie Petersen,72
Jegvan Andreasen,66
Jegvan Andreasen,66
Jegvan Andreasen,66
Brian Pedersen,82
Oliver Chabert,99
Oliver Chabert,99
Kenneth Liithje,65
Thomas Andersson,69
Joachim Larsen,92
Sebastian Romer,97
Martin Andersson,66
Ole Olsson,77

Ole Olsson,77

Ole Olsson,77
Peter Andersson,99

Christoffer Rasmussen,90

Kenneth Pedersen,97
Oliver Chabert,99
Poul Jacobsen,63
Peter Struve,67
Asger Osterby,97
Asger Osterby,97
Poul Jacobsen,63
Peter Andersson,99
Asger Osterby,97
Michael I Jensen,68
Morten Jgrgensen,65
Asger Osterby,97
Asger Osterby,97
Asger Osterby,97
Michael Sgrensen,68

Christoffer Rasmussen,90

Asger Osterby,97
Peter Goltermann,77
Oliver Chabert,99
Jacob Svensen,72
Mark Sonne,76
(17,8-X-26,12-24,7/
1,38-9,31-5,53-3.35,9)

Christoffer Rasmussen,90 07

(17,48-28,90-3,00-32,95/
12,32-1,59-11,24-5,48-2.55,05)

Thomas Andersson,69
Asger Osterby,97

86
14

(40,14-12,90-33,80-12,98-38,23)

1.896
44,85

1.42,43

Asger Osterby,97
Frankly Dadey,99

Frederik Thomsen,92

14

(25,79-9,53-27,17-9,05-33,46)

16

09

Joachim Larsen,92-Nicholas Elmkjar,92-Martin Jespersen,92

1.000m stafet |

2.11,38

Frederik Thomsen,92

09

Nabil Ahadi,92-Joachim Larsen,92-Martin Jespersen,92

100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m

10.000m bane

1 time

20.000m

100m haek 91,4cm
110m haek 91,4cm
110m haek 99,1cm
110m hzk 106,7cm
200m hzk

300m hzk

400m heek 84,0cm
400m hek 91,4cm
1.500m forhindring
2.000m forhindring
3.000m forhindring
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestgd 7.26kg
Kuglestgd 6.25kg
Kuglestgd 6kg
Kuglestgd Skg
Diskoskast 2kg
Diskoskast 1.75kg
Diskoskast 1.5kg
Hammerkast 7.25kg
Hammerkast 6.25kg
Hammerkast 6kg
Hammerkast 5kg
Veagtkast 11,34kg
Veagtkast 12,5kg
Spydkast 600g
Spydkast 700g
Spydkast 800g
9-kamp

16 ar
11,08 Peter Andersson,99 15
22,62 Peter Andersson,99 15
38,26 Mathias Astrup,99 15
52,0 Henrik Schwartzbach,6682
1.57,9 Niels Steen Jensen,64 80
2.33,0 Niels Steen Jensen,64 80
3.58,8 Niels Steen Jensen,64 80
4.46,4 Ronnie Petersen,72 88
6.02,1 Thomas Henriksen,66 82
9.15,0 Thomas Henriksen,66 82
16.21,18 Martin Jgrgensen,82 98
33.17,0 Thomas Henriksen,66 82
15.474m  Jegvan Andreasen,66 82
1.17.59,2  Jegvan Andreasen,66 82
14,34 Thomas Andersson,69 85
15,50 Oliver Chabert,99 15
19,56 Joachim Larsen,92 08
20,0  Jacob Aaby,75 91
28,34 Henning Elmer,99 15
40,55 Sebastian Romer,97 13
57,60 Sebastian Romer,97 13
59,29 Sebastian Romer,97 13
4.51,7 Torben Morell, 67 83
7.44,2  Thomas Sglvmose,93 09
10.20,2  Ole Olsson,77 93
6,67 Peter Andersson,99 15
13,12 Peter Struve,67 83
1,92 Kenneth Pedersen,97 13
4,40 Oliver Chabert,99 15
9,26 Jens Vissing,64 80
10,74 Peter Struve,67 83
10,29 Peter Andersson,99 15
12,38 Asger @sterby,97 13
27,49 Michael Sgrensen,68 84
34,95 Peter Andersson,99 15
37,16 Peter Andersson,99 15
27,87 Thomas Holm,99 15
18,08 Peter Goltermann,77 93
46,07 Phillip Vegge,00 16
48,21 Phillip Vegge,00 16
16,18 Phillip Vegge,00 16
8,78 Peter Goltermann,77 93
49,12 Jacob Svensen,72 88
46,15 Oliver Chabert,99 15
42,96 Steffen Sjgrslev,97 13
4.397 Asger Osterby,97 13

(18.38-31.60-3.00-35.43/12.62-5.39-11.01-1.62-3.00.32)

10-kamp

(11,80-5,74-11,15-1,66-54,68/15,50-34,04-4,00-46,15-5.06,29)

5.908

10-kamp(gl. spec.) | 7.505
(11,8-6,15-11,89-1,80-53,8/15,0-29,90-2,90-43,82-4.43,8)

Kaste 5-kamp

4x100m

Peter Andersson,99-Oliver Chabert,99-Thomas Holm,99

4x200m

Frankly Dadey,99-Oliver Chabert,99-Peter Andersson,99

4x400m

Peter Struve,67-Henrik Schwartzbach,66-Martin Andersson,66

4x800m

2.525

Oliver Chabert,99
Peter Struve,67

Asger Osterby,97

15

83

13

(39,89-11,36-29,82-12,83-35,34)

45,18
1.32,67
3.38,7

9.47,6

Frankly Dadey,99
Mathias Astrup,99
Orlando Salinas,67

Lars Lippert,71

15

15

82

86

Morten Larsen,71-Morten Winther,71-Mark Nielsen,70

4x1.500m

Torben Morell,67-Ivan Rgmer,65-Jan Rasmussen,65

1.000m stafet

19.18,2

2.04,08

Thomas Henriksen,66

Thomas Holm,99

81

15

Oliver Chabert,99-Frankly Dadey,99-Mathias Astrup,99

Kaste 3-kamp Kvinder

(Kugle 4kg-Diskos 1kg-Spyd 600g)

(Kugle 3kg-Diskos 1kg-Spyd 600g)
(Kugle 3kg-Diskos 750g-Spyd 600g)

V45:2.328 V50:1.546
17:2.264 16:1.799
15:1.333 14:1.574 13:1.669 12:1.337

Senior:1.977 Ungsenior:1.977 19:1.352 18:1.869 16:1.616 15:1.628 V30:1.729 V35:1.620 V40:1.710

ALLETIDERS
1. 1.977 Susanne Winther 69 91 7. 1.569 Meiken Greve 80 98
(10,01-36,64-36,70) (9,73-34,19-17,73)
2. 1.869 Nina Kristiansen 80 98 8. 1.550 Trine Christensen 76 91
(9,48-35,04-34,22) ( 9,65-30,10-21,82)
3. 1.729 Anne Marie Liduch 51 85 9. 1.371 Gitte Berndt 76 94
( 8,85-35,82-28,02) (7,69-23,62-27,00)
4. 1.710 Inge Faldager 48 91 10. 1.315 Louise Nielsen 80 96
(10,64-35,78-20,90) (8,92-21,40-22,24)
5. 1.652 Nina Gilberg 80 98 11. 950 Line Baierby 76 95
(10,06-27,73-28,02) (6,69-18,82-16,52)
6. 1.609 Dorte Nielsen 76 96
(9,81-24,92-29,96)
Kaste 4-kamp Kvinder
(Hammer 4kg-Kugle 4kg-Diskos lkg-Spyd 600g) Senior:2.536 Ungsenior:2.536 19:1.174 18:2.536 17:697 16:1.926
V35:1.597 V40:2.489 V45:2.390 V50:2.410
(Hammer 3kg-Kugle 3kg-Diskos lkg-Spyd 600g) 17:2.485 16:2.310
(Hammer 3kg-Kugle 3kg-Diskos lkg-Spyd 500g) 16:2.104
(Hammer 3kg-Kugle 3kg-Diskos 750g-Spyd 600g)  14:1.687 15:2.163
(Hammer 3kg-Kugle 3kg-Diskos 750g-Spyd 500g)  15:2.109 14:2.477
(Hammer 2kg-Kugle 2kg-Diskos 750g-Spyd 400g) 13:2.634 12:1.771
ALLETIDERS
1. 2.276 Meiken Greve 80 98 9. 1.648 Nadia Lyduch 75 02
(45,71-10,82-29,62-26,02) (22,14-10,12-25,71-26,15)
2. 2.222 Inge Faldager 48 92 10. 1.577 Lene Andreasen 67 95
(42,88-10,29-37,48-20,28) (30,80-8,00-23,42-22,10)
3. 2.099 Nina Kristiansen 80 98 11. 1.462 Julie Fischer 88 08
(30,88-9,29-36,30-32,32) (24,77-8,96-17,77-24,92)
4. 1.988 Nina G. Pedersen 80 98 12. 1.341 Doris Gilberg 58 95
(35,35-9,90-31,21-24,40) (16,96-7,73-25,32-24,22)
5. 1.955 Susanne Winther 69 95 13. 1.089 Line Baierby 76 94
(23,14-10,37-29,20-36,92) (19,08-6,19-20,24-15,94)
6. 1.926 Amalie Lange 96 12 14. 687 Amalie Rasmussen 92 09
(38.88-9.54-26.16-23.26) (8,76-6,52-11,82-15,07)
7. 1.791 Dorte Nielsen 76 96 15. 467 Caroline Rasmussen 92 08
(30,62-10,11-24,12-25,64) (14,77-6,39-x-x)
8. 1.753 Mie Nelander 93 09
(21,31-9,26-23,58-37,63)
2016
Kaste 4-kamp, P14-15 (Hammer 3kg-Kugle 3kg-Diskos lkg-Spyd 500g)
1.2.726  Anna @. Lange,99 07-08 Greve Indvielsesst@vne
(31,45-12,68-22,03-11,12-37,52)
2.2.104  Jasmin Boe Rasmussen,00 14-05 Greve Kastestevne
(20,02-7,29-21,24-27,36)
Kaste 4-kamp. P14-15 (Hammer 3kg-Kugle 3kg-Diskos 750g-Spyd 500g)
1.2.477  Laura Zilstorff,02 14-05 Greve Kastestevne
(20,16-9,84-29,12-22.71)
Kaste 4-kamp. P12-13 (Hammer 2kg-Kugle 2kg-Diskos 750g-Spyd 400g)
1.2.615 Ida Boe Rasmussen,03 14-05 Greve Kastestevne
(20,72-9,40-20,06-26,67) 75



Kaste 5-kamp maend

(H:7,26kg-K:7,26kg-D:2kg-V:15kg-S:800g

) Senior:3.204 Ungsenior:2.315 19:2.420 18:2.303
V35:3.094 V40:3.140 V45:3.249 V50:2.781 V55:2.325 V60:2.140 V65:1.777

17:1.896 V30:3.220

(H:6kg-K:6kg-D:1,75kg-V:12,5kg-S:800g) 19:2.569 18:2.597
(H:6kg-K:6kg-D:1,5kg-S:700g-V:11,34kg) V50:3.910 V55:3.480
(H:5,5kg-K:5kg-D:1,5kg-V:12,5kg-S:600g) 16:2.437 15:2.247
(H:5kg-K:5kg-D:1kg-S:600g-V:9,072kg) V60:3.897 V65:3.770
(H:5kg-K:5kg-D:1,5kg-V:11,34kg-S:700g) 17:2.753 16:2.525
(H:4kg-K:4kg-D:1kg-V:7,26kg-S:500g) V70:3.864
Kaste 4 kamp:(H:4kg-K:4kg-D:1kg-S:600g) 15:2.432  14:2.020
Kaste 4 kamp:(H:3kg-K:3kg-D:750g-S:400g) 13:2.867 12:1.907
ALLETIDERS
1. 3.204 Ove Divander 54 78 13. 2.116  Peter Golterman 77 02
(42.70-13.07-42.52-12.31-56.03) (30.55, 10.40, 27.16, 9.76, 36.98)
2. 3.025 Kjeld Andresen 50 97 14. 2.129 Kenneth Lithje 65 89
(47,86-10,16-44,32-15,33-35,86) (21.92-10.69-30.46- 8.54-46.46)
3. 2.968 Hasse Reonnov 57 91 15. 2.111  Martin Andersson 66 94
(40.88-11.82-38.62-13.74-47.14) (34,14-9,13-30,14-9,40-35,26)
4. 2.891 Torben Larsen 49 91 16. 2.074 Jan Rasmussen 65 85
(42.90-11.56-35.46-14.10-43.54) (25.78- 9.91-29.74- 9.22-40.06)
5. 2.795 Peter Christensen 58 90 17. 2.073 Jesper Wiingaard 70 15
(49.84- 9.99-35.48-15.72-29.12) (21,61-7,97-26,04-6,67-37,11)
6. 2.638 Frank Nielsen 68 98 18. 2.083 Michael I. Jensen 69 92
(42,02-10,32-31,77-12,69-43,01) (39.16- 8.02-24.00-11.36-29.40)
7. 2.611 Morten Jorgensen 65 90 19. 1.982 Glenn Jespersen 63 05
(43.56-10.54-34.12-12.77-34.90) (24,83-8,70-24,11-8,64-49,44)
8. 2.322 Thomas Andersson 69 96 20. 1.927 Bjarne | Jensen 42 89
(27,60-11,07-36,74- 8,31-44,20) (31.76- 8.28-25.16-10.36-31.70)
9. 2.315 Michael Sagrensen 68 88 21. 1.896 Asger Jsterby 97 14
(35.58- 9.71-29.28-10.85-41.04) (25,79-9,53-27,17-9,05-33,46)
10. 2.277 Henrik Kjeer Nielsen 76 99 22. 1.743 Morten Christensen 73 95
(30,63-10,18-31,37-10,75-39,49) (25,10-8,48-26,64-8,06-32,36)
11. 2.246 Knud Hoyer 46 92 23. 1.725 Allan Pedersen 65 95
(35.00-10.03-33.28-10.38-31.90) (22,42-8,66-23,38-9,39-32,56)
12. 2.143 Christian Andersen 69 96 24. 1.668 Morten Foltmar 73 02
(23,90-10,19-31,12-10,15-40,30) (21.06, 8.70, 20.55, 9.01, 35.13)
2016

Kaste 5-kamp, D18-19 (Hammer 6kg-Kugle 6kg-Diskos 1,75kg-Vagt 12,5kg-Spyd 800g)

1.2.569  Asger Osterby,97
(31,76-12,35-33,09-13,02-38,05)
2.2.542  Steffen Sjgrslev,97

(26,68-12,25-31,61-11,62-49,72)

17-09 Helsinggr

14-05 Greve

DM Kastemangekamp

Kastestevne

Kaste 5-kamp, D16-17 (Hammer 5kg-Kugle Skg-Diskos 1.5kg-Vaegt 11,34kg-Spyd 600g)

1.2.506

Phillip H. Vegge,00
(48,21-10,12-21,52-16,18-27,37)

17-09 Helsinggr

DM Kastemangekamp

Kaste 5-kamp. M70-74 (Hammer 4kg-Kugle 4kg-Diskos lkg-Vaegt 7,26kg-Spyd 500g)

1.3.864

74

Knud Hgyer,46
(41,21-11,08-37,83-28,71-15.48

10-09 Glostrup

Kastemangekamp

15 ar

80m 9,24 Peter Andersson,99 14
100m 11,34 Peter Andersson,99 14
200m 23,05 Peter Andersson,99 14
300m 37,74 Peter Andersson,99 14
400m 53,91 Sebastian Romer,97 12
600m 1.41,48 Christoffer Rasmussen,90 05
800m 2.00,3 Niels Steen Jensen,64 79
1.000m 2.422 Niels Steen Jensen,64 79
1.500m 4.12,0  Niels Steen Jensen,64 79
1 mile 4.48,0 Ole Olsson,77 92
3.000m 9.21,9 Thomas Henriksen,66 81
5.000m 16.31,8 Thomas Henriksen,66 81
10.000m bane 34.247 Thomas Henriksen,66 81
1.000m kapgang 6.32,03 Morten Mglgaard,94 09
80m hzk 84,0cm 12,3 KimTeilmann,87 02
100m haek 84,0cm 14,79 Sebastian Romer,97 12
100m haek 91,4cm 14,9  Peter Struve,67 82
110m hzk 106,7cm 20,3 Thomas Andersson,69 84
200m haek 29,1  Jacob Aaby,75 90
300m haek 40,57 Sebastian Romer,97 12
400m hak 59,32 Sebastian Romer,97 12
1.500m forh. u vand 5.53,4 Lars Mark,79 94
1.500m forhindring 4.48,6 Ole Olsson,77 92
2.000m forhindring 7.02,8 Ole Olsson,77 92
3.000m forhindring 11.07,1 Ole Olsson,77 92
Langdespring z. 5,76 Kim Teilmann,87 02
Langdespring 6,66 Peter Andersson,99 14
Trespring z. 12,28 Christoffer Rasmussen,90 05
Trespring 13,23 Peter Andersson,99 14
Hgjdespring 1,85 Thomas Andersson,69 84
Stangspring 3,70 Oliver Chabert,99 14
Kuglestgd Skg 11,39 Peter Struve,67 82
Kuglestgd 4kg 14,32 Christoffer Wiingaard,99 14
Diskoskast 1.5kg 33,08 Peter Goltermann,77 92
Diskoskast 1kg 48,40 Christoffer Wiingaard,99 14
Hammerkast 5,5kg 21,44 Peter Struve,67 82
Hammerkast 5kg 29,48 Jannic Knudsen,87 02
Hammerkast 4kg 46,20 Christoffer Wiingaard,99 14
Vagtkast 9,072kg 16,46 Philip Vegge,00 15
Vagtkast 11,34kg 10,67 Philip Vegge,00 15
Spydkast 600g 46,76 Steffen Sjgrslev,97 12
8-kamp 4.041 Kim Teilmann,87 02

(12,97-2,50-28,78-25,87/1,31-9,48-5,45-2.21,29)
9-kamp 4.879 Oliver Chabert,97 14

(15,25-31,01-3,00-37,68-26,13/5,45-10,08-1,66-2.20,08)

10-kamp(gl. reds.)

(6.237) Michael Sgrensen,68 83

(12,0-5,61-10,20-1,50-55,2 / 16,2-30,35-3,20-35,65-4.55,9)

Kaste 3-kamp
Kaste 4- kamp
Kaste 5-kamp

4x100m

1.505 Stefan Berg Olsen,79 94
(10,14-28,92-25,92)
2.432 Christoffer Wiingaard,99 14
(42,64-13,35-43,92-40,06)
2.247 Jacob Aaby,75 90
(21,34-10,04-23,14-7,19- 33,34)
46,24 Frankly Dadey,99 14

Oliver Chabert,99-Thomas Holm,99-Peter Andersson,99

4x200m

| 1.38,37 Frankly Dadey,99 14

Henning Elmer,99-Oliver Chabert,99-Peter Andersson,99

4x400m

| 4.33,9 Rasmus Larsen,91 06

David Sgrensen,91-Nabil Ahadi,92-Joachim K. Larsen,92

4x800m

| 9438 Ole Olsson,77 91

Henrik K. Nielsen,76- Thomas Bruselius,77-Jesper Nyegaard,76

1.000m stafet

2.10,94 Frankly Dadey,99 14

Oliver Chabert,99-Henning Elmer,99-Peter Andersson,99

80m

100m

200m

300m

400m

600m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m

10.000m bane
80m hak 76,2cm
80m hak 84,0cm
100m haek 84,0cm
100m haek 91,4cm
200m hak

300m hak

400m haek
2.000m forhindring|
Langdespring z.
Langdespring
Trespring z.
Trespring
Hgjdespring

Stangspring
Boldkast 250g
Kuglestpd 4kg
Diskoskast 1kg
Hammerkast 4kg
Veagtkast 9,072kg
Veagtkast 12,5kg
Spydkast 600g
8-kamp

9-kamp

Kaste 3-kamp
Kaste 4-kamp

4x100m

4x200m

4x400m

4x800m

14 ar

10,05 Tobias Andersson,02 16
11,36 Peter Andersson,99 13
23,46 Peter Andersson,99 13
37,51 Peter Andersson,99 13
56,3  Michael Sgrensen,68 82
1.35,69 Joachim Larsen,92 06
2.10,24 Sebastian Romer,97 11
2.48,9 Niels Steen Jensen,64 78
4.19,2  Niels Steen Jensen,64 78
4.46,5 Niels Steen Jensen,64 78
6.26,0  Anders Egelund,68 82
9.42,5 Thomas Henriksen,66 80
16.52,0 Thomas Henriksen,66 80
38.19,7 Martin Skallerup,72 86
11,8  Peter Struve,67 81
13,69 Kim Teilmann,87 01
15,15 Peter Andersson,99 13
17,2 Torben Windfeldt,72 86
30,9 Michael Sgrensen,68 82
44,95 Sebastian Romer,97 11
70,16 Henning Elmer,99 13
7.31,33 Rasmus Baltzersen,02 16
6,01 Peter Struve,67 81
6,33 Peter Andersson,99 13
12,17 Michael Sgrensen,68 82
12,04 Peter Andersson,99 13
1,75 Peter Struve,67 81
1,75 Oliver Chabert,99 13
3,20 Aksel . Lange,02 16
60,20 Jacob Aaby,75 89
12,23 Frederik Andersson,01 15
37,78 Peter Andersson,99 13
39,43 Christoffer Wiingaard,99 13
14,13 Philip Vegge,00 14
6,79 Peter Goltermann,77 91
43,71 Oliver Chabert,99 13
2.586 Thomas Bruselius,77 91
(17,7-1,95-25,50-29,7w/
1,30-6,03-4,63w-2.32,4)
4.993 Peter Andersson,99 13
(15.24-37.78-2.30-34.35-24.17/5.74-10.47-1.55-2.18,59)
1.773 Peter Goltermann,77 91
(10,50-34,56-30,26)
2.020 Peter Andersson,99 13
(31,91-11,95-36,81-39,60)
49,61 Henning Elmer,99 13
Peter Andersson,99
Oliver Chabert,99
Peter Jgrgensen,00
1.42,39 Mathias Astrup,99 13
Henning Elmer,99
Oliver Chabert,99
Peter Andersson,99
4.02,2 Martin Skallerup,72 86
Alan Sgrensen,74
Torben Windfeldt,72
Michael Christensen,
9.42,2 Ronnie Petersen,72 86
Torben Windfeldt,72
Allan Simonsen,72
Martin Skallerup,72
2.18,48 Oliver Chabert,99 13

1.000m stafet

Mathias Astrup,99
Henning Elmer,99
Peter Andersson,99 23



13 ar

60m 8,15 Tobias Andersson,02 15
80m 10,00 Peter Andersson,99 12
100m 12,21 Peter Andersson,99 12
200m 25,35 Peter Andersson,99 12
300m 40,8 Peter Andersson,99 12
400m 59,0 Michael Sgrensen,68 81
600m 1.32,3 Sebastian Romer,97 10
800m 2.14,32 Sebastian Romer,97 10
1.000m 2.55,77 Lasse Lindbjerg,92 05
1.500m 4.36,97 Lasse Lindbjerg,92 05
3.000m 9.55,3 Thomas Henriksen,66 79
5.000m 17.41,5 Thomas Henriksen,66 79
10.000m bane 39.23,7 Jgrgen Mortensen,68 81
60m hzk 76,2cm 9,90 Oliver Chabert,99 12
80m hak 76,2cm 12,42 Peter Andersson,99 12
80m hak 84,0cm 18,44 Kim Heikendorf,90 03
100m hak 84,0cm 17,73 Aleksander Wiingaard,0215
100m hak 91,4cm 20,0 Torben Windfeldt,72 85
200m haek 32,96 Tobias Andersson,02 15
300m hak 76,2 Mikkel Fauerby,93 06
Langdespring z. 6,20 Peter Andersson,99 12
Lengdespring 5,77 Peter Andersson,99 12
Trespring z. 11,72 Peter Andersson,99 12
Hgjdespring 1,62 Oliver Chabert,99 12
Stangspring 2,60 Oliver Chabert,99 12
Boldkast 250g 52,29 Mike Jensen,95 08
Kuglestgd 4kg 10,77 Peter Goltermann,77 90
Kuglestgd 3kg 12,13 Tobias Andersson,02 15
Diskoskast 1kg 35,36 Peter Goltermann,77 90
Diskoskast 750g 33,55 Sebastian Romer,97 10
Hammerkast 4kg 26,85 Christoffer Wiingaard,99 12
Hammerkast 3kg 38,00 Tobias Andersson,02 15
Spydkast 600g 36,69 Ken Schultz, 59 72
Spydkast 400g 40,14 Oliver Chabert,99 12
5-kamp 4.175 Peter Andersson,99 12
(12,60-5,86-10,55-32,44-1.48,23)
6-kamp 3.505 Nicolaj Torstensen,91 04
(11,3-4,26-28,98/1,35-9,78-1.54,6)
8-kamp 2.323 Faisal Gulzar,79 92
(15,8-x-18,00-29,5/1.50-7,43-4,42-2.49,5)
Kaste 4-kamp 2.737 Sebastian Romer,97 10
(33,19-10,40-31,73-26,12)
4x80m 42,38 Christoffer Wiingaard,99 12
Peter Jgrgensen,00-Peter Andersson,99-Oliver Chabert,99
4x100m 56,16 Rasmus Balterzen,02 14
Frederik A.,01-Aleksander W.,02-Tobias A.,02
4x200m | 1.51,74 Peter Jgrgensen,00 12
Christoffer Wiingaard,99-Oliver C.,99-Peter A.,99
4x800m | 10.47,9  Jes Sgrensen,71 84
Jesper Bendixen,71-Morten Winther,71-Poul Hansen,71
1.000m stafet | 2.33,1 Steffen Sjgrslev,97 10

Asger @sterby,97-Kenneth Pedersen,97-Sebastian Romer,97

24

12 ar
60m 8,6 Ken Schultz,59 71
80m 10,79 Peter Andersson,99 11
100m 12,9 Peter Struve,67 79
200m 27,39 Tobias Andersson,03 14
300m 44,69 Peter Jgrgensen,00 12
400m 62,3 Michael Sgrensen,68 80
600m 1.45,77 Victor T. Jgrgensen,04 16
800m 2.22,2 Niels Steen Jensen,64 76
1.000m 3.02,7 Niels Steen Jensen,64 76
1.500m 4.50,03 Henrik Berg,75 87
3.000m 10.42,4 Henrik Berg,75 87
5.000m 19.59,4 Thomas Andreasen,71 83
10.000m bane 38.53,1 Jgrgen Mortensen,68 80
60m hzk 76,2cm 10,6  Jan Rasmussen,65 77
80m hak 76,2cm 13,71 Aleksander Wiingaard,02 14
80m hak 84,0cm 13,33 Martin Ansdal,89 01
100m hak 84,0cm 18,3 Oliver Chabert,99 11
200m haek 36,3 Torben Windfeldt,72 84
300m hak 67,6 Morten Mglgaard, 94 06
Lengdespring z. 5,03 Peter Andersson,99 11
Langdespring 4,57 Tobias Andersson,02 14
Trespring z. 10,08 Peter Andersson,99 11
Hgjdespring 1,50 Aleksander Wiingaard,02 14
Stangspring 2,20 Tobias Andersson,02 14
Boldkast 145¢g 54,02 Peter Goltermann,77 89
Boldkast 250g 43,15 Steffen Sjgrslev,97 09
Kuglestgd 3kg 9,82 Tobias Andersson,02 14
Kuglestgd 4kg 7,47 Ken Schultz,59 71
Diskoskast 1kg 24,14 Martin Nielsen,71 83
Diskoskast 750g 29,52 Aleksander Wiingaard,02 14
Hammerkast 3kg 34,54 Tobias Andersson,02 14
Hammerkast 4kg 14,90 Christoffer Wiingaard,99 11
Spydkast 400g 37,46 Aleksander Wiingaard,02 14
Spydkast 600g 30,12 Glenn Jespersen,63 75
5-kamp 2.826 Oliver Chabert,99 11
(14.50-7.07-4.13-27.66-1.49.89)
6-kamp 2.801 Thomas Bruselius,77 89
(10,0-1,05-5,23/3,74-35,48-2.49,8)
7-kamp 5.144 Martin Nielsen,71 83
11,3-24,14-4,73-23,42/8,27-1,32-2.51,5)
10-kamp 5.310 Kenneth Liithje,65 77
Kaste 4-kamp 2.293 Aleksander Wiingaard,02 14
(25,17-8,35-27,77-29,93)
4x80m 45,76 Henning Elmer,99 11
Peter A..,99-Christoffer Wiingaard,99-Oliver C.,99
4x100m 57,7 Lars Andersen,71 83
Morten Winther,71-Torben Windfeldt,72-Martin Nielsen,71
4x200m I 2.00,11 Peter Jgrgensen,00 11
Peter Andersson,99-Henning Elmer,99-Oliver Chabert,99
4x400m | 4.43,6 Tommy Street,64 76

Niels Steen Jensen,64-Allan Pedersen,65-Peter Gjeldstrup,64

4x800m

|10.48,6

Thomas Henriksen,66

76

Allan Pedersen,65-Niels Steen Jensen,64-Torben Poulsen,65

4x1.500m

[21.29,0

Allan Pedersen,65

76

Niels S. Jensen,64-Peter Gjeldstrup,64-Thomas Henriksen,66

1.000m stafet

| 2.485

Ilan Shoshan,73

84

Torben Windfeldt,72-Jan Erik Kern,72-Torben de Blanc,72

Vagtkast Mand

15kg* Senior:15,72 Ungsenior:11,69 19:10,73 17:9,06 V30:15,72 V35:13,25 V40:14,60 V45:15,33 V50:13,00
V55:10,08
15,88kg  Senior:13,00 Ungsenior:9,42 18:9,42 17:9,05 18:7,13 V30:12,03 V35:13,00 V40:10,46 V45:11,36 V55:10,86
V60:9,37 V65:7,65

12,5kg  19:13,02 18:13,43 17:10,28 16:8,78 14:6,79 V50:13,46 V55:12,85

11,34kg  17: 13,56 16:16,18 15:10,67 V50:16,53 V55:14,62 V60:12,76

9,072kg  15:16,46 14:14,13 V60:16,60 V65:15,00

7,26kg  V70:16,73

ALLETIDERS (15,88kg)

1. 13,00 Kjeld Muff 68 07 11. 8,49  Brian Hansen 67 06
2. 12,03 Frank Nielsen 68 00 12. 7,71 Nicolai Aggersbgl 84 09
3. 11,68 Bjarne Frokjeer 69 01 183. 7,67 Kenneth Thornild 74 05
4. 11,36 Torben Larsen 49 98 14. 7,61 Thomas Andersson 69 08
5. 9,96  Knud Hayer 46 05 15. 7,45  Morten Larsen 71 03
6. 9,73  Jesper S. Wiingaard 70 12 16. 7,13  Christoffer Rasmussen 90 08
7. 9,62 Peter Goltermann 77 08 17. 6,79 Morten Foltmar 73 03
8. 9,42  Asger Jsterby 97 15 18. 6,05  Kim Vilborg 72 14
9. 9,21 Brian Fischer 60 00 19. 5,40 Seren Meinertsen 69 10

10. 8,64  Glenn Jespersen 63 05 20. 5,35  René Schigler 84 08

ALLETIDERS (15kg*)

1. 15,72* Peter Christensen 58 90 13. 10,65* Peter Goltermann 77 01
2. 15,33 Kjeld Andresen 50 97 14. 10,41* Martin Andersson 66 93
3. 14,60* Torben Larsen 49 91 15. 10,15* Christian Andersen 69 96
4. 18,74* Hasse Regnnov 57 91 16. 9,81* Thomas Andersson 69 98
5. 12,98* Frank Nielsen 68 98 17. 9,39* Allan Pedersen 65 95
6. 12,77 Morten Jorgensen 65 90 18. 9,22* Jan Rasmussen 65 85
7. 12,43* Michael | Jensen 68 91 19. 9,01*  Morten Foltmar 73 02
8. 12,31* Ove Diivander 54 78 20. 8,96 Saren Nygaard 69 89
9. 11,69 Henrik Kjeer Nielsen 76 98 8,96 Morten Christensen 73 94

10. 10,85* Michael Sgrensen 68 88 22. 8,54* Kenneth Liithje 65 89

11. 10,80 Knud Hoayer 46 96 23. 8,33" Thomas Brostrgm 73 94

12. 10,68* Bjarne | Jensen 42 91 24. 7,75*  Seren Engel 76 00

* Disse kast er foretaget med gammel veegt. Fra 2003 er senior vaegt eendret fra 15,00 kg til 15,88kg

2016

Veegtkast 12,5kg (D18-19)

1. 13,02 Asger Osterby,97 17-09 Helsinggr DM Kastemangekamp

2. 11,62 Steffen Sjgrslev,97 14-05 Greve Kastestevne

Veegtkast 11,34kg (D16-17, V50-54 og V55-59)

1. 16,18 Phillip H. Vegge,00 17-09 Helsinggr DM Kastemangekamp

Veegtkast 7,26kg (V70-74)

1. 16,73 Knud Hgyer,46 26-06 Holbak (st Masters DMR

73



Hammerkast maend

7,26kg  Senior:56,20 Ungsenior:38,64 19:38,10 18:31,27 17:29,84 16:27,87 V30:56,20 V35:42,86 V40:44,48 V45:49,01
V50:4591 V55:36,06 V60:33,15 V65:30,72

6,25kg  19:25,42 18:40,03 17:33,45 16:18,08 V50:37,02

6,00kg  19:38,34 18:37,27 17:35,46 16:46,07 V50:49,95 V55:40,60

5,50kg  16:25,26 15:21,44

5,00kg  17:41,72 16:48,21 15:29,48 V60:42,75 V65:40,60

4,00kg  15:46,20 14:39,43 13:26,85 12:14,90 V70:42,79

3,00kg  13:38,00 12:34,54 11:22,92 10:17,79 -9:7,28 V30: V35: V40: V45:

2,00kg 11:33,88:

ALLETIDERS

1. 56,20 Peter Christensen 58 89 13. 34,14 Martin Andersson 66 94
2. 49,01 Kjeld Andresen 50 98 14. 30,63  Henrik Kjeer Nielsen 76 99
3. 45,61 Frank Nielsen 68 00 15. 30,44 Thomas Andersson 69 00
4. 44,48  Torben Larsen 49 91 16. 30,27  Jesper S. Wiingaard 70 12
5. 4414  Ove Diuvander 54 77 17. 30,05 Peter Goltermann 77 01
6. 43,88 Morten Jorgensen 65 92 18. 29,72 Henning Jorgensen 83
7. 42,86 Hasse Regnnov 57 92 19. 28,54  Glenn Jespersen 63 08
8. 41,38 Michael | Jensen 68 92 20. 28,20 Morten Christensen 73 94
9. 40,61 Lars Djernaes 59 10 21. 26,54  QualiGram 61 81

10. 37,50 Knud Hgyer 46 95 22. 25,79  Asger QOsterby 97 14

11. 35,58 Michael Sgrensen 68 88 23. 25,78 Jan Rasmussen 65 85

12. 34,20 Bijarne | Jensen 42 93 24. 25,27  Sgren B. Pedersen 88 08

2016

1. 27,96 Frank Nielsen,68 22-05 Tarnby

Hammerkast 6kg ([D16-17], D18-19, V50-54 og V55-59)

1. 46,07 Phillip H. Vegge,00 24-09 Ballerup

2. 38,34 Asger Osterby,97 14-07 Hvide Sande
3. 32,72 Thomas Holm,99 29-05 Tarnby

4. 26,68 Steffen Sjgrslev,97 14-05 Greve

Hammerkast 5kg (D16-17, V60-64 og V65-69)
1. 48,21 Phillip H. Vegge,00
2. 28,20 Mads Olsson,00

17-09 Helsinggr
02-10 Greve

Hammerkast 4kg (D14-15 + V70-79 og [D12-13])
1. 42,79 Knud Hgyer,46 20-07 La Santa
2. 31,86 Tobias Andersson,02 24-09 Ballerup

3. 19,67 Ludvig Hytting Fiig,02 29-05 Tarnby
Hammerkast 3kg (D12-13+D10-11)

1. 22,54 Frederik Degn Pedersen,05 02-10 Greve
2. 19,27 Emil Degn Pedersen,05 02-10 Greve

72

DT 1. runde

DMU Hold
Kastestevne

DMU Hold indledende
Kastestevne

DM Kastemangekamp
Afslutningsstevne

Kastestevne
DMU Hold
DMU Hold indledende

Afslutningsstevne
Afslutningsstevne

60m
80m
100m
200m
300m
400m
600m
800m
1.000m

1.500m

1 mile

3.000m

5.000m

10.000m bane
60m hzk 68,6cm
60m hzk 76,2cm
80m hzk 76,2cm
Langdespring z.
Trespring z.
Hgjdespring
Stangspring
Boldkast 145g
Kuglestgd 3kg
Kuglestgd 2kg
Diskoskast 750g
Diskoskast 1kg
Hammerkast 2kg
Hammerkast 3kg
Spydkast 400g
3-kamp

Kaste 4-kamp

4x60m

4x100m

4x200m

1.000m stafet

11 ar

8,94
11,5
14,3
30,05
48,3
67,88

1.51,99
2.31,6
3.20,4

5.02,5
5236
10.28,9
20.29,1
40.56,0
10,66
11,9
17.86
4,44
8.30
1,38
1.85
52,10
7,55
10,11
26,69
18,16
33,88
22,92
28,99
2.819

Peter Jgrgensen 00 11
Oliver Chabert 99 10
John Winther,67 78
Peter Jgrgensen 00 11
Peter Jgrgensen 00 11
Philip Larsen,94 05
Sebastian Romer,97 08
Thomas Henriksen,66 77
Niels Steen Jensen,64 75
Ole Olsson,77 88
Thomas Henriksen,66 77
Thomas Henriksen,66 77
Thomas Henriksen,66 77

Thomas Andreasen,71
Thomas Henriksen,66

71

Aleksander Wiingaard,02 13

Torben Windfeldt,72 83
Rasmus Baltzersen,02 13
Tobias Andersson,02 13
Frederik Andersson,01 12

Aleksander Wiingaard,02 13

Tobias Andersson,02 13
Asger Q. Lange,05 16
Frederik Andersson,01 12
Sune V. Nielsen,85 96

Aleksander Wiingaard,02 13

Jan Rasmussen,65

76

Aleksander Wiingaard,02 13
Aleksander Wiingaard,02 13
Aleksander Wiingaard,02 13
Frederik Andersson,01 12

(60m:9,38-L®:4,07-Ku:9,48)

1.403

35,68

65,2

2.08,46

2.50,5

Frederik Andersson,01 12

(14.26-7.55-21.27-19.76)

Aleksander Wiingaard,02 13
Rasmus Baltzersen,02
William Elmer,02

Tobias Andersson,02

Brian Pedersen,82 93
Anders Fabricius,82

Arash Nassehi,83

Martin H. Jensen,83

Tobias Andersson,02 13
Rasmus Balterzen,02
William Elmer,02
Aleksander Wiingaard,02
Frank Hiilsen,67 78
John Winther,67

Peter Thygesen,67

Michael Sgrensen,68

60m

80m

100m

200m

300m

400m

600m

800m

1.000m

1.500m

3.000m

5.000m

60m hek 68,6cm
60m hazk 76,2cm
Langdespring z.
Trespring z.
Hgjdespring
Boldkast 145¢g
Kuglestgd 3kg
Kuglestgd 2kg
Diskoskast 1kg
Diskoskast 750g
Hammerkast 3kg
Spydkast 400g
3-kamp

Kaste 4-kamp

4x60m

4x100m

4x200m

4x400m

1.000m stafet

10 ar

9,26 Peter Andersson,99 09
12,3 Oliver Chabert,99 09
14,9 John Winther,67 77
31,8 Kenneth Liithje,65 75
51,5 Aleksander Wiingaard,02 12
72,73 Aleksander Wiingaard,02 12

2.00,44 Aleksander Wiingaard,02 12
2.36,9 Thomas Henriksen,66 76
3.25,2 Thomas Henriksen,66 76
5.17,8 Henrik Berg,75 85
11.00,6 Thomas Henriksen,66 76
20.50,2 Andre Christensen,73 83
11,49 Aleksander Wiingaard,02 12
13,0 Torben Windfeldt,72 82

4,19 Frederik Andersson,01 11

6,93 Asger @sterby,97 07

1,30 Aleksander Wiingaard,02 12
46,42 Steen Sjgrslev,97 09

7,04 Tlan Shoshan,73 83

9,17 Asger @bakke Lange,05 15
15,94 Jacob Svensen,72 82
25,79 Aleksander Wiingaard,02 12
17,79 Aleksander Wiingaard,02 12
24,32 Aleksander Wiingaard,02 12

2.221  Tobias Andersson,92 12
(60m:9,77-Hg:1,22-Ku:6,55)
1.100  Aleksander Wiingaard,02 12
(12.21-5.48-19.54-21.94)
38,99 Christoffer Wiingaard,99 09
Peter Andersson,99
Oliver Chabert,99
Steen Sjgrslev,99
65,4 Torben Poulsen,65 75
Tommy Skands,
Kenneth Liithje,65
Jan Rasmussen,65
2.32,2 Anders Fabricius,82 92
Arash Nassehi,83
Michael Nissen,82
Brian Pedersen,82
5.11,3 Lasse Sander,73 83
Illan Shoshan,73
Morten Stege,74
Mikkel Ovesen,
3.13,0 Martin Ljung,78 87
Thomas Bruselius,77
Patrick Mouritzen,77
Ole Olsson,77
25



40m

60m

80m

100m

200m

300m

400m

600m

800m

1.000m

1.500m

3.000m

5.000m

60m haek 68,7cm
60m hak 76,2cm
Langdespring z.
Hgjdespring
Boldkast 145g
Kuglestpd 3kg
Kuglestpd 2kg
Kuglestpd 1kg
Diskoskast 1kg
Diskoskast 750g
Hammerkast 3kg
Spydkast 400g
3-kamp

4x40m

4x60m

26

-9 ar

6,95
9,68
13,62
16,4
33,8
60,1
77,07
2.02,94
2538
3.50,4
5.36,1
12.01,0
25.15,5
13,6
15,7
3,81
1,25
40,31
5,18
7,54
8,25
10,53
14,54
7,28
19,63
1.125

41,25

Peter Andersson,99
Peter Andersson,99
Asger (. Lange,04
Torben Windfeldt,72
John Winther,67
Martin Z. Pedersen,95

Aleksander Wiingaard,02
Aleksander Wiingaard,02

Ole Olsson,77

Rasmus Holten Jensen,79

Henrik Berg,75
Tino Dyhring,67-
Brian Bruselius,74

Sebastian Merrildgaard,95

Henrik Berg,75
Peter Andersson,99

Aleksander Wiingaard,02
Christian Andersson,06

Ole Olsson,77
Asger @. Lange,04
Martin Z. Pedersen,95
Patrick Mauritzen,77
Tobias Andersson,02

Frederik Andersson,01

Patrick Mouritzen,77
Martin Z. Pedeersen,95
(10,78w-3,02-24,69)
Oscar Hofmann,99
Victor Wantzin,99
Oliver Chabert,99
Peter Andersson,99

Aleksander Wiingaard,02

Tobias Andersson,02
Wiliam Elmer,02
Thor Nielsen,02

11

100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m

10.000m bane

1 time

20.000m

1/2 Marathon
Marthon

110m haek 106,7cm
200m hzk

400m hak

3.000m forhindring
Leangdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestgd 7.26kg
Diskoskast 2kg
Hammerkast 7.26kg
Vegtkast 15kg
Veagtkast 15,88kg
Spydkast 800g
Kaste 5-kamp

4x100m

1.000m stafet

30-34 ar

11,91
242
38,48
53,0
2.08,94
2.48,9
4.08,46
4.36,7
5.45,0
9.08,5
15.34,10
33.02,7
16.604m
1.06.42,0
1.13.14
3.07.44,0
15,94
28,11
58,1
10.54,9
6,64
12,40
1,90
4,10
12,70
41,56
56,20
15,72
12,03
56,88
3.220
3.287vt

52,4

2.13,2

Thomas Andersson,69
Bo Ovesen,50
Thomas Andersson, 69
Henrik Schwartzbach,66
Morten Foltmar,73
Kenneth Berner,64
Leif Henriksen,53
Leif Henriksen,53
Kenneth Berner,64
Leif Henriksen,53
Kenneth Berner,64
Leif Henriksen,53
Hartvig Petersen,49
Leif Henriksen,53
Kenneth Berner,64
Flemming Embo,51
Thomas Andesson,69
Morten Larsen,71
Henrik Schwartzbach,66
Ole Iversen,47
Thomas Andersson,69
Christian Andersen,69
Hasse Rgnnov,57
Glenn Jespersen,63
Hasse Rgnnov,57
Peter Christensen,58
Peter Christensen,58
Peter Christensen,58
Frank Nielsen,68
Glenn Jespersen,63
Hasse Rgnnov,57
(40,88-11,82-38,62-
13,74-47,14)

Knud Hgyer,46
Torben Hinge,46
Hartvig Petersen,49
Bo Ovesen,50

Hasse Rgnnov,57
Aage Bisgaard,28
Henning Christensen,48
Johnny Olsson,42

89

Hammerkast Kvinder

4,00kg

Senior:51,67 Ungsenior:51,67 19:28,90 18:51,67 17:46,72 16:38,88 15:37,48

V30:23,23 V35:41,02 V40:44,90 V45:45,36 V50:45,37

14:20,96

3,00kg  17:46,72 16:49,46 15:46,71 14:39,97 13:27,47 12:21,54 10:9,11 9:2,35 V50:51,68
2,00kg 13:28,31 12:22,41 11:19,37
ALLETIDERS
1. 51,67  Amalie Lange 96 14 13. 23,14  Susanne Winther 69 95
2. 49,31 Meiken Greve 80 98 14. 22,59  Annemette Fabricius 80 99
3. 45,37 Inge Faldager 48 98 15. 21,31 Mie Nelander 93 09
4. 38,26 Anne S. Pedersen 98 14 16. 21,16 Filippa Abild 93 09
5. 35,35 NinaGilberg 80 98 17. 20,26  Trine Christensen 76 93
6. 30,98 Dorte Nielsen 76 96 18. 20,18  Zenia Marker 90 06
7. 30,88 Nina Kristiansen 80 98 19. 19,74  Sofie Revall 98 12
8. 30,80 Lene Andreasen 67 95 20. 19,31 Camilla Westergaard 80 02
9. 25,22 Birgitte Petersen 67 84 21. 19,08 Line Baierby 76 94
10. 24,77 Julie Fischer 88 08 22. 19,07 Mathilde Hammerum 00 16
11. 23,34  Nadia Lyduch 75 03 23. 17,78  Maria Fischer 93 15
12. 23,16 Nicoline Landgreen 01 16 24. 16,96 Doris Gilberg 58 95
2016

1. 23,16 Nicoline Landgreen,01
2. 19,07 Mathilde Hammerum,00

P 16-17, Hammerkast 3kg

1. 31,45 Anna @. Lange,99
2. 26,67 Mathilde Hammerum,00
3. 20,02 Jasmin Boe Rasmussen,00

P 14-15, Hammerkast 3kg

1. 34,36 Laura Zilstorff,02
2. 32,16 Nicoline Landgreen,01
3. 18,58 Lykke Laursen,02

P 10-11, 12-13 Hammerkast 2kg

1. 20,72 Ida Boe Rasmussen,03

22-05 Tarnby
22-05 Tarnby

07-08
08-07
14-05

Greve
Helsingborg
Greve

03-09
24-09
12-06

Dsterbro
Ballerup
Hvidovre

14-05 Greve

DT 1. runde
DT 1. runde

Indvielsesstavne

Oresundsspelen
Kastest@vne

DMU
DMU Hold

Copenhagen Open

Kastestevne

Vagtkast Kvinder

9,072kg  Senior:15,30 Ungsenior:15,30 18:15,27 17:14,62 16:15,30 V30:8,81 V35:11,25 V40:8,08 V45:9,35 V50:12,79
7,26kg  18:18,15 17:17,08 16:13,91 V45:12,33 V50:15,40
5,45kg  15:1645 14:12,87
ALLETIDERS

1. 15,30  Amalie Lange 96 12 5. 11,25 NinaGilberg 98

2. 15,27  Meiken Greve 80 98 6. 8,81 Nadia Lyduch 75 05

3. 13,23 Anne S. Pedersen 98 14 7. 7,11 Lene Andreasen 67 93

4. 12,79  Inge Faldager 48 98 8. 5,01 Zenia Marker 90 10

P 16-17, Veegtkast 7,26kg

1. 11,12 Anna @. Lange,99

2016

07-08 Greve

Indvielsesstevne

71



Boldkast drenge

250g 14:60,20 13:52,29 12:43,15
145¢g 12:54,02 11:52,10 10:46,42 -9:40,31
ALLETIDERS

1. 60,20 Jakob Aaby 75 89 13. 44,02 Lasse Lindbjerg 92 05
2. 54,02 Peter Goltermann 77 89 14. 43,99  Steffen Sjorslev 97 08
3. 52,29 Mike Jensen 95 08 15. 43,45  Stefan Olsen 79 92
4. 52,10 Asger 9. Lange 05 16 16. 41,91 Seren Boldt Pedersen 88 01
5. 49,03 Nicolaj Torstensen 91 04 17. 41,80 Thomas Korup Madsen 78 90
6. 48,00 Jesper Nyegaard 76 89 18. 41,70 Faisal Gulzar 79 92
7. 47,00  WilliamElmer02 15 19. 41,30 Damoun Nassehi 79 92
8. 46,86  Rickie Ratgen 85 96 20. 41,04 EmilRasmussen83 94
9. 46,54  Jonas B Sgrensen 77 91 21. 40,93 Martin H. Jensen 83 93

10. 46,42  Steen Sjorslev 99 09 22. 40,79 ThomasHolm99 10

11. 45,04  Lasse Embgl Sgrensen 90 01 23. 40,64 Jan Pedersen 71

12. 44,39  Henning Elmer 99 12 24. 40,56  Tobias Andersson 02 13

2016

D 10-11, Boldkast 1459

1. 52,10 Asger @. Lange,05 01-10 Greve Afslutningsstevne

2. 39,25 Christian Andersson,06 19-06 Ballerup @st Ungdom

D -9, Boldkast 1459

1. 28,19 Victor Friis Riddervold,07 01-10 Greve Afslutningsstevne

2. 17,43 Mikkel Drage,08 11-06 Hvidovre Copenhagen Open

3. 12,83 Oscar Friis Riddervold,10 12-06 Hvidovre Copenhagen Open

4. 10,77 Magne Frisch,09 02-10 Greve Afslutningsstevne

5. 7,86 William Rgrbye Drost,11 12-06 Hvidovre Copenhagen Open

fra kl 9-15, bade pa stadion, pa stranden og i hallen.

Billetdet er fra vores Atletikskole i 2014, pga forventet stadion ombygning kunne vi desveerre ikke invitere til atletikskolen i 2015 og 2016.
Vi haber at det bliver muligt at afholde i 2017, men lige nu mangler vi desveerre nogle til at sta for det - sadad hvis der er nogle der, ligesom bestyrelsen syntes
det er et fantastisk arrangement, sa ma I endelig melde jeres hjcelp.

70

Atletikskolen er en uge i skolernes sommerferie, hvor unge 8-16drige far mulighed for at prgve atletik og mgde en masse nye venner. Aktiviteterne er hver dag

100m

200m

300m

400m

800m

1.500m

1 mile

2.000m

3.000m

5.000m

10.000m bane

1 time

20.000m

2 Marathon
Marathon

110m hak 99,1cm
110m hak 106,7cn
400m hzk

3.000m forhindring
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestgd 7.26kg
Diskoskast 2kg
Hammerkast 7.26kg
Vegtkast 15kg
Veagtkast 15,88kg
Spydkast 800g
5-kamp

Kaste 5-kamp

4x100m

4x400m

1.000m stafet

35-39 ar

12,12
24,21
39,57
56,45
2.06,4
4.19,1
4335
5.49.4
9.08,9
15.46,4
33.213
16.856m
1.09.25,0
1.57,34
2.37.47,0
16,38
16,36
62,05
10.13,4
6,49
12,39
1,80
3,78
12,19
41,10
42,86
13,25
13,00
54,05
2.620
3.149vt

3.094
3.335vt

50,50

3.50,41

2.18,04

Thomas Andersson,69 05
Thomas Andersson,69 04
Thomas Andersson,69 04
MarcLorentzen,84 16

Olelversen,47 83
Ole Iversen,47 83
Olelversen,47 83
OleIversen,47 83
Olelversen,47 83
OleIversen,47 83
Olelversen,47 84

Hartvig Petersen,49 87
Leif Henriksen,53 88
Brian Hansen,67 06
Hartvig Petersen, 49 86
Thomas Andersson,69 07
Thomas Andersson,69 04
MarcLorentzen,84 16
Olelversen,47 83
Thomas Andersson,69 04
Christian Andersen,69 06
Hasse Rgnnov,57 92
Glenn Jespersen,63 98
Kjeld Muff,68 06
Hasse Rgnnov,57 92
Hasse Rgnnov,57 92
Torben Larsen,49 88
Kjeld Muff,68 07
Glenn Jespersen,63 98
Hasse R. Hansen,57 94
(5,80-45,14-25,7-
35,00-5.16,9)

Hasse Rgnnov,57 92
(38,56-11,85-39,94-
12,86-42,80)

Hartvig Petersen,49 86
Bo Ovesen,50
Olelversen,47

Johnny Olsson,42
Hartvig Petersen,49 86
Bo Ovesen,50
OlelIversen,47

Johnny Olsson,42
Torben Larsen,49 07
Sten Larsen,54

Morten Larsen,71
Thomas Andersson,69

100m

200m

300m

400m

800m

1.000m
1.500m
2.000m
3.000m
5.000m
10.000m bane
20.000m

> Marathon
Marathon
110m hak 106,7cm)|
110m hak 99,1cm
400m hzk

3.000m forhindring
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestgd 7.26kg
Diskoskast 2kg

Hammerkast 7.26kg|
Veagtkast 15kg
Vagtkast 15,88kg
Spydkast 800g
10-kamp

Kaste 5-kamp

4x100m

4x200m

4x400m

4x1.500m

1.000m stafet

40-44 ar
11,9 Torben Kristiansen,55 97
24,0  Torben Kristiansen,55 97
42,14 Kim Vilborg,72 16
53,0 Torben Kristiansen,55 97
1.58,87 Johnny Olsson,42 86
2.36,4 Johnny Olsson,42 86
4.06,40 Johnny Olsson,42 86
5.49,6 Johnny Olsson,42 86
9.32,1 Olelversen,47 87
16.07,2 Johnny Olsson,42 85
34.20,08 Olelversen,47 87
1.13.02,0 Olelversen,47 87
1.34,49 Sgren Meinertsen,69 10
3.28,05 Kim Vilborg,72 13
16,85 Torben Kristiansen,55 97
15,87 Torben Kristiansen,55 97
58,9 Torben Kristiansen,55 97
10.38,1 Olelversen,47 89
6,12 Thomas Andersson,6909
11,61 Thomas Andersson,6911
1,71 Thomas Andersson,6909
3,40 Torben Kristiansen,55 97
12,24 Torben Larsen,49 90
37,64 Torben Larsen,49 89
37,64 Hasse Rgnnov,57 97
44,48 Torben Larsen,49 91
14,60 Torben Larsen,49 91
10,46 Kjeld Muff,68 11
51,67 Glenn Jespersen, 63 05
4.785 Thomas Andersson,6911

(12.60-5.33-9.42-1.61-60.65/
18.41-30.88-X-36.90-5.31,32)

3.140
3.690vt

51,2

1.47,00

3.51,6

18.44,3

2.19,2

Torben Larsen,49 91
(42,90-11,56-35,46-
14,10-43,54)

Johnny Olsson,42 87
Peter Emlund,47
OleIversen,47

Leif Bruselius,47

Jesper S.Wiingaard,7011
Sgren Meinertsen,69
Thomas Andersson,69
Kim Chabert,68
OleIversen,47 87
Peter Emlund,47

Leif Bruselius,47

Johnny Olsson,42
Hartvig Petersen, 49 89
Leif Bruselius,47
OleIversen,47

Johnny Olsson,42

Bent Rasmussen,37 90
Aage Bisgaard,28

Johnny Olsson,42
Henrik Hylleberg,49

27



100m

200m

300m

400m

800m

1.000m

1.500m

3.000m

5.000m
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestpd 7.26kg
Diskoskast 2kg
Hammerkast 7.26kg]
Vagtkast 15kg
Vagtkast 15,88kg
Spydkast 800g
Kaste 5-kamp

100m

200m

400m

1.500m

5.000m

10.000m bane
400m hzk
Langdespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestpd 7.26kg
Kuglestgd 6kg
Kuglestpd 6.25kg
Diskoskast 1.5kg
Diskoskast 2.0kg
Hammerkast 7,26k;
Hammerkast 6kg j
Hammerkast 6.25k;
Vagtkast 11,34kg
Veagtkast 12,5kg
Vagtkast 15kg
Spydkast 700g
Spydkast 800g
Kaste 5-kamp

4x100m

4x400m

28

45-49 ar
12,4 Kurt Andersen,62

09

26,70 Jesper S. Wiingaard,7016)
41,99 Jesper S. Wiingaard,7016|

55,0 Johnny Olsson,42
1.58,2 Johnny Olsson,42
2.36,3 Johnny Olsson,42
4.07,30 Johnny Olsson,42
8.59,6 Johnny Olsson,42

16.27,44 Johnny Olsson,42

87
88
87
88
87
87

5,65 Thomas Andersson,69 15
10,97 Thomas Andersson,6916
1,60 Torben Kristiansen,55 01

3,40 Glenn Jespersen,63
12,02 Kjeld Muff 68
45,95 Kjeld Andresen,50

09

49,01 Kjeld Andresen 50 98
15,33 Kjeld Andresen 50 97
11,32 Torben Larsen,49 98
48,36 Glenn Jespersen,63 09
3.249 Kjeld Andresen 50 97

4.213vt  (47,86-10,16-44,32-

15,33-35,86)
50-54 ar

13,40 Sten Larsen,54 05
28,34 Torben Larsen,49 00
63,2 Erik Rasmussen,36 87
5.21,4 Alex Nielsen,51 03
17.53,3 AageBisgaard,28 81
41.53,3 Bent Rasmussen,37 88
76,9  Erik Rasmussen,36 87
4,60 Kim Ahlmann,64 15
1,53 Kim Ahlmann,64 14
2,70 Glenn Jespersen,63 15
11,26 Torben Larsen,49 00
12,41 Freddy Holse,56 07
9,25 Bjarne I. Jensen,42 94
48,07 Kjeld Andresen,50 02
43,11 Kjeld Andresen,50 00
45,91 Kjeld Andresen,50 01
49,95 Kjeld Andresen,50 01
37,02 Bjarne I. Jensen,42 93
16,43 Lars Djerns,59 10

13,46 Bjarne L. Jensen,42 93
13,00 Torben Larsen,49 00
48,38 Glenn Jespersen,63 13
36,87 Torben Larsen,49 00

3.910vt

Knud Hgyer,46 96
(39,82 -11,19-38,30-14,16-

4.42.4

31,42)
57,5 Erik Rasmussen,36
Walther Schigler,36
Bent Rasmussen,37
Aage Bisgaard,28
Erik Rasmussen,36
Walther Schigler,36
Bent Rasmussen,37
Aage Bisgaard,28

87

87

100m

200m

400m

800m

5.000m

10.000m bane
20.000m

2 Marathon
Marthon
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Kuglestgd 6kg
Kuglestgd 7,26kg
Diskoskast 1,5kg
Diskoskast 2kg
Spydkast 700g
Spydkast 800g
Hammerkast 6kg
Hammerkast 7,26kg
Vegtkast 11,34kg
Veagtkast 12,5kg
Vegtkast 15,0kg
Vagtkast 15,88kg
Kaste 5-kamp
(seniorredskaber)
Kaste 5-kamp
(veteranredskaber)

100m

200m

400m

1.500m

5.000m

100m hak 84,0cm
Langdespring
Trespring
Hgjdespring
Stangspring
Kuglestgd 5kg
Kuglestgd 7,26kg
Diskoskast 1kg
Diskoskast 2kg
Hammerkast Skg
Hammerkast 7,26kg
Veagtkast 9,072kg
Vegtkast 11,34kg
Vagtkast 15,88kg
Spydkast 600g
Spydkast 800g
Kaste 5-kamp
(seniorredskaber)
Kaste 5-kamp
(veteranredskaber)
10-kamp

Boldkast piger

14:45,68 13:49,36 12:43,64 11:40,51

10:38,66 -9:29,50

49,36
47,74
45,68
45,05
43,64
43,15
43,10
43,08
42,48
39,73
39,66
38,66

©ONO>OTALND

o
p~o

Mie Nelander,93
Nina Gilberg 80

Trine Christensen 76

Louise Elmkjeer 85
Gitte Berndt 76
Anne Lassen 80
Doris Pedersen 58
Mette Mikkelsen 76
CamillaHansen 94

Marie Paule Dahi 01

Tine Pedersen 86
Louise Wright 87

P 10-11, Boldkast 145¢g

1. 18,53 Lyng Mellergaard,06
2. 15,65 Mille Djurhus,06

P -9, Boldkast 1459
10,14 Filippa O. Jgrgensen,08

9,40 Leila Faljie,08

6,78 Helene Andersen,08

1
2
3. 7,32 Ronja Revall,09
4
5

6,59 Katharina Kaufmann,08

ALLETIDERS
06 13. 38,66
93 14. 38,38
90 15. 38,21
98 16. 37,52
88 17. 37,35
92 18. 37,12
70 19. 36,88
89 20. 36,69
07 21. 36,44
12 22. 35,93
99 23. 35,66
97 24. 35,55

2016
18-09 Greve
01-10 Greve
01-10 Greve
01-10 Greve
02-10 Greve
01-10 Greve
01-10 Greve

KNUD HOYER

55-59 ar

12,9 Aage Bisgaard,28 85

26,5 Aage Bisgaard,28 87
59,73 Aage Bisgaard,28 86
2.22,7 AageBisgaard,28 84
17.59,4 AageBisgaard,28 83
40.40,3 Aage Bisgaard,28 83
1.17.52,0 Aage Bisgaard,28 83
2.15.41 Torben Larsen,49 08
3.01.24,0 Aage Bisgaard,28 84
4,87 Aage Bisgaard,28 86

10,20 Aage Bisgaard,28 85

1,52 Sten Larsen,54 09

11,77 Freddy Holse,56 11
10,43 Freddy Holse,56 12
38,56 Knud Hgyer,46 04
31,93 Knud Hgyer,46 03
40,31 Hasse Rgnnov,57 14
33,44 Torben Larsen,49 07
40,60 Knud Hgyer,46 03
36,06 Knud Hgyer,46 02
15,00 Torben Larsen,49 07
12,85 Bjarne I. Jensen,42 97
10,08 Knud Hgyer,46 01
10,86 Torben Larsen,49 07
2.325 Knud Hgyer,46 02

(36.06-9.86-29.69-9.97-31.58)
3.539vt Knud Hgyer,46 03
(37,62-10,35-37,89-13,17-30,55)
60-64 ar
12,9 Aage Bisgaard,28 89
27,4  Aage Bisgaard,28 88
60,3 Aage Bisgaard,28 88
5.36,2 AageBisgaard,28 88
19.50,01 Per Ytte Olsen,55 16
17,4 Aage Bisgaard,28 88
4,84 Aage Bisgaard,28 89
10,20 Aage Bisgaard,28 88
1,45 Aage Bisgaard,28 88
1,90 Aage Bisgaard,28 88
11,35 Knud Hgyer,46 07
9,52 Knud Hgyer,46 07
44,01 Knud Hgyer,46 06
30,84 Knud Hgyer,46 07
42,75 Knud Hgyer,46 07
33,15 Knud Hgyer,46 06
16,00 Knud Hgyer,46 06
12,76 Bjarne L. Jensen,42 02
9,37 Knud Hgyer,46 07
33,62 Knud Hgyer,46 06
29,88 Knud Hgyer,46 06
2.140 Knud Hgyer,46 07
(32,57-9,52-28,83-9,37-29,58)
3.897vt Knud Hgyer,46 06

(42,45-11,09-43,01-14,64-31,79)
7,103 Aage Bisgaard,28 88
(13,1-4,80-9,62-1,39-60,3/

17,4-21,90-1,90-26,76-5.36,2)

Caroline Rasmussen 92
Mie Nielsen 85

Amalie Lange 96

Ida Boe Rasmussen 03
Laura Zilstorff 02

Kia Karup Hansen 86
Annemette Fabricius 80
Marie P. Dahi 01

Maria Fischer 93

Julie Fischer 88

Trine Nielsen 86
Alberte Porsdal 01

@st Hold
Afslutningsstevne

Afslutningsstevne
Afslutningsstevne
Afslutningsstevne
Afslutningsstevne
Afslutningsstevne

Pa billedet ses en stolt Knud Hpyer med sin forste VM medalje for
" Masters - d. 2. november vandt Knud splv i diskos(M70) med 37,51m
til VM i Perth, Australien. Tre dage senere overgik han sig selv og
vandt guld i kaste 5-kamp(M70) med 3.811point - utroligt flot!
Resultatet kommer dog ikke ud af ingen ting - Knud har i ar sat ikke
- mindre end 31 masters/veteran klubrekorder heraf er 3 Danske
Masters Rekorder i Veegtkast.

- Knud er, ud over resultaterne, et stort aktiv for Greve Atletik, Dansk

| Atlerik og idreet i Greve. Ud over at hjeelper til vores stwvner og med
- kastetreening er han bla. formand for Masters Komiteen under Dansk

Atletik Forbund samt formand for Idreets- og Fritidsunionen i Greve.

* Meget fortjent at Knud Hpyer vinder drets Veteran Pokal.

05
98
09

15
98

13
04
01
99
12
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Spydkast Maend

800g

700g
600g
500g
400g

Senior:56,88 Ungsenior:53,67 19:52,48 18:53,67 17:47,78 16:42,96
V30:56,88 V35:54,05 V40:51,67 V45:48,36 V50:36,87 V55:33,44 V60:29,88 V65:26,26

17:49,57 16:46,16 V50:48,38 V55:40,31

17:38,96 16:49,12 15:46,76 14:43,71 13:36,69 12:21,37 V60:33,62 V65:32,96

V70:30,79 V75:24,09

13:40,14 12:37,46 11:28,99 10:24,32 -9:19,63 V80:21,39

©ONO>OTA LN~

N O S

56,88  Glenn Jespersen 63
56,60  Pierre Bocquet 69
53,67  Steffen Sjorslev 97
51,44  Kenneth Lithje 65
50,92  Peter Struve 67
50,40  Kjeld Muff 68

49,80  Jacob Svensen 72
49,22  Hasse Reonnov 57
48,08  Ole Poulsen 66
47,60  Erik Berg 66

46,36 Thomas Andersson 69

45,48 Frank Nielsen 68

52,48 Steffen Sjgrslev,97
43,45 Jesper Schultz Wiingaard,70
39,90 Thomas Andersson,69
38,80 Asger @sterby,97

ALLETIDERS
93 13. 44,58
92 14. 43,72
15 15. 43,45
91 16. 42,96
93 17. 40,44
06 18. 40,14
90 19. 39,12
91 20. 38,80
86 21. 38,58
90 22. 38,22
90 23. 37,74
94 24. 37,40

2016
03-09 @sterbro
26-05 Hvidovre
25-09 Ballerup
19-09 Ballerup

Spydkast 700g (D16-17, V50-54 og V55-59)

1.

49,57 Oliver Chabert,99

2. 27,45 Kim Ahlmann,64
3. 27,37 Phillip H. Vegge,00

19-09 Ballerup
26-06 Holbak
17-09 Helsinggr

Spydkast 600g (D14-15, V60-64 og V65-69)

U\kal\)'—‘

38,51 Tobias Andersson,02
32,97 Aksel Lange,02
32,55 Victor Chabert,02
32,49 William Elmer,02

28,51 Ludvig Hytting Fiig,02

Spydkast 5009 (V70-79)

1.

68

30,79 Knud Hgyer,46

20-08 @sterbro
07-05 Amager
01-10 Greve
18-09 Greve
29-05 Tarnby

29-09 Glostrup

Michael Sgrensen 68

Torben Larsen 49

Jesper S. Wiingaard 70
Peter Goltermann 76
Christian Andersen 69
Jegvan Andreasen 66
Nicolai Aggersbal 84
Asger Osterby 97

Leif Bruselius 47
Jakob Schmidt 76
Seren Nygaard 69

Henrik Kjeer Nielsen 80

DMU

87
91
16
96
93
92
07
16
86
93
96
97

Masters Turnering 1. runde

Master hold finale
Spring & Kast stevne

Spring & Kast stevne

@st Masters

DM Kastemangekamp

DM Mangekamp
Tarnby Games
Afslutningsstevne
@st Hold

DMU Hold indledende

Tages kaste trekamp

65-69 ar 70-74 ar
100m 13,7 Aage Bisgaard,28 93 | 100m 14,25 Aage Bisgaard,28 98
200m 29,37 Aage Bisgaard,28 94 | 200m 30,26 Aage Bisgaard,28 98
400m 65,1 Aage Bisgaard,28 94 | 400m 69,06 Aage Bisgaard,28 98
100m haek 84,0cm 21,04 Aage Bisgaard,28 94 | Lengde 3,75 Aage Bisgaard,28 02
300m hak 76,2cm 53,72 Aage Bisgaard,28 94 | Kuglestgd 4kg 11,43 Knud Hgyer,46 16
Langdespring 4,52 Aage Bisgaard,28 93 | Diskos 1kg 38,79 Knud Hgyer,46 16
Trespring 8,85 Aage Bisgaard,28 93 | Spyd 500g 30,79 Knud Hgyer,46 16
Kuglestgd Skg 11,40 Knud Hgyer,46 12 | Hammer 4kg 42,79 Knud Hgyer,46 16
Kuglestgd 7,26kg 8,68 Knud Hgyer,46 11 | Vegt 7,26kg 16,73 Knud Hgyer,46 16
Diskoskast 1kg 43,59 Knud Hgyer,46 11 | Kaste 5-kamp 3.864 Knud Hgyer,46 16
Diskoskast 2kg 28,60 Knud Hgyer,46 11 (41,21-11,08-37,83-28,71-15.48)
Spydkast 600g 32,96 Knud Hgyer,46 11 75-79 ar
Spydkast 800g 26,26 Knud Hgyer,46 11 | 100m 15,6 Aage Bisgaard,28 03
Hammerkast Skg 40,60 Knud Hgyer,46 11 | 200m 33,21 Aage Bisgaard,28 03
Hammerkast 7,26kg 30,72 Knud Hgyer,46 11 | Lengdespring 3,63 AageBisgaard,28 03
Vagtkast 9,072kg 15,00 Knud Hgyer,46 13 | Hgjdespring 1,15 Ebbe la Cour,34 10
Vegtkast 15,88kg 7,65 Knud Hgyer,46 11 | Kuglestgd 4kg 9,72 Ebbe la Cour,34 09
Kaste 5-kamp 3.770vt  Knud Hgyer,46 11 | Diskos lkg 21,21 Ebbe la Cour,34 11
(veteranredskaber) (38.34-10.83-39.91-32.96-14.63) Spydkast 500g 24,09 Ebbe la Cour,34 13
Kaste 5-kamp 1.777 Knud Hgyer,46 11
(Seniorredskaber) (28,63-8,68-27,46-7,65-26,26) 80-84 ar
100m 17,39 Ebbe la Cour,34 14
ﬁ%\ L&:.ngdespring 3,13 Ebbe la Cour,34 14
2 Hgjdespring 1,06 Ebbe la Cour,34 14
4 Kuglestgd 3kg 9,36 Ebbe la Cour,34 14
Diskoskast 1kg 21,05 Ebbe la Cour,34 14
Spydkast 400g 21,39 Ebbe la Cour,34 14

Den flotte Afslutnings-
stewvnemedalje er designet
af Filippa Abild i 2009.

12015 har vi lavet medaljen
lidt tykkere og i mere rustik
materiale.

Billedet er fra Afslutningsstevnet 2008 d. 27. og 28. september.
Vi har afholdt stwvnet med stor succes og megen ros igennem flere dar og har i ca 9ar har det veret et af Danmarks stgrste dbne ungdomsstevner, med
udenlandsk deltagelse fra Sverige, Norge, Tyskland og Italien. I 2016 var der 678 tilmeldte deltagere fra 41 klubber og efter stwvnet havde der veeret 2.101
starter. For at afvikle gvelserne mest effektivt, er der lpb pa begge langsider og 9 gvelsessteder (2 x lpb, 3 x lengdespring, hojde, bold, diskos og spyd) er
i gang samtidig det meste af lprdagen. Med over 250 deltagere afvikles 200meterne pd godt 3 timer, og leengdespring, som klart er favorit disciplinen, tog
ca 17timer at afvikle med 325 deltagere.

Alle niveauer og aldersgrupper kan veere med - de yngste i 2016 var 6dr og den ldste var 75dr.

For at kunne afvikle sadan et stwvne, kreever det mange dommere og hjelpere i 2016 havde vi 60 dommere/hjeelpere igang i lpbet af weekenden. Heldigvis
kan vi neesten udfylde alle poster med aktive og foreldre fra Greve Atletik (det er dog blevet meget svere de seneste par dr) - s stor tak til jer der hjcelper!
Har du som aktiv eller foreldre (hjeelper/dommer) endnu ikke har veeret med til dette fantastiske steevne, sd scet kryds i kalenderen for:

Afslutningssteevnet 2017 er d. 31. september og 1. oktober.
Aktiv eller hjeelper - Kom og veer med! 29



40 m piger

-9:6,66
ALLETIDERS
1. 6,66 Ida Boe Rasmussen 03 12 13. 7,81 Caroline Vammen 04 11
2. 6,92 Karoline S. Meinertsen 99 08 14. 7,6 Louise Dohn 89 96
3. 7,06 Emilie Hansen 99 08 7,6 CamillaHansen 94 03
4. 7,15 Maria Fischer 93 02 7,6 Annemarie Hansen 00 09
5. 7,1 Anna J. Lange 99 08 17. 7,93  Cecilie Porsdal 96 05
7.1 Louise H. Wassman 03 12 18. 7,96 Ronja Revall 09 16
7. 7,2 Cecilie Vestergaard 93 02 19. 7,8 Siff Pedersen 94 03
8. 7,55 Caroline Vinkel 89 98 20. 7,9 Michalla Dolata Friis 93 02
9. 7.4 Kia Karup Hansen 86 95 21. 8,1 Tine Pedersen 86 95
7.4 Andrea Saldern 03 12 22 8,1 Kristine Scharnberg 92 00
11. 7,73 Emma Zilstorff 07 15 23. 8,38 Andrea S. Svendsen 07 14
12. 7,5 Sofie Merrildgaard 95 03 24. 8,43  Alberte Porsdal 01 08
2016
1. 7,96 -0,9 Ronja Revall,09 02-10 Greve Afslutningsstevne
60 m piger
-9:9,35 10:9,10 11:8,68 12:8,5 13:8,39
ALLE TIDERS
1. 8,39 Ida Boe Rasmussen 03 16 13. 9,18 Sara Olsson 02 13
2. 8,5 Annemette Fabricius 80 92 14. 9,0 Maria Fischer 93 04
3. 8,82  Hannah Borly 01 12 15. 9,29  Mette Kjeer 93 04
4. 8,6 Anette Pedersen 60 72 16. 9,38 Emilie Hansen 99 10
8,6 Sasja Klitter 77 89 17. 9,2 Trine Christensen 76 88
6. 8,7 Meiken Greve 80 93 9,2 Brit Ellemann 81 93
7. 8,8 Zenia Amsinck 81 93 9,2 Emilie Straasg 91 03
8,8 Helle Jankowski 80 93 9,2 Anna @. Lange 99 10
8,8 Julie Fisher 88 00 21. 9,35 Grace Dahi 07 16
10. 9,11 Karoline Meinertsen 99 10 22 9,48 Louise H. Wassmann 03 14
11. 9,12 Linda Kristiansen 83 96 23. 9,49  Trine Nielsen 86 97
9,12 Marie P. Dahi 01 12 24, 9,52 Sabrina Juel Olsen 91 02
2016
1. 8,39 1,8 Ida Boe Rasmussen,03 02-07 Goteborg VU Spelen
2. 9,35 0,0 Grace Dahi,07 01-10 Greve Afslutningsstevne
3. 10,33 1,6 Emma Zilstorff,07 01-10 Greve Afslutningsstevne
4. 10,74 0,1 Mille Djurhus,06 02-10 Greve Afslutningsstevne
5. 10,79 -0,8 Lyng Mellergaard,06 02-10 Greve Afslutningsstevne
6. 11,08 1,1  Filippa O. Jgrgensen,08 01-10 Greve Afslutningsstevne
7. 11,51 -1,0 Larke Gravesen,05 02-10 Greve Afslutningsstevne
8. 11,61 1,1 Leila Faljie,08 01-10 Greve Afslutningsstevne
9. 12,66 1,6 Katharina Kaufmann,08 01-10 Greve Afslutningsstevne
10. 12,83 0,1 Frida Revall,06 02-10 Greve Afslutningsstevne
11. 12,92 0,0 Helene Andersen,08 01-10 Greve Afslutningsstevne

30

Spydkast Kvinder
600g Senior:40,88 Ungsenior:39,08 19:38,02 18:37,42 17:37,64 16:39,08 15:38,13
14:37,88 13:2326 12:2328 V30:2828 V35:29.29 V40:27,75 V45:26,48 V50:19,34
500g 17:46,57 16:46,87 15:43,05 14:32,35 13:21,52 12:17,20
400¢g 13:33,01 12:27,84 11:20,50 10:15,70 -9:11,83 V50:17,48
ALLETIDERS

1. 40,88  Susanne Winther 69 93 13. 31,12  Anne S. Pedersen 98 14
2. 39,08 Mie Nelander 93 09 14. 30,64 Nina Gilberg 80 97
3. 37,58 CamillaHansen 94 10 15. 30,40 Jasmin B. Rasmussen 0016
4. 36,00 Annemette Fabricius 80 96 16. 29,26 Dorthe Christiansen 71 88
5. 35,84 Nina Kristiansen 80 97 17. 29,23  Caroline Rasmussen 92 08
6. 3550 Annad. Lange 99 15 18. 28,93 Tara Abrahamsson 98 14
7. 35,48  Jeanne Olsen 70 90 19. 28,58 Cilie Andersen 93 08
8. 34,02  Trine Christensen 76 93 20. 28,28  Anne Marie Lyduch 51 82
9. 38,20 Dorte Nielsen 76 93 21. 27,81 Cecilie Porsdal 96 11

10. 32,80 Louise Elmkjeer 85 03 22. 27,74  Anette Larsen 60 78

11. 32,12 Doris Dupont 58 82 23. 27,17  Amalie Lange 96 11

12. 31,22 Gitte Berndt 76 92 24. 26,33 Nadia Lyduch 75 02

2016

1. 30,40 Jasmin Boe Rasmussen,00 24-09 Ballerup DMU Hold

2. 26,48 Jeanne Sjgrslev,70 22-05 Tarnby DT 1. runde

3. 21,51 Sofie Skovgaard,93 07-08 Greve Indvielsesstevne

P 16-17, Spydkast 5009

1. 46,57 Anna @. Lange,99 15-07 Tbilisi,Georgien EM U18

2. 32,51 Jasmin Boe Rasmussen,00 07-08 Greve Indvielsesstevne

3. 16,86 Mathilde Hammerum,00 12-06 Hvidovre Copenhagen Open

4. 15,08 Fie Hofman,00 16-05 Helsinggr @st Mangekamp

P 14-15, Spydkast 5009

1. 30,58 Marie Paule Dahi,01 25-08 Frederiksberg UP-Stzvne

2. 28,40 Laura Zilstorff,02 01-10 Greve Afslutningsstevne

3. 22,37 Nicoline Landgreen,01 29-05 Tarnby DMU Hold indledende

4. 20,73 Lykke Laursen,02 12-06 Hvidovre Copenhagen Open

5. 17,00 Sara Olsson,02 18-06 Ballerup @st Ungdom

P 12-13, Spydkast 500g

1. 21,52 Ida Boe Rasmussen,03 04-06 Frederiksberg Eurotrack

2. 17,20 Helena Dall Jeppesen,04 24-09 Ballerup DMU Hold

3. 9,85 Anna Mgller Mandal,03 29-05 Tarnby DMU Hold indledende

P 12-13, Spydkast 400g

1. 33,01 Ida Boe Rasmussen,03 01-10 Greve Afslutningsstevne

2. 21,93 Louise H. Wassman,03 07-08 Greve Indvielsesstevne

3. 21,28 Jasmin Henriksen,03 01-10 Greve Afslutningsstevne

4. 20,81 Helena Dall Jeppesen,04 18-09 Greve @st Hold

5. 18,57 Zenia Olsson,04 18-09 Greve @st Hold

6. 17,57 Matilde Andersen,04 08-09 Tarnby UP-Staevne



Diskoskast Maend

40 m drenge

2,00kg  Senior:45,95 Ungsenior: 35,60 19:31,40 18:31,98 17:30,46 16:27,49 V30:41,56 V35:41,10 V40:37,64 V45:45,95
V50:43,11 V55:31,93 V60:30,84 V65:28,60

1,75kg  19:34,20 18:34,62 17:37,00 16:34,95

1,50kg  17:37,65 16: 37,16 15:33,08 V50:48,07 V55:38,56

1,00kg 15:48,40 14:37,78 13:3536 12:24,14 11:18,16 10:15,94 9:10,53 V60:44,01 V65:43,59 V70:38,79 V80:21,05

0,75kg  13:33,55 12:29,52 11:26,69 10:25,79 -9:14,54

ALLETIDERS

1. 4595  Kjeld Andresen 50 98 13. 32,29  Peter Goltermann 77 01
2. 4454  Ove Divander 54 78 14. 32,22  Torben Kristiansen 55 97
3. 41,56  Peter Christensen 58 90 15. 32,14  Christian Andersen 69 96
4. 41,26  Hasse Rgnnov 57 91 16. 31,78  Henrik Kjeer Nielsen 76 96
5. 37,64 Torben Larsen 49 89 17. 30,78 Steffen Sjorslev 97 16
6. 36,88 Lars Djernees 59 09 18. 30,48 Jan Rasmussen 65 85
7. 36,74  Thomas Andersson 69 96 19. 30,46  Kenneth Lithje 65 89
8. 36,32  Bjarne Frokjeer 69 02 30,46  Poul Jacobsen 63 80
9. 35,60 Morten Jargensen 65 86 21. 30,40 Morten Christensen 73 95

10. 35,16  Knud Hoyer 46 86 22. 30,14  Martin Andersson 66 94

11. 35,10  Kjeld Muff 68 06 23. 29,58 Michael Sgrensen 68 86

12. 33,80 Frank Nielsen 68 00 24. 29,50 Niels Krag 83

2016

1. 30,78 Steffen Sjgrslev,97 22-05 Tarnby DT 1. runde

2. 27,61 Kjeld Muff,68 22-05 Tarnby DT 1. runde

D 18-19, Diskoskast 1.75kg

1. 34,20 Steffen Sjgrslev,97 24-09 Ballerup DMU Hold

2. 33,18 Asger @sterby,97 14-07 Hvide Sande Kastestaevne

D 16-17, Diskoskast 1.75kg
1. 37,00 Peter Andersson,99

D 16-17, Diskoskast 1.5kg
1. 24,43 Phillip H. Vegge,00

D 14-15, Diskoskast 1kg

1. 40,28 Frederik Andersson,01
2. 27,56 Tobias Andersson,02
3. 19,19 Victor Chabert,02

D 12-13, Diskoskast 1kg
1. 13,99 Mikkel Skovgaard,03

D 10-11 , Diskoskast 750g
1. 21,76 Frederik Degn Pedersen,05
2. 16,13 Emil Degn Pedersen,05

V 70-74 , Diskoskast 1kg
1. 38,79 Knud Hgyer,46

66

29-05

28-05

01-10
15-05
24-09

29-05

01-10
09-10

30-08

Tarnby

Maribo

Greve
Helsinggr
Ballerup

Tarnby

Greve
Greve

Glostrup

DMU Hold indledende

@st Kastemangekamp

Afslutningsstevne
@st Mangekamp
DMU Hold

DMU Hold indledende

Afslutningsstevne
Kastest@vne

Kastestevne

-9:6,95
ALLETIDERS
1. 6,95  Peter Andersson 99 08 14. 71 Magnus Saldern 05 12
2. 6,96 Oliver Chabert 99 08 15. 7,35 Marcus @rng 05 13
3. 6,97 Victor F. Riddervold 07 16 16. 7,41 Christoffer Wiingaard 99 08
4. 7,02  Tobias Andersson 02 11 17. 7,2 Sebastian Merrildgaard 95 04
5. 7,03  Aleksander Wiingaard 02 11 18. 7,46 Wiliam Elmer02 11
6. 7,11 Frederik Andersson 01 09 19. 7,50  Aksel Lange 02 10
7. 7,12 Luis Syhler 06 15  20. 7,3 Lasse T. Frederiksen 95 04
8. 6,9 Oscar Hoffmann 99 07 21. 7,62 Martin Ansdal 89 98
9. 7,21 Christian Andersson 06 15 22. 7,4 Jonas Andersen 94 03
10. 7,25 Valdemar B. Thomsen 04 13 7,4 Emil Johansen 02 10
11. 7,28  Asger @. Lange 04 13 7,64  Kasper Ylanen 01 10
12. 7,32 Tobias Frederiksen 98 07 25. 7,67  Thor Nielsen 02 10
13. 7,1 Martin Z. Pedersen 95 03 26. 7,5 Janus Rasmussen 85 94
2016
1. 6,97 -0,3 Victor Friis Riddervold,07 11-06 Hvidovre Copenhagen Open
2. 8,08 0,0 Mikkel Drage,08 11-06 Hvidovre Copenhagen Open
3. 8,17 0,3 Magne Frisch,09 02-10 Greve Afslutningsstevne
4. 8,70 -1,3 Oscar Friis Riddervold,10 12-06 Hvidovre Copenhagen Open
5. 9,31 -1,3 William Rgrbye Drost,11 12-06 Hvidovre Copenhagen Open
60 m drenge
13:8,15 12:8,6 11:8,94 10:9,26 -9: 9,68
ALLETIDERS
1. 8,15  Tobias Andersson 02 15 14, 9,29  Aleksander Wiingaard 02 13
2. 8,6 Ken Schultz 59 71 15, 9,1 Steffan Olsen 79 91
3. 8,89  Morten Kjeer 88 00 16. 9,40  Oliver Vestergaard 91 02
8,89  Frederik Andersson 01 14 17. 9,44  Asger QOsterby 97 08
5. 8,7 Jesper Nyegaard 76 88 9,2 Oliver Chabert 99 09
8,7 Henrik Kjeer Nielsen 76 88 9,2 Rasmus Baltzersen 02 13
8,7 Peter Goltermann 77 89 9,44  Asger 9. Lange 05 16
8,94  Peter Joargensen 00 11 21, 9,3 Anders Fabricius 82 93
9. 8,9 Faisal Gulzar 79 91 22. 9,55  Casper Olsen 91 02
8,9 Christoffer O. Rasmussen 90 03 23. 9,58 Valdemar B. Thomsen 04 15
11. 9,23 Sgren B. Pedersen 88 99 24. 9,4 Sgren Fristeen 81 94
12. 9,0 Lars Mark 79 91 9,4 Rasmus @. Larsen 91 01
13. 9,26 Peter Andersson 99 09 9,4 Frederik Parmo 93 04
2016
1. 9,44 -0,6 Asger 9. Lange,05 02-10 Greve Afslutningsstevne
2. 9,73 0,0 Christian Andersson,06 18-09 Greve @st Hold
9,73 1,9 Victor Friis Riddervold,07 01-10 Greve Afslutningsstevne
4. 11,05 0,0 Mikkel Drage,08 01-10 Greve Afslutningsstevne

31



80 m piger Diskoskast Kvinder

15:10,90 14:10,63 13:10,65 12:10,78 11:11,53 10:12,27 -9:13,1 1,00kg  Senior:39,88 Ungsenior:39,88 19:31,80 18:39,88 17:35,14 16:33,06 15:31,92 14:31,70 13:28,36
ALLE TIDERS 12:19,79 11:20,14 10:13,16 -9:7,37 V30:36,62 V35:37,68 V40:37,76 V45:37,48 V50:36,18 V55:23,82
1. 10,63  Signe Romer 00 14 13, 112 Dorte Nielsen 76 90 0,75kg  15:31,78 14:32,65 13:29,52 12:22,68 11:19,07 10:14,36 -9:9,91
2. 10,72  Marie Paule Dahi 01 14 14, 11,49  Mette Kjeer 93 06
3. 10,85 Ida Boe Rasmussen 03 16 11,49 Louise H. Wassman 03 16 ALLETIDERS
4. 10,90 Hannah Borly 01 13 16. 11,51 Meiken Greve 80 94
5. 10,98 Tara Abrahamsson 98 11 17. 11,52  Sasja Klitte 77 89 1. 39,88 Nina Kristiansen 80 98 13. 28,36  Doris Pedersen 58 76
6. 10,99 Maria Fischer 93 06 18. 11,3 Doris Pedersen 58 70 2. 37,76 Inge Faldager 48 89 14. 28,14 Maibritt Schigler 67 83
7. 10,8 Gitte Jensen 74 88 19. 11,56  Maria Pico Kjeldsen 00 13 3. 37,68  Anne Marie Lyduch 51 87 15. 28,12  Louise Nielsen 80 96
8. 11,06 Anna@. Lange 99 12 20. 114 Helle Jankowski 80 93 4. 37,60 Susanne Winther 69 87 16. 27,58  Gitte Berndt 76 94
9. 11,27  Julie Fischer 88 01 11,4 Vibeke Larsen 79 94 5. 33,40  Trine Christensen 76 93 17. 26,08 Dorte Nielsen 76 97
10. 11,31  Maria Basbgll 90 03 22. 11,67 Fie Hofmann 00 13 6. 31,85  Meiken Greve 80 98 18. 2590  Lene Risager 62 79
11,31  Sara Olsson 02 15 23. 11,67  Jasmin Henriksen 03 15 7. 31,33  Nina G. Pedersen 80 98 19. 2571  Nadia Lyduch 75 02
12. 11,33  Line Baierby 76 90 24. 115 Linda Kristiansen 83 96 8. 30,86  Louise EImkjeer 85 03 20. 24,96 MieNelander 93 09
9. 30,48 Amalie Lange 96 14 21. 24,60 Lene Andreasen 67 94
10. 29,09 CamillaHansen 94 09 22. 23,72  Annemette Fabricius 80 96
2016 11. 2895 Anne S. Pedersen 98 14 23. 2290 Bettina Clausen 63 77
1. 10,85 0,2  Ida Boe Rasmussen,03 19-06 Ballerup @st Ungdom 12. 28,53  Charlotte Wilms 66 04 24. 2248 Birgit Petersen 75
2. 10,90 -0,4 Marie Paule Dahi,01 10-07 Helsingborg Oresundsspelen
3. 11,49 0,2 Louise H. Wassman,03 19-06 Ballerup @st Ungdom
4. 11,57 -1,4 Jasmin Henriksen,03 19-06 Ballerup @st Ungdom 2016
5. 11,99 -0,3 Angelina Holme,04 02-10 Greve Afslutningsstavne 1. 22,03 Anna @. Lange,99 07-08 Greve Indvielsesstazvne
6. 12,64 0,6 Helena Dall Jeppesen,04 02-10 Greve Afslutningsstzvne 2. 21,24 Jasmin Boe Rasmussen,00 14-05 Greve Kastestzvne
7. 12,69 -2,0 Christina A. Ghandforoush,04 18-09 Greve @st Hold 3. 16,97 Mathilde Hammerum,00 22-05 Tarnby DT 1. runde
8. 12,76 -0,7 Matilde Andersen,04 20-08 @sterbro Sparta Copenhagen Games
9. 13,04 -0,8 Anna Mgller Mandal,03 02-10 Greve Afslutningsstevne
10. 13,59 -0,3 Sofie Hgeg-Olsen,03 02-10 Greve Afslutningsstzvne P 14-15 Diskoskast 7509
11. 14,36 -0,9 Lyng Mellergaard,06 08-09 Tarnby UP-Staevne 1. 32,65 Laura Zilstorff,02 21-08 @sterbro Sparta Copenhagen Games
2. 15,72 Nicoline Landgreen,01 01-10 Greve Afslutningsstevne
3. 15,07 Lykke Laursen,02 11-06 Hvidovre Copenhagen Open
P12-13 Diskoskast 7509
80 m drenge 1. 20,29 Ida Boe Rasmussen,03 05-06 Frederiksberg Eurotrack
15024 14:10,05 131000 121079 11-11.5 10:1234 9:13.62 2. 12,44 Jasmin Henriksen,03 24-09  Ballerup DMU Hold
ALLETIDERS 3. 11,54 Angelina Holme,04 29-05 Tarnby DMU Hold indledende
1. 9,24 Peter Andersson 99 14 13. 10,7 Christian Jorgensen 74 88
2. 9,88 Frederik Andersson 01 16 14. 10,8 Joachim K. Larsen 92 05
3. 10,05 Tobias Andersson 02 16 15, 11,07 Sebastian Romer 97 10
4. 10,0 Jakob Aaby 75 89 16. 11,0 Jesper Nyegaard 76 90
5. 10,35  Peter Jargensen 00 13 11,24  Mathias Rostved 91 03
6. 10,3 Martin Birk 74 88 18. 11,25  Morten Kjaer 88 01
10,3 Mads Q. Larsen 79 94 19. 11,26 Daniel Guarnieri 86 99
10,3 Jimmi Jakobsen 81 96 20. 11,30 Nicolaj Torstensen 91 04
9. 10,55 Peter Goltermann 77 91 21. 11,1 Faisal Gulzar 79 92
10. 10,68 Lasse Lindbjerg 92 05 22. 11,35  Stig Hansen 95 07
11. 10,69  Henrik kjeer Nielsen 76 90 23. 11,50 Soren B. Pedersen 88 01
10,69  Oliver Chabert 99 12 24. 113 Jonas B Sgrensen 77 91
Oliver Chabert til“venstre inden
starten pa 400m til Oresundsspelen
20 1 6 og til hgjre i stang til Copenhagen
I. 9,88 -0,7 Frederik Andersson,01 02-07 Géteborg VU Spelen O st ensigis ot senior
2. 10,05 -0,7 Tobias Andersson,02 10-07 Helsingborg Oresundsspelen fiﬁ';j”":zgl% ”Zgi‘ivtio:’;;;'x
;exultatﬁ Danmark- i 201‘7 l}d over
dette har han sat klubrekord i 110m
heek og spyd.
32 Det er derfor fortjent at Oliver

vinder drets Senior Pokal.




Kuglestgd maend

726kg  Senior:14,16 Ungsenior:11,25 19:11,25 18:10,76 17:10,18 16:9,26
V30:12,70 V35:12,19 V40:12,24 V45:12,02 V50:11,26 V55:10,43 V60:9.52 V65:8,68

625k 19:10.44 18:11,70 17:11,31 16:10,74

6.00kg  19:13,01 18:12,43 17:11.45 16:10.29 V50:12.41 V55:11,77

500kg  17:13,37 16:12,38 15:11.39 V60:11.35 V65:11.40

400kg  15:14,32 14:12,23 13:10,77 12:7.47 V70:11,43 V75:9.72

3,00kg  13:12,13 12:9,82 11:7,55 10:7,04 -9:5,15

2,00kg 11:10,11 10:9,17 -9:7,54

1.00kg  -9:8.46

ALLETIDERS

1. 14,16  Ove Dlvander 54 77 13. 10,86  Torben Kristiansen 55 97
2. 12,70 Hasse Regnnov 57 90 14. 10,84 Frank Nielsen 68 98
3. 12,24  Torben Larsen 49 90 15. 10,80  Morten Jorgensen 65 91
4. 12,19  Kjeld Muff 68 06 16. 10,76  Steffen Sjorslev 97 15
5. 12,01 Bjarne Frakjeer 69 02 17. 10,78  Knud Hayer 46 91
6. 11,78  Kenneth Lithje 65 87 18. 10,683 Jan Rasmussen 65 85
7. 11,11 Peter Christensen 58 89 19. 10,59 Peter Goltermann 77 02
8. 11,07 Thomas Andersson 69 96 20. 10,34 Christian Andersen 69 95
9. 11,06  Peter Struve 67 87 21. 10,29  Agser QOsterby 97 15

10. 11,00  Martin Sveegard 62 82 22. 10,25 Mara Saric 63 01

11. 10,94  Freddy Holse 56 07 23. 10,21 Henrik Kjeer Nielsen 76 98

12. 10,91 Sgren Pedersen 88 08 24. 10,19 Michael Sgrensen 68 87

2016

1. 12,02 Kjeld Muff,68
2. 10,56 Steffen Sjgrslev,97

D 18-19, Kuglestad 6kg

1. 13,01 Asger @Osterby,97
2. 12,25 Steffen Sjgrslev,97
D 16-17, Kuglestad 6kg

1. 9,47 Thomas Holm,99
2. 9,46 Phillip H. Vegge,00
D 16-17, Kuglestad 5kg

1. 12,35 Oliver Chabert,99
2. 12,02 Peter Andersson,99
3. 10,97 Thomas Holm,99
4. 10,46 Phillip H. Vegge,00
D 14-15, Kuglestad 4kg

1. 12,74 Frederik Andersson,01
2. 11,18 Tobias Andersson,02
3. 7,39 Victor Chabert,02

D 12-13, Kuglestad 4kg

1. 7,03 Mikkel Skovgaard,03
2. 6,96 Filip Ravn,04
D 12-13, Kuglestad 3kg

1. 7,32 Filip Ravn,04
D 10-11, Kuglestad 2kg

1. 10,08 Frederik Degn Pedersen,05

2. 10,06 Asger @. Lange,05

3. 7,70 Emil Degn Pedersen,05
4. 7,37 Christian Andersson,06
V 70-74, Kuglestgd 4kg

1. 11,43 Knud Hgyer,46

24-03 Tenerife
22-05 Tarnby

24-09
14-05

29-05
24-09

24-03
01-10
24-03
01-10

09-07
24-03
18-09

29-05
24-09

02-10

02-10
02-10
02-10
18-06

26-05

Ballerup
Greve

Tarnby
Ballerup

Tenerife
Greve
Tenerife
Greve

Helsingborg
Tenerife
Greve

Tarnby
Ballerup

Greve
Greve
Greve
Greve

Ballerup

Hvidovre

Kuglestevne
DT 1. runde

DMU Hold
Kastestevne

DMU Hold indledende

DMU Hold

Kuglestevne
Afslutningsstevne
Kuglestevne
Afslutningsstevne

Oresundsspelen
Kuglestevne
@st Hold

DMU Hold indledende

DMU Hold
Afslutningsstevne

Afslutningsstevne
Afslutningsstevne
Afslutningsstevne
@st Ungdom

Masters Turnering 1. runde

100 m Kvinder

Senior:12,47 Ungsenior:12,47 19:13,0 18:13,3 17:12,73 16:12,47 15:12,69 14:12,88 13:13,16
12:13,2 11:14,06 10:14,53 -9:15,6 V30:13,3 V35:13,3 V40:13,2 V45:14,73

—_

-
w

COXNOOTRA WM

12,47
12,69
12,70
12,89
12,96
13,05
13,06
13,14
13,23
13,0

13,0

13,0

13,33
13,33

12,73 0,4
-0,1
-0,1

13,17 0,6

14,07 1,9
-0,2
15,40 1,9
-0,2
-1,0

13,33 0,1

14,14 0,6
-0,7
-3,2

Bibi Andreasen 72
Annemette Fabricius 80
Anna J. Lange 99
Signe Romer 00

Heidi Jakobsen 70

Julie Sgrenen 90

Marie Paule Dahi 01
Julie Fischer 88

Tara Abrahamsson 98
Lene Risager 62
Charlotte Wilms 66

Kit Nielsen 70

Kristina Jordt 72

Ida Boe Rasmussen 03

Anna @. Lange,99
Jasmin Boe Rasmussen,00
Maria Pico Kjeldsen,00

Marie Paule Dahi,01
Sara Olsson,02

Laura Zilstorff,02
Lykke Laursen,02
Julie Henriksen,02
Cathrine Schmedes,02

Ida Boe Rasmussen,03
Louise H. Wassman,03
Angelina Holme,04
Matilde Andersen,04

PGIANIK

ALLETIDERS

88 15.
95 16.

14 18.

92 19.
05 20.

13 23.
81 24.

16 25.

13,39
13,40
13,40
13,41
13,42
13,2
13,2
13,2
13,50
13,3
13,3
13,3
13,3
13,63

2016

18-06
07-10
22-05

11-06
11-06
02-10
11-06
02-10
08-09

12-06
12-06
08-09
07-08

Ballerup
Amager
Tarnby

Hvidovre
Hvidovre
Greve
Hvidovre
Greve
Tarnby

Hvidovre
Hvidovre
Tarnby
Greve

Hannah Borly 01 14
Meiken Greve 80 95
Maria Fischer 93 09
Mette Kjeer 93 08
Dorte Nielsen 76 96
Lene Andreasen 67 83
Anita Olsson 69 84
Inge Faldager 48 88
Sofie Revall 98 14
Charlotte Hansen 63 75
Bettina Clausen 63 76
Heidi Francke 63 78
Charlotte Jorgensen 68 87
Caroline Pretzmann 94 12

@st Ungdom

Lysstevne

DT 1. runde

Copenhagen Open
Copenhagen Open
Afslutningsstevne
Copenhagen Open
Afslutningsstevne
UP-Stevne

Copenhagen Open
Copenhagen Open
UP-Stevne
Indvielsesstevne

En af de gange hvor Ida Boe Rasmussen er
[forst pa vej over heekken, her til DMU Hold
finalen i Ballerup hvor hun (som 13drig)
Ipber mod 15drige og vinder 80m heek i
tiden 12,18s. 1 alt har Ida lpbet 18 heekkelpb
12016 og vundet 17, til Afslutningsstevnet
i tiden 9,23s pa 60m hek hvilket er Dansk
Ungdoms Rekord (P13).

Hun har i ar sat 16 klubrekorder i bide
heek, stang, leengde, spyd og trespring.
Arets Ungdoms Pige Pokal gar fortjent til
Ida.
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100 m Meaend

Senior:10,86 Ungsenior:10,86 19:11,14 18:11,39 17:10,86 16:11,08 15:11,34 14:11,36 13:12,21 12:12,9 11:14,3 10:14,9
-9:16,4 V30:11,91 V35:12,12 V40:11,9 V45:12,4 V50:13,40 V55:12,9 V60:12,9 V65:13,7 V70:14,25 V75:15,6 V80:17,39

1. 10,86

2. 11,08

3. 11,10

4. 11,14

5. 11,23

6. 11,40
11,40

8. 11,41

9. 11,42

10. 11,2
1,2
11,44

13, 11,55

1. 11,14 0,8

2. 11,81 1,1

3. 12,42 -1,2

D 16-17

1. 10,86 0.5

2. 11,42 0,4

3. 11,65 0.6

4. 12,08 -1,5

5. 12,36 -1,5

6. 12,63 -2,6

D 14-15

1. 11,96

2. 12,32 0,1

3. 12,61 -0,4

4. 13,91 -0,9

D 10-11

1. 15,83 -1,2

V 35-39

1. 14,71 -1,6

V_40-44

1. 12,61 1,5

V 50-54

1. 14,62 1,2

V 60-64

1. 15,14 1,4

34

Peter Andersson 99
Henrik Kjeer Nielsen 76
Marc Lorentzen 81
Kasper Andersson 97
Henrik Neergaard 67
Henrik Pallesen 69

Kim Teilmann 87

Martin Chrgis 69
Frankly Dadey 99
Martin Andersson 66
Dennis Wichmann 75
Thomas Andersson 69
Torben Windfeld 72

Kasper Andersson,97
Asger @sterby,97
Steffen Sjgrslev,97

Peter Andersson,99
Frankly Dadey,99
Oliver Chabert,99
Mathias Astrup,99
Thomas Holm,99
Henning Elmer,99

Frederik Andersson,01
Tobias Andersson,02
Simon Bergqvist,01
Victor Chabert,02

Christian Andersson,06

Joseph Wajjala,77

Kim Vilborg,72

Kim Ahlmann,64

Sten S. Larsen,54

ALLETIDERS
16 13. 11,56
98 14. 11,58
05 15. 114
16 11,4
93 17. 11,78
91 18. 115
08 11,5
91 20. 11,82
16 11,82
85 22. 11,6
92 11,6
95 11,6

2016
03-09 @sterbro
03-09 @sterbro
20-08 @sterbro

25-06
03-09
02-07
01-10
01-10
07-08

Mannheim
Dsterbro
Goteborg
Greve
Greve
Greve

10-07
11-06
18-09
02-10

Helsingborg
Hvidovre
Greve
Greve

08-05 Amager

25-09 Ballerup

26-06 Holbak
26-06 Holbzk

26-05 Hvidovre

Abdoulie Sowe 92
Oliver Chabert 99
Peter Struve 67
Morten Larsen 71
Asger Qsterby 97
Ken Sgrensen 69
Christian Andersen 69
Morten Christensen 73
Morten Kjeer 88

Steen Jargensen 66
Morten Jgrgensen 65
Henrik Schwartzbach 66

DMU
DMU
DM Mangekamp

Bauhaus Juniorengala
DMU

VU Spelen
Afslutningsstevne
Afslutningsstevne
Indvielsesst@vne

Oresundsspelen
Copenhagen Open
@st Hold
Afslutningsstevne

Tarnby Games

Master hold finale

(st Masters

(st Masters

Masters Turnering 1. runde

Kuglestgd Kvinder

4kg  Senior:11,82 Ungsenior:11,21 19:11,21 18:11,04 17:11,14 16:10,53 15:9,86 14:9,39 V30:10,29 V35:10,98
V40:11,82 V45:10,51 V50:10,30

3kg  17:13.44 16:12,43 15:11,62 14:10.65 13:10,00 12:7,06 10:7,01 -9:4,71 V50:11,49

2kg 13:11,80 12:10,36 11:8,87 10:7,30 -9:6,54

1kg -9:7,31

ALLETIDERS

1. 11,82 Lisbeth Pedersen 55 96 13. 10,50  Julie Fischer 88 07
2. 11,70  Nadia Lyduch 75 03 14. 10,49  Birgitte Petersen 67 83
3. 11,21 Annemette Fabricius 80 99 15. 10,00 Doris Pedersen 58 76
4. 11,14  Trine Christensen 76 93 16. 9,82  Nina Kristiansen 80 98
5. 11,056  Susanne Winther 69 91 17. 9,68  Bettina Clausen 63 78
6. 11,04 Meiken Greve 80 98 18. 9,42 Anne Marie Lyduch 51 81
7. 10,99 Dorte Nielsen 76 96 19. 9,40  CamillaHansen 94 10
8. 10,98 Inge Faldager 48 86 20. 9,34  Sabrina Andersen 91 09
9. 10,76 Mie G. Nelander 93 10 21. 9,16 Birgit Petersen 81

10. 10,63 Nina G. Pedersen 80 98 22. 9,10  Tara Abrahamsson 98 14

11. 10,55  Amalie Lange 96 14 23. 8,92  Louise Nielsen 80 96

12. 10,53  Anna Ubakke Lange 99 15 24, 8,87  Sanni Andersen 69 86

2016

1. 8,25 Laura Zilstorff,02 22-05 Tarnby DT 1. runde

2. 7,95 Fie Hofman,00 22-05 Tarnby DT 1. runde

3. 7,70 Sofie Skovgaard,93 08-05 Amager Tarnby Games

4. 7,07 Nicoline Landgreen,01 22-05 Tarnby DT 1. runde

P 16-17, Kuglestod 3kg

1. 14,04 Anna @. Lange,99 14-07 Tbilisi, Georgien EM U18

2. 9,47 Fie Hofman,00 15-05 Helsinggr @st Mangekamp

3. 8,75 Jasmin Boe Rasmussen,00 20-08 @sterbro DM Mangekamp

4. 8,41 Maria Pico Kjeldsen,00 24-03 Tenerife Kuglestevne

5. 7,57 Mathilde Hammerum,00 24-03 Tenerife Kuglestevne

P 14-15, Kuglestod 3kg

1. 10,65 Laura Zilstorff,02 04-09 @sterbro DMU

2. 6,86 Nina Burkal,02 18-09 Greve @st Hold

3. 6,80 Sara Olsson,02 08-09 Tarnby UP-Staevne

4. 6,43 Julie Caroline Mgller,02 08-09 Tarnby UP-Staevne

5. 5,31 Cathrine Schmedes,02 08-09 Tarnby UP-Staevne

P 12-13, Kuglestod 3kg

1. 7,78 Louise H. Wassman,03 24-09 Ballerup DMU Hold

2. 5,15 Jasmin Henriksen,03 29-05 Tarnby DMU Hold indledende

P 12-13, Kuglestad 2kg

1. 9,40 Ida Boe Rasmussen,03 14-05 Greve Kastestevne

9,40 Louise H. Wassman,03 08-09 Tarnby UP-Staevne

3. 7,12 Angelina Holme,04 08-09 Tarnby UP-Stzvne

4. 7,11 Zenia Olsson,04 18-09 Greve @st Hold

5. 6,95 Matilde Andersen,04 13-08 Helsinggr Kronborg Outdoor

6. 6,01 Anna Mgller Mandal,03 18-09 Greve @st Hold

P 10-11, Kuglestad 2kg

1. 4,34 Lyng Mellergaard,06 25-08 Frederiksberg UP-Stevne

2. 4,22 Larke Gravesen,05 18-09 Greve @st Hold

P -9, Kuglested 2kg

1. 6,54 Grace Dahi,07 02-10 Greve Afslutningsstevne

2. 4,57 Emma Zilstorff,07 02-10 Greve Afslutningsstevne
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Trespring Kvinder 200 m Kvinder

Senior:11,67 Ungsenior:11,67 19:11,67 18:10,11 17:10,06 16:10,36 15:10,07 14:9,65 V40:9,41 Senior:25,38 Ungsenior:25,38 19:26,59 18:27,6 17:25,74 16:25,38 15:26,27 14:26,75 13:26,86
Zone: 15:9,62 14:10,86 13:10,53 12:9,67 12:28,05 11:30,13 10:31,65 -9:34,3 V30:27,9 V35:27,5 V40:28,4
ALLETIDERS ALLETIDERS
1. 11,67  Annemette Fabricius 80 99 13. 959 Gitte Berndt 76 94 Y oose Db Andreasen 72, 88 15 2788 wulle Flecher 88 o
2. 10,36 Line Baierby 76 92 14. 9554  Charlotte Jorgensen 68 83 C e hna ©. Lange = -l nge tajcager
3. 10,121  Meiken Greve 80 96 15. 951 Pemille Andersson 75 93 3. 2659  Annemette Fabricius 80 99 15. 27,79  CamillaHansen 94 09
4. 10,11  Sabrina Andersen 91 09 16. 946 Tine Pedersen 86 01 4. 2661  Heidi Jakobsen 70 92 16. 276  Charlotte Jorgensen 68 83
5. 1007 Julie Serensen 90 05 17. 9.41 Inge Faldager 48 91 2 gg’zg iﬂgesf;‘r’;zgogo (1)2 1; gg’g? kn";?kff'éféﬂgo gg
6. 10,08 CamillaHansen 94 09 18. 9,34  Trine Christensen 76 93 ' ’ L ’ ’ .
7 988 Julie Fischer 88 11 19, 9.27 Doris Dupont 58 83 7. 27,29 Kn_stma Jordt 72 90 19. 27,8 Charlotte Wilms 66 80
8. 983 Sofie Revall 98 14 20. 9,07 Helle Jankowski 80 92 8. 272  Anita Olsson 69 83 27,8~ Lene Andreasen 67 83
9. 977 Hanne Larsen 67 83 21. 902 Sofie Skovaard 93 09 9. 2745  Mette Kjaer 93 09 21. 27,98 Ida Boe Rasmussen 03 16
10. 9,68 LeilaNielsen 66 83 22. 895 Dorte Nielsen 76 92 10. 273 Lene Risager 62 81 22. 28,08  MariePaule Dahi 01 15
11. 9,66 Gitte Jensen 74 87 895 Rikke Christensen 93 08 11. 27,68 Cecilie Porsdal 96 11 23 2810  Tara Abrahamsson 98 11
12, 965 Anne S. Pedersen 98 12 24 884  Zenia Marker 90 07 12. 27,64  Maria Basbgall 90 05 24. 28,17  Maria Fischer 93 06
. . 1. 25,74 1,2 Anna @. Lange,99 14-07 Tbilisi, Georgien EM UI18
; 3’32 (1)’1 f:ci)rflilisxﬁso}/-lgiérliir:t;zfg 02 55:82 iz;ﬁgi g$ i EEESE 2. 27,98 -1,5 Ida Boe Rasmussen,03 01-10 Greve Afslutningsstevne
3. 8’68 0’4 Sofic Revall.98 ’ 02-10 Greve Afslutningsstevne 3. 28,40 -1,0 Jasmin Boe Rasmussen,00 02-10 Greve Afslutningsstevne
’ ’ ’ 4. 29,12 -1,5 Louise H. Wassman,03 01-10 Greve Afslutningsstevne
P -13 zone 5. 29,31 -1,2 Maria Pico Kjeldsen,00 08-05 Amager Tarnby Games
1. 10,53 0,0 Ida Boe Rasmussen,03 11-06 Hvidovre Copenhagen Open 6. 29,69 0.4  Sara ,OISSOH’QZ 19-06  Ballerup Bst U“{:’d"m
7. 30,02 -0,4 Jasmin Henriksen,03 01-10 Greve Afslutningsstevne
8. 30,60 -1,5 Cirkeline Hindsberg,02 19-06 Ballerup @st Ungdom
. 9. 30,68 -1,2 Fie Hofman,00 22-05 Tarnby DT 1. runde
Trespring Maend 10. 30,92 -2,4 Laura Zilstorff,02 25-08 Frederiksberg UP-Stevne
Senior:14,30 Ungsenior: 14,30 19:14,04 18:13,45 17:13,39 16:13,12 15:13,23 14:12,04 V30:12,40 V35:12,39 V40:11,61 11.31,13 -0,1  Christina A. Ghandforoush,04 01-10  Greve Afslutningsstevne
V45:10,97 V55:10,20 V60:10,20 V65:8.85 12. 32,97 -0,4 Matilde Andersen,04 01-10 Greve Afslutningsstevne
Zone: 15:12,28 14:12,17 13:11,72 12:10,08 11:8,30 10:6,93 13. 36,88 -0,4 Lyng Mellergaard,06 01-10 Greve Afslutningsstevne
14. 37,58 -1,1 Mille Djurhus,06 01-10 Greve Afslutningsstevne
15. 37,69 -1,1 Viola Jensen,06 01-10 Greve Afslutningsstevne
ALLETIDERS 16. 38,04 -1,1 Agnes Sewerin Pryning,06 01-10 Greve Afslutningsstevne
17. 38,47 -1,5 Filippa O. Jgrgensen,08 01-10 Greve Afslutningsstevne
1. 14,30  Christian Andersen 69 91 13. 12,68  Anders Egelund 68 85
2. 13,43  Kenneth Lithje 65 84 14. 12,50  Jesper Christensen 78
3. 13,39  Christoffer Rasmussen 90 07 15. 12,44  Michael Sgrensen 68 83
4. 13,26  Ole Poulsen 66 85 16. 12,42  Henrik K Nielsen 76 98
5. 18,23  Peter Andersson 99 14 17. 12,36  Marc Lorentzen 81 07
6. 13,19  Peter Struve 67 84 18. 12,27  Ken Sgrensen 69 93
7. 13,16 Marc Lorentzen 81 05 19. 12,11 Henning EImer 99 15
8. 13,13  Thomas Andersson 69 90 20. 11,92  Michael Andersen 62 79
9. 13,10 Kim Teilmann 87 05 21. 11,90 Asger QOsterby 97 15
10. 13,08  Kim Luthje 63 81 22. 11,77  Glenn Jespersen 63 83
11. 12,89  Jan Rasmussen 65 88 11,77 Mark Sonne 76 94 300 m
12. 12,73 Abdoulie Sowe 92 13 24. 11,64 Willy Divander 57 78 1. 45,04 Louise H. Wassman,03 08-09 Tarnby UP-Staevne
2. 45,26 Jasmin Boe Rasmussen,00 07-10 Amager Lysstevne
2016 3. 47,80 Ida Boe Rasmussen,03 07-10 Amager Lysstevne
1. 13,05 -0,4 Peter Andersson,99 24-09 Ballerup DMU Hold 4. 49,40 Angelina Holme,04 24-09  Ballerup DMU Hold
2. 11,68 0,1 Henning Elmer,99 02-10 Greve Afslutningsstevne 5. 49,70 Clrk'e.hne Hindsberg,02 24-09  Ballerup DMU Hold
3. 10,97 1,0 Thomas Andersson,69 22-05 Tarnby DT 1. runde 6. 55,29 Cecilie Dalsgaard,02 18-09 Gfeve @st Hold
4. 10,71 0,0 Tobias Andersson,02 12-06 Hvidovre Copenhagen Open 7. 62,99 Lyng Mellergaard,06 08-09 Tdrnby UP-Stzvne



200 m Maend Langdespring Maend

Senior:22,11 Ungsenior:22,11 19:22,84 18:22,83 17:22,92 16:22,62 15:23,05 14:23,46 13:25,35 12:27,39 11:30,05 Senior:7,15 Ungsenior:6,94 19:6,78 18:6,67 17:6,67 16:6,67 15:6,66 14:6,33 13:5,77 12:4,57 V30:6,64 V35:6,49 V40:6,12 V45:5,65 V50:4,60
10:31,8 -9:33,8 V30:24,2 V35:2425 V40:24,0 Vd45:26,70 V50:28,34 V55:26,5 V60:27.4 V65:2937 V70:30,26 V75:33,21 V55:4,87 V60:4,84 V65:4,52 V70:3,75 V15:3,63 V80:3,13
Zone: 15:5,76 14:6,01 13:6,20 12:5,03 11:4,44 10:4,19 -9:3,81
ALLETIDERS
) ) ALLETIDERS - 1. 7,15  Thomas Andersson 69 92 13. 6,28  Kenneth Pedersen 97 15
1. 22,11 Henrik K. Nielsen 76 98 12. 23,1 Christian Andersen 69 91 2. 6,94 Christian Andersen 69 91 14, 6,27 Kim LUthJe 63 82
2. 22,62 Peter Andersson 99 15 14. 23,37 Steen R Hansen 69 91 3. 6,78 Kasper Andersson 97 16 15. 6,22 Hasse Ragnnov 57 92
3. 22,64 Marcl Lorentzen 81 07 15. 28,55 Torbe_n Windfeld 72 88 4. 6,68 Martin Andersson 66 85 6,22  Asger Osterby 97 15
4. 225 Henrik Neergaard 67 93 16. 23,61 Mathlas Astrup 99 16 5. 6,67 Peter Andersson 99 15 17. 6,19 Ken Sgrensen 69 91
5. 22,83 Kasp_er Andersson 97 15 17. 23,85  Martin Chrois 69 91 6. 6,63  Kenneth Liithje 65 83 18. 6,18  Abdoulie Sowe 92 12
6. 226  Martin Andersson 66 86 23,85 Morten Larsen 71 93 7. 656  Ove Divander 54 77 19. 6,16  Henrik Pallesen 69 85
7. 22,90 Kim Teilmann 87 06 19. 23,89 Henrik .SChWarthaCh 66 84 8. 6,46 Henrik K Nielsen 76 98 20. 6,13 Anders Egelund 68 85
8. 2292 Frankly Dadey 99 16 23,89 Abdoulie Sowe 92 10 9. 644 KimTeilmanng? 07 21. 603 Marc Lorentzen 81 05
9. 22,8 Thomas Andersson 69 89 21. 23,91 Morten Christensen 73 95 10. 6,41 Peter Struve 67 85 22, 6,01 Saren Fristeen 81 03
10. 23,09 ollVer Chabert 99 16 22. 23,92 Joachim Larsen 92 10 11. 6,28 Ole Poulsen 66 84 23. 6,00 Michael Sarensen 68 86
11. 2320  Dennis Wichmann 75 94 23. 23,98  Asger Dsterby 97 15 6,28  Christoffer Rasmussen 90 07 24. 591  Torben Kristiansen 55 97
12. 231 Henrik Pallesen 69 91 24. 24,08 ThomasHolm99 15
2016
2016 1. 6,78 1,0 Kasper Andersson,97 04-09 @sterbro DMU
1. 22,84 -1,5 Kasper Andersson,97 22-05 Tarnby DT 1. runde 2. 6,67 0,0 Peter Andersson,99 24-09 Ballerup DMU Hold
2. 22,92 0,6 Frankly Dadey,99 03-07 Goteborg VU Spelen 3. 6,07 0,0 Asger @Osterby,97 20-08 @sterbro DM Mangekamp
3. 23,09 1,7 Oliver Chabert,99 09-07 Helsingborg Oresundsspelen 4. 5,84 -0,3 Tobias Andersson,02 04-09 @sterbro DMU
4. 23,40 -1,0 Peter Andersson,99 21-08 @sterbro Sparta Copenhagen Games 5. 5,81 -0,4 Frankly Dadey,99 29-05 Tarnby DMU Hold indledende
5. 23,61 0,6 Mathias Astrup,99 03-07 Goteborg VU Spelen 6. 5,61 -0,9 Frederik Andersson,01 01-10 Greve Afslutningsstevne
6. 24,50 -1,7 Asger Osterby,97 04-09 @sterbro DMU 7. 5,56 1,8  Aksel Lange,02 29-05 Tarnby DMU Hold indledende
7. 24,98 -1,7 Frederik Andersson,01 01-10 Greve Afslutningsstevne 8. 5,42 0,9 Steffen Sjgrslev,97 20-08 @sterbro DM Mangekamp
8. 25,27 -0,2 Tobias Andersson,02 08-05 Amager Tarnby Games 9. 5,41 1,9 Thomas Andersson,69 25-09 Ballerup Master hold finale
9. 25,73 -0,3 Kim Vilborg,72 02-10 Greve Afslutningsstevne Resultater med for meget vind
10. 26,70 -0,3 Jesper Schultz Wiingaard,70 02-10 Greve Afslutningsstevne 6,01 2,9 Oliver Chabert,99 15-05 @st Mangekamp Helsinggr
11. 28,71 -0,5 Victor Chabert,02 01-10 Greve Afslutningsstevne
12. 30,04 -1,1 Victor T. Jgrgensen,04 01-10 Greve Afslutningsstevne D -13 zone
13. 31,33 -1,2 Asger @. Lange,05 01-10 Greve Afslutningsstevne 1. 3,98 1,0 Asger @. Lange,05 19-06 Ballerup @st Ungdom
14. 33,59 -0,1 Christian Andersson,06 01-10 Greve Afslutningsstevne 2. 3,94 0,0 Victor T. Jgrgensen,04 01-10 Greve Afslutningsstevne
15. 35,94 0,0  Victor Friis Riddervold,07 01-10 Greve Afslutningsstevne 3. 3,80 -1,0 Christian Andersson,06 25-08 Frederiksberg UP-Staevne
16. 35,99 -0,9 Mads Kjaer,04 01-10 Greve Afslutningsstevne 4. 3,55 1,3 William Svensen,05 18-09 Greve (st Hold
17. 36,44 -0,9 Bertil Winslgv,04 01-10 Greve Afslutningsstevne 5 3,25 0,0 Bertil Winslgv,04 01-10 Greve Afslutningsstevne
18. 38,51 -0,2 Maximillian Henriksen,05  01-10 Greve Afslutningsstevne 6. 3,20 -1,4 Victor Friis Riddervold,07 11-06 Hvidovre Copenhagen Open
19. 39,95 0,0 Mikkel Drage,08 01-10 Greve Afslutningsstevne 7. 2,80 1,7 Mikkel Drage,08 01-10 Greve Afslutningsstevne
8 2,49 0,3 Maximillian Henriksen,05 01-10 Greve Afslutningsstevne
9. 2,34 1,1 Magne Frisch,09 02-10 Greve Afslutningsstevne
10. 2,08 -1,4 Oscar Friis Riddervold,10 12-06 Hvidovre Copenhagen Open
11. 1,88 -1,3 William Rgrbye Drost,11 12-06 Hvidovre Copenhagen Open
300m
1. 38,86 Tobias Andersson,02 03-07 Goteborg VU Spelen
2. 41,99 Jesper Schultz Wiingaard,70 08-05 Amager Tarnby Games
3. 42,14 Kim Vilborg,72 08-05 Amager Tarnby Games
4. 47,84 Victor Tvistholm Jgrgensen,04 24-09 Ballerup DMU Hold
5. 51,86 Filip Ravn,04 24-09 Ballerup DMU Hold



Langdespring Kvinder

Senior:5,65 Ungsenior:5,65 19:5,52 18:5,44 17:5,65 16:5,41 15:5,24 14:5,31 13:5,27 12:4,34
V30:4,60 V35:4,60 V40:4,23 V45:3,26
Zone: 15:5,37 14:5,20 13:5,40 12:5,29 11:4,69 10:4,39 -9:3,83
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ALLETIDERS
5,65 Anna @. Lange 99 16 13. 4,94  Birgitte Bjerregard 61
5,52  Lene Risager 62 81 14. 4,92  Jeanne Olsen 70
5,51 Annemette Fabricius 80 99 15. 4,91 Charlotte Jargensen 68
5,31 Marie Paule Dahi 01 15 16. 4,90  Julie Fischer 88
5,27 Ida Boe Rasmussen 03 16 17. 4,87  Kristina Jordt 72
5,10  Bettina Clausen 63 80 18. 4,85  Gitte Jensen 74
5,07  CamillaHansen 94 10 4,81 Susanne Winther 69
5,07  Signe Romer 00 14 4,81 Meiken Greve 80
5,04  Sofie Revall 98 14 21. 4,81 Sabrina Andersen 92
5,01 Marianne Abel 56 76 22. 4,77 Doris Pedersen 58
4,99  Tara Abrahamsson 98 13 23. 4,76  Lina Senderkaer 86
4,94  Leila Nielsen 66 83 24. 4,75  Anette Pedersen 60
2016
5,65 1,7 Anna @. Lange,99 01-07 Goteborg VU Spelen
5,27 -0,1 Ida Boe Rasmussen,03 24-09 Ballerup DMU Hold
5,24 -0,7 Marie Paule Dahi,01 04-06 Frederiksberg Eurotrack
4,64 -0,1 Sara Olsson,02 18-09 Greve @st Hold
4,60 -1,7 Jasmin Boe Rasmussen,00 01-10 Greve Afslutningsstevne
4,57 0,0 Maria Pico Kjeldsen,00 07-08 Greve Indvielsesstevne
4,27 1,2 Sofie Skovgaard,93 08-05 Amager Tarnby Games
4,06 -0,6 Julie Caroline Mgller,02 18-09 Greve @st Hold
4,04 -0,4 Cirkeline Hindsberg,02 19-06 Ballerup @st Ungdom
3,78 0,0 Jasmin Henriksen,03 29-05 Tarnby DMU Hold indledende
3,68 0,0 Cathrine Schmedes,02 08-09 Tarnby UP-Staevne
Resultater med for meget vind
3,98 3,4 Fie Hofman,00 16-05 (st Mangekamp Helsinggr
-13 zone
5,40 0,0 Ida Boe Rasmussen,03 03-07 Goteborg VU Spelen
4,32 -1,5 Angelina Holme,04 01-10 Greve Afslutningsstevne
4,20 1,7 Jasmin Henriksen,03 07-05 Amager Tarnby Games
4,18 -1,1 Louise H. Wassman,03 12-06 Hvidovre Copenhagen Open
4,01 -2,2 Christina A. Ghandforoush,04 01-10 Greve Afslutningsstevne
3,94 0,1 Matilde Andersen,04 07-08 Greve Indvielsesstevne
3,74 -0,6 Anna Mgller Mandal,03 18-09 Greve @st Hold
3,44 -0,8 Grace Dahi,07 01-10 Greve Afslutningsstevne
3,12 -2,0 Filippa O. Jgrgensen,08 01-10 Greve Afslutningsstevne
3,09 0,0 Emma Zilstorff,07 01-10 Greve Afslutningsstevne
3,04 1,8 Lyng Mellergaard,06 01-10 Greve Afslutningsstevne
2,93 0,0 Mille Djurhus,06 01-10 Greve Afslutningsstevne
2,69 0,3  Agnes Sewerin Pryning,06  01-10 Greve Afslutningsstevne
2,41 -0,2 Leila Faljie,08 01-10 Greve Afslutningsstevne
2,34 1,3 Frida Revall,06 01-10 Greve Afslutningsstevne
2,31 0,3 Katharina Kaufmann,08 01-10 Greve Afslutningsstevne
2,22 -0,1 Helene Andersen,08 01-10 Greve Afslutningsstevne
1,68 0,0 Ronja Revall,09 02-10 Greve Afslutningsstevne

400 m Kvinder

Senior:59,0 Ungsenior:59,0 19:61,21 18:61,5 17:63,42 16:59,0 15:59,34 14:60,7 13:60,8 12:64,8 11:69,1 10:73,78 -9:79,51
V30:68,3 V35:81,50 V45:75,35 V50:72,94 V55:80,47

59,0
59,3
59,96
60,2
60,39
60,9
61,21
61,24
61,5
61,6
61,74
62,7
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16-17

1.
2.

o

12-13

Bibi Andreasen 72
Anita Olsson 69
Heidi Jakobsen 70
Julie Fischer 88
Cecilie Porsdal 96
Maria Basbgll 90
Annemette Fabricius 80
Anna @. Lange 99
Lene Risager 62
Line Baierby 76
Julie Sgrensen 90
Lene Andreasen 67

66,39 Jasmin Boe Rasmussen,00
68,88 Maria Pico Kjeldsen,00

1. 66,32 Louise H. Wassman,03

ALLETIDERS
88 13. 63,0 Susanne Jacobsen 67
84 14. 63,21 Mette Kjeer 93
92 15. 63,5 Pernille Jargensen 67
03 16. 63,74  Jeanne Olsen 70
12 17. 63,9 Karina Henriksen 64
05 18. 64,0 Camilla Bjertnes 72
99 19. 644 Kristina Jordt 72
14 20. 64,6 Charlotte Jorgensen 68
80 21. 647 Mariann Runge 64
92 64,7 Anne Mette Olsson 68
05 23. 64,8 Britta Christensen 70
83 24. 649 Ghita Heitmann 64
2016

10-07 Helsingborg Oresundsspelen
22-05 Tarnby DT 1. runde

12-06 Hvidovre

| Mathias Astrup i blokken inden 400m til Copenhagen

Open - tiden blev 51,83s. Han har i ar forbedret sig 2,75s
siden sidste ar med PR tiden 50,82s, som gav en 4. plads

B il VU Spelen i Sverige. Han nu den 5. hurtigste i klubben

nogensiden.
Mathias blev i ar yderligere udtaget pa 400m heek til NM
U20 hvor han med 58,49 blev nr 7.

Copenhagen Open

85
09

89
79

86
82

84
82
79

37



400 m Mand

Senior:49,62 Ungsenior:49,9 19:49,9 18:51,03 17:50,82 16:52,0 15:53,91 14:56,3 13:59,0 12:62,3 11:67,88
10:72,73 -9:68,92 V30:53,0 V35:56,45 V40:53,0 V45:55,0 V50:63,2 V55:59,73 V60:60,3 V65:65,1 V70:69,06

1. 49,62 Marc Lorentzen 81

2. 499 Henrik Schwartzbach 66
3. 50,28 Henrik K. Nielsen 76

4. 50,4 Martin Andersson 66
5. 50,82 Mathias Astrup 99
6. 50,93  Christian Andersen 69
7. 51,03 Kasper Andersson 97
8. 512 Henrik Pallesen 69

9. 51,9 Steen R Hansen 69
10. 51,98 Oliver Chabert 99
11. 52,21 Martin Jespersen 92
12. 52,27 Dennis Wichmann 75

50,82 Mathias Astrup,99
51,96 Kasper Andersson,97
Oliver Chabert,99
54,37 Frankly Dadey,99
Martin D. Jespersen,92
Marc Lorentzen,81
Jesper Schultz Wiingaard,70
Kim Vilborg,72

Steffen Sjgrslev,97
Thomas Green,05
William Svensen,05
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1. 50,82 Mathias Astrup,99
Oliver Chabert,99
3. 54,37 Frankly Dadey,99

D10-11

1. 75,18 Thomas Green,05

2. 82,91 William Svensen,05

V 35-39

1. 56,45 Marc Lorentzen,81

V 40-44

1. 59,15 Kim Vilborg,72

V 45-49

1. 58,73 Jesper Schultz Wiingaard,70

38

ALLETIDERS
06 13. 52,54  Morten Christensen 73 95
85 14. 525 Thomas Andersson 69 90
98 15. 52,94  Joachim Larsen 92 12
85 16. 529 Peter Struve 67 84
16 52,9 John Winther 67 84
91 18. 53,0 Torben Kristiansen 55 97
15 19. 53,33  Kenneth Pedersen 97 15
89 20. 53,2 Michael Sgrensen 68 86
91 21. 534 Jan Rasmussen 65 84
16 53,4 Morten Larsen 71 93
11 53,4 Henrik Neergard 67 93
94 24. 5390 Peter Andersson 99 15
2016

01-07 Goteborg VU Spelen

02-07 Goteborg VU Spelen

10-07 Helsingborg Oresundsspelen

20-08 @sterbro Sparta Copenhagen Games
10-07 Helsingborg Oresundsspelen

02-11 Perth, Australia VM Masters

26-05 Hvidovre Masters Turnering 1. runde
26-06 Holbzk (st Masters

20-08 @sterbro DM Mangekamp

18-09 Greve @st Hold

18-09 Greve @st Hold

01-07 Goteborg VU Spelen

10-07 Helsingborg Oresundsspelen

20-08 @sterbro Sparta Copenhagen Games
18-09 Greve @st Hold

18-09 Greve @st Hold

02-11 Perth, Australia VM Masters

26-06 Holbzk (st Masters

26-05 Hvidovre Masters Turnering 1. runde

Stangspring Kvinder

Senior:3,10 Ungsenior:3,10 19:2,26 18:2,40 17:2,40 16:3,10 15:2,90 14:2,45 13:2,10 12:2,10

—_

© N

eSS IN SR

3,10 Maria P. Kjeldsen 00
2,40 Zenia Marker 90

2,10 Susanne Winther 69
2,10 Dorte Nielsen 76

2,10 Ida Boe Rasmussen 03
2,02 Maria Basbgll 90

1,95 Anne S. Pedersen 98
1,90 Annemette Fabricius 80
1,90 Louise H. Wassman 03

3,10 Maria Pico Kjeldsen,00
2,10 Ida Boe Rasmussen,03
1,50 Jasmin Henriksen,03
1,10 Cirkeline Hindsberg,02

ALLETIDERS
16 10. 1,80
07 11. 1,70
84 1,70
97 13. 1,60
15 14, 1,50
05 15. 1,30
13 16 1,10
94 1,10
15

2016
04-09 @sterbro
18-06 Ballerup
24-09 Ballerup
29-05 Tarnby

Sofie Revall 98

Meiken Greve 80

Hannah Borly 00

Sanni Andersen 69
Jasmin Henriksen 03
Lene Andreasen 67
Emilie Straasg 91
Cirkeline Hindsberg 02

DMU

@st Ungdom

DMU Hold

DMU Hold indledende

Stangspring Mznd

13
94
13
84
16
84
06
16

Senior:4,60 Ungsenior:4,60 19:3,70 18:3,60 17:4,60 16:4,40 15:3,70 14:3,20 13:2,60 12:2,20 11:1,85 V30:4,10 V35:3,78 V40:3,40 V45:3,40

V50:2,70 V60:1,90

—_

10.
11.
12.
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4,60 Oliver Chabert 99
4,20  Glenn Jespersen 63
3,80  Anders Egelund 68
3,80 Trols Wolf 53

3,80 Hasse Regnnov 57
3,70 Michael Sgrensen 68
3,50 Jan Rasmussen 65
3,50 Thomas Andersson 69
3,50  Asger QOsterby 97
3,40 Torben Kristiansen 55
3,28 Christoffer Rasmussen 90
3,20  Willy Divander 57
3,20  Jacob Aaby 75

4,60 Oliver Chabert,99
3,34 Asger @sterby,97
3,20 Aksel Lange,02

3,10 Thomas Andersson,69
2,30 Steffen Sjgrslev,97
2,50 Tobias Andersson,02

ALLETIDERS
16 12. 3,20
89 15. 3,10
84 3,10
85 17. 3,00
91 3,00
84 19. 2,90
85 2,90
90 2,90
15 22. 2,80
97 2,80
08 2,80
78 2,80
93

2016
08-05 Amager
22-05 Tarnby
18-09 Greve
26-05 Hvidovre
21-08 @sterbro
15-05 Helsinggr

Aksel @. Lange 02
Ole Poulsen 66
Kasper Hansen 98
Martin Andersson 66
Kenneth Pedersen 97
Peter Struve 67
Morten Jgrgensen 65
Christian Andersen 69
Allan Simonsen 72
Jens Tjornsted 61
Henrik K Nielsen 76
Kim Teilmann 87

Tarnby Games
DT 1. runde
@st Hold

16
83

82
15

83
91

92
92
03

Masters Turnering 1. runde

DM Mangekamp
@st Mangekamp

59



Hgjdespring Maend

800 m Kvinder

Senior:2,02 Ungsenior:2,02 19:2,00 18:2,02 17:1,93 16:1,92 15:1,85 14:1,75 13:1,62 12:1,50

11:1,38

10:1,30 -9:1,25 V30:1,90 V35:1,80 V40:1,71 V45:1,60 V50:1,53 V55:1,52 V60:1,45 V75:1,15 V80:1,06

Senior:2.14,93 Ungsenior:2.15,89 19:2.19,0 18:2.18,4 17:2.19,2 16:2.18,5 15:2.16,3 14:2.21,94 13:2.21,4
12:2.26,2 11:2.34,2 10:2.55,2 -9:3.08,3 V30:2.33,1 V35:2.39,4 V40:2.35,77

S .

2,02
1,93 Sgren Fristeen 81
Thomas Andersson 69
1,90 Ole Poulsen 66

1,92

Kenneth Pedersen 97

1,90 Sgren Nygaard 69
1,90 Hasse Regnnov 57

® N

1,87  Glenn Jespersen 63
1,85  Anders Egelund 68

1,85 Ken Sgrensen 69

10. 1,81
11. 1,80

Oliver Chabert 99
Michael Andersen 60

1,80 Martin Andersson 66
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Kenneth U. S. Pedersen,97
Oliver Chabert,99
Henning Elmer,99

Tobias Andersson,02
Rasmus Baltzersen,02
Thomas Andersson,69
Asger @sterby,97

Steffen Sjgrslev,97

Kim Ahlmann,64

Victor Chabert,02

Oliver Chabert,99
Henning Elmer,99

Tobias Andersson,02
Rasmus Baltzersen,02
Victor Chabert,02

Maximillian Henriksen,05

Thomas Andersson,69

Kim Ahlmann,64

ALLETIDERS
15 11. 1,80  Peter Struve 67 83
01 14. 1,78 Torben Windfeld 72 88
88 1,75 Peter Gjeldstrup 64 80
84 1,75  Michael Sgrensen 68 85
89 17. 1,74 Kenneth Lithje 65 83
90 18. 1,73  Jan Rasmussen 65 85
83 19. 1,70  Henrik Andersen 65 79
84 1,70  Frank Nielsen 68 84
93 1,70  Lars Christensen 65 85
15 1,70  Jens Tjornsted 61 92
78 23. 1,66  Christian Andersen 69 91
82 24. 1,68  Christoffer Rasmussen 90 08
2016

13-08 Kaplakriki, Island NM U20

15-05 Helsinggr st Mangekamp

24-09 Ballerup DMU Hold

20-08 @sterbro DM Mangekamp

29-05 Tarnby DMU Hold indledende
22-05 Tarnby DT 1. runde

20-08 @sterbro DM Mangekamp

20-08 @sterbro DM Mangekamp

14-08 Greve DM Masters

01-10 Greve Afslutningsstevne

15-05 Helsinggr (st Mangekamp

24-09 Ballerup DMU Hold

20-08 @sterbro DM Mangekamp

29-05 Tarnby DMU Hold indledende
01-10 Greve Afslutningsstevne

18-09 Greve @st Hold

22-05 Tarnby DT 1. runde

14-08 Greve DM Masters

1. 21493
2. 2184
3. 2190
4. 22037
5. 2216
6. 2223
7. 22276
8. 2248
9. 2256
10.  2.26,21
11. 2272
12. 2273
1. 2.27,57
2. 2.30,64
3. 2.43,81
4. 2.47.80
5. 2.59.79
6. 3.03,88
7. 3.09,18
P16-17
1. 2.27,57
2. 2.43.81
3. 3.09,18
P 14-15
1. 2.59.79
P 12-13
1. 2.30,64
2. 2.47.80
3. 3.03,88
600 m
1. 1.44,08
2. 2.00,64
3. 2.06,05
4. 2.13,48
5. 2.14,25
6. 2.16,26

Anita Olsson 69
Susanne Jacobsen 67
Mariann Runge 64
Maria Basbgll 90
Cecilie Porsdal 96
Lene Risager 62

Lise Hansen 99

Britt Rasmussen 68
Ghita Heitmann 64
Karina Henriksen 64
Annemette Fabricius 80
Pernille Jergensen 67

Anna @. Lange,99
Louise H. Wassman,03
Jasmin Boe Rasmussen,00
Matilde Andersen,04
Lykke Laursen,02

Cecilie Baess Salmon,04
Fie Hofman,00

Anna @. Lange,99
Jasmin Boe Rasmussen,00
Fie Hofman,00

Lykke Laursen,02

Louise H. Wassman,03
Matilde Andersen,04
Cecilie Baess Salmon,04

Louise H. Wassman,03
Matilde Andersen,04
Ida Boe Rasmussen,03
Lyng Mellergaard,06
Cecilie Baess Salmon,04
Filippa O. Jgrgensen,08

ALLETIDERS

92 13.
85 14.
83 15.
05 16.
11 17.
80 18.
13 19.
87 20.
79 21.
77 22.
95 28.
82 24.

2.27,57
2.28,06
2.28,2
2.28,62
2.29,4
2.30,0
2.30,3
2.30,4
2.30,64
2.31,4
2.31,7
2.31,86

2016

21-08
07-10
21-08
07-10
18-09
24-09
16-05

21-08
21-08
16-05

18-09

07-10
07-10
24-09

20-08
18-06
15-05
02-10
18-06
02-10

Dsterbro
Amager
Dsterbro
Amager
Greve
Ballerup
Helsinggr

Dsterbro
Dsterbro
Helsinggr

Greve

Amager
Amager
Ballerup

Dsterbro
Ballerup
Helsinggr
Greve
Ballerup
Greve

Anna @. Lange 99
Julie Fischer 88
Susanne Winther 69
Anne Mette Olsson 68
Lene Andreasen 67
Britta Christensen 70
Pia Jensen 61

Eva Svensson 67

Louise H. Wassmann 03

Dorte Morell 70
Joy Hansen 85
Smilla Hayer 00

DM Mangekamp
Lysstevne

DM Mangekamp
Lysstevne

@st Hold

DMU Hold

@st Mangekamp

DM Mangekamp
DM Mangekamp
(st Mangekamp

@st Hold

Lysstevne
Lysstevne
DMU Hold

16

82
84
80
83
76
82
16
87
98
14

Sparta Copenhagen Games

@st Ungdom

st Mangekamp
Afslutningsstevne
@st Ungdom
Afslutningsstevne



800 m Mand

Senior:1.52,54 Ungsenior:1.52,54 19:1.54,88 18:1.55,8 17:1.58,2 16:1.57,9 15:2.00,3 14:2.10,24 13:2.14,32
12:2.22,2 11:2.30,6 10:2.36,9 -9:2.53,8 V30:2.08,94 V35:2.06,4 V40:1.58,87 V45:1.58,2 V55:2.22,7

1.52,54
1.57,9
1.58,1
1.58,2
1.59,47
1.59,8
2.02,29
2.02,5
2.02,6
2.02,92
2.03,13
2.04,52

_.._.._..
NAOoONOO WD~

2.17,84
2.21,42
2.25,40
2.32,93
2.34,05

O R S

D 14-15
2.21,42
2.25,40

1
2.
D 12-1
1. 2.32,93

w

V_30-34
1. 2.17,84

600 m

1. 1.4577
2.03,79
2.10,32
2.16,17

ENNOSH )

40

Henrik Schwartzbach 66
Niels Steen Jensen 64
Brian Christiansen 66
Johnny Olsson 42
Martin Jespersen 92
Niels Bolding 67

lvan Remmer 65
Thomas Jargensen 68
Ole Taarnmark 69
Marc Lorentzen 81
Martin Andersson 66
Martin Skallerup 72

Nicolai Ytte Sjgbeck,85
Rasmus Baltzersen,02
Tobias Andersson,02

Victor Tvistholm Jgrgensen,04

Andreas Kjer,98

Rasmus Baltzersen,02
Tobias Andersson,02

Victor Tvistholm Jgrgensen,04

Nicolai Ytte Sjgbeck,85

Victor Tvistholm Jgrgensen,04

Bertil Winslgv,04
Maximillian Henriksen,05
Mads Kjer,04

ALLETIDERS

85
80
86
89
12

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
283.
24.

22-05
19-06
21-08

24-09

22-05

19-06
21-08

24-09

22-05

02-10

02-10
02-10
02-10

2.04,7
2.04,81
2.05,42
2.05,59
2.05,7
2.03,08
2.06,4
2.06,6
2.06,7
2.06,77
2.06,8
2.07,0

2016

Tarnby
Ballerup
@sterbro
Ballerup
Tarnby

Ballerup
Dsterbro

Ballerup

Tarnby

Greve
Greve
Greve
Greve

Henning Narklit
Nicolai Aggersbgl 84
Martin Jergensen 82
Jimmi Jacobsen 81
Torben Morell 67
Joachim Larsen 92
Ole Iversen 47
Seren Engel 76
Klaus Mikkelsen 63
Ronnie Petersen 72
Morten Foltmar 73
Thomas Murray 67

DT 1. runde

@st Ungdom
DM Mangekamp
DMU Hold

DT 1. runde

@st Ungdom
DM Mangekamp

DMU Hold

DT 1. runde

Afslutningsstevne
Afslutningsstevne
Afslutningsstevne
Afslutningsstevne

Hgjdespring Kvinder

Senior:1,73 Ungsenior:1,73 19:1,73 18:1,67 17:1,60 16:1,72 15:1,68 14:1,55 13:1,48
12:1,44 11:1,39 10:1,20 -9:1,07 V30:1,45 V35:1,49 V40:1,53 V45:1,40 V50:1,40

1. 1,73 Annemette Fabricius 80
2. 1,60 Maria Fischer 93
1,60 Anna @. Lange 99
4. 1,57  Julie Fischer 88
5. 1,56 Dorte Nielsen 76
1,56 Marie Paule Dahi 99
7. 1,55 Annette Larsen 61
8. 1,58  Sanni Andersen 69
1,53 Inge Faldager 48
10. 1,51 Kirsten Dgi
1,51 Anette Pedersen 60
1,51 Susanne Jacobsen 67
1,51 Susanne Winther 69
1. ,60 Anna @. Lange,99
2. ,56 Marie Paule Dahi,01
3. ,39 Frida Ahlmann,98
4. ,35 Fie Hofman,00
5. ,28 Jasmin Boe Rasmussen,00
6. ,20 Julie Caroline Mgller,02
P 16-17

Anna @. Lange,99
Fie Hofman,00
Jasmin Boe Rasmussen,00

Marie Paule Dahi,01
Julie Caroline Mgller,02

Christina A. Ghandforoush,04
Matilde Andersen,04

ALLETIDERS

99 10.
09 15.

16
07

94 18.

16

76 20.

86
88
75
78
81
85

QOO a1 o oo =

_k_L_L_k_L_L_L_k_L_L_k_L
N N N N N N N N R R e

2016

15-05
18-09
22-05
22-05
20-08
08-09

15-05
22-05
20-08

18-09
08-09

24-09
29-05

Helsinggr
Greve
Tarnby
Tarnby
Dsterbro
Tarnby

Helsinggr
Tarnby
Dsterbro

Greve
Tarnby

Ballerup
Tarnby

Frida Ahlmann 98
Camilla Westergaard 80
Camilla Hansen 94

Fie Hofman 00
Marianne Kofoed
Bettina Clausen 63
Heidi Francke 63
Charlotte Jorgensen 68
Gitte Brandt 68

Dorthe Christiansen 71
Jeanne Olsen 70

Anne S. Pedersen 98

(st Mangekamp
@st Hold

DT 1. runde

DT 1. runde
DM Mangekamp
UP-Stevne

@st Mangekamp
DT 1. runde
DM Mangekamp

@st Hold
UP-Staevne

DMU Hold
DMU Hold indledende

13
97

14
75

76
81

87
90
14
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4x400m stafet Kvinder 1.000 m Kvinder

Senior:4.16,7 Ungsenior:4.16,7 17:4.30,5 16:4.21,3 14:4.16,7 12:4.46,3 10:5.29,2 Senior:2.56,98 Ungsenior:2.56,98 19:3.06,1 18:3.02,6 17:3.08,2 16:2.59,6 15:3.06,5 14:3.04,8 13:3.08,7 12:3.10,8 11:3.34,09
10:3.38.88 -9:4.02,3 V40:3.23,7
2016
Ingen har Igbet i ar ALLETIDERS
1. 2.56,98 Anita Olsson 69 90 13. 3.23,42 Lise Hansen 99 12
2. 2.59,6 Susanne Jacobsen 67 83 14. 3.23,7 PiaJensen 61 76
3. 3.04,8 Britt Rasmussen 68 82 3.23,7  Bettina Romer 65 09
4X400m Stafet Maend 4. 3.06,1 Mariann Runge 64 83 16. 3.25,9 Dorte Morell 70 88
Senior:3.27,66 Ungsenior:3.27,66 19:3.42,65 18:3.31,25 16:3.38,7 15:4.33,9 14:4.02,2 12:4.43,6 10:5.11,3 5. 3.08,2 Britta Christensen 70 87 17. 3.27.4 Lene Andreasen 67 81
6. 3.08,7 Susanne Winther 69 82 3.27,4  Zenia Marker 90 09
2016 7. 3.10,8 Karina Henriksen 64 76 19. 3.29,0  Trine Christensen 76 88
Ingen har Igbet i ar 8. 3.13,29 Louise H. Wassmann 03 16 20. 3.30,75 Cecilie Porsdal 96 09
9. 3.146 Eva Svensson 67 82 21. 3.34,69 Jasmin B. Rasmussen,00 13
10. 3.15,03 Maria Basbgll 90 03 22. 3.36,80 Cecilie Vestergaard 93 04
. 11.  3.15,89 Joy Hansen 85 98 23. 3.37,16 Gitte Berndt 76 89
1.000m stafet Kvinder 12.  3.225 Susan Bruselius 73 87 24. 3.38,43 Trine Nielsen 86 99
Senior:2.13,3 Ungsenior:2.29,02 18:2.31,4 17:2.26,71 16:2.29,21 15:2.26,27 14:2.29,02 13:2.31,5 12:2.41,8
11:3.20,1 10:3.48,1 2016
1. 3.13,29 Louise H. Wassman,03 21-08 @sterbro Sparta Copenhagen Games
2016 2. 3.42,45 Matilde Andersen,04 18-09 Greve @st Hold
Ingen har Igbet i ar 3. 3.59,41 Cecilie Baess Salmon,04 18-09 Greve (st Hold
1.000m stafet Maend
Senior:2.01,92 Ungsenior:2.01,92 19:2.09,43 18:2.01,92 17:2.11,38 16:2.04,08 15:2.10,94 14:2.18,48 13:2.33,1 12:2.48,5
11:2.50,5 10:3.13,0 V30:2.132 V35:2.18,04 V40:2.19,2 1.000 m Msgend
2016 Senior:2.30,5 Ungsenior:2.30,5 19:2.31,6 18:2.31,1 17:2.37,1 16:2.33,0 15:2.42,2 14:2.48,9
13:2.55,77 12:3.02,7 11:3.20,4 10:3.252 -9:3.50,4 V30:2.489 V40:2.36,4 V45:2.36,3
1.2.09,43 19ar Asger @sterby,97 07-08 Greve Indvielsesstevne
Frankly Dadey,99
Henning Elmer,99 ALLETIDERS
Mathias Astrup,99 1. 2.30,5 Henrik Schwartzbach 66 86 13. 2.49,2 Henrik Jacobsen 71 88
2.2.21,25 15ar Simon Bergqvist,01 04-09 @sterbro DMU 2. 2.32,93 Niels Bolding 67 90 14. 2.50,5 Ole Olsson 77 94
Aksel Lange,02 3. 2.33,0 Niels Steen Jensen 64 80 15. 2.51,05 Morten Foltman73 98
Tobias Andersson,02 4. 2.34,78 Ronnie Petersen 72 90 16. 2.51,5 Ole Iversen 47 87
Rasmus Baltzersen,02 5. 2.34,8 Brian Christiansen 66 85 17. 2.51,7 Klaus Mikkelsen 63 83
3.2.21,97 404ar Kim Ahlmann,64 26-05 Hvidovre Masters Turnering 1. runde 6. 2.36,3 Johnny Olsson 42 87 18. 2.51,86 Nicolai Y. Sjgbeck 85 15
Jesper Schultz Wiingaard,70 7. 2.37,9 IvanRomer65 84 19. 252,75 Joachim Larsen 92 08
Thomas Andersson,69 8. 2.42,8 HenningNarklit 78 20. 2.54,1 Jan Rasmussen 65 82
Kim Vilborg,72 9. 245,00 Torben Morell 67 83 21. 2.55,05 Christoffer Rasmussen 90 07
4.2.29,19 35ar Joseph Wajjala,77 25-09 Ballerup Master hold finale 10.  2.46,4 Martin Skallerup 72 88 22. 255,77 Lasse Lindbjerg 92 05
Kim Ahlmann,64 11.  2.46,74 Nicolai Aggersbal 84 09 23. 256,2 Thomas Henriksen 66 81
Thomas Andersson,69 12.  2.48,9 Kenneth Berner 64 94 24. 259,71 Kasper Andersson 97 15
Kim Vilborg,72
2016
1. 3.12,46 Victor Tvistholm Jgrgensen,04 19-06 Ballerup @st Ungdom
2. 4.15,82 Maximillian Henriksen,05 18-09 Greve (st Hold

56
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1.500 m Kvinder

Senior:4.33,20 Ungsenior:4.33,20 19:4.50,3 18:4.37,21 17:4.41,45 16:4.452 15:4.49,11 14:4.56,3 13:4.46,0
12:4.54,5 11:5.22,3 10:5.49,9 -9:6.13,9 V30:5.01,23 V35:4.55,1 V40:5.08,66 V45:5.29.4 V50:5.32,77

ALLETIDERS

1. 4.33,20 Anita Olsson 69 91 183. 5.05,8 Ghita Heitmann 64 78

2. 4.37,21 Susanne Jacobsen 67 85 14. 5.06,0 Susanne Winther 69 83

3. 441,85  Mariann Runge 64 84 15. 5.07,41 Anne Mette Olsson 68 84

4. 4.46,0 Karina Henriksen 64 77 16. 5.07,9 Eva Svensson 67 82

5. 4.49,11 Lise Hansen 99 14 17. 5.08,66 Bettina Romer 65 09

6. 4544 Britt Rasmussen 68 83 18. 5.14,42 Zenia Marker 90 10

7. 4551 Anne Grethe Nielsen 53 90 19. 5.15,84 Susan Bruselius 73 89

8. 4552 Britta Christensen 70 90 20. 5.17,4 Rinette Asgaard 72 96

9. 5.01,23  Lene Risager 62 94 21. 5.20,08  Zenia Marker 90 09
10. 5.01,9 Dorte Morell 70 83 22. 5285 Lene Andreasen 67 80
11. 5.02,8 Pia Jensen 61 76 23. 5.24,20 Rikke Emlund 75 89
12. 5.05,39 Maria Basbgll 90 06 24. 5.24,40 Line Hansen 76 97

2016

1. 5.48,31 Matilde Andersen,04 05-06 Frederiksberg  Eurotrack

2. 5.49,81 Bettina Romer,65 26-05 Hvidovre Masters Turnering 1. runde

3. 6.26,14 Jeanne Sjgrslev,70 22-05 Tarnby DT 1. runde

-

Matilde Andersen har i ar gjort det godt i mange
gvelser og er; som det kan ses ovenfor; det bedste i
klubben i ar pd 1.500m, yderligere er hun den bedste
12arige pa 600m, 800m, 1.000m, 1.500m og 60m
heek.

Og har indendgrs sat klubrekord pa 1.000m(P12).
Med den energi der er lagt for dgren til bdde
intervaller og indendgrs treening her i vinter-
perioden, bliver det spendende at se om ikke 2017
bliver endnu bedre.

4x100m stafet Maend

Senior:43,36 Ungsenior:43,36 19:43,36 18:44,35 17:46,47 16:45,18 15:46,24 14:50,1 13:56,16
12:57,7 11:65,2 10:65.4 V30:52,4 V35:50,50 V40:51,2 V45:57,5

1. 43,36
2. 43,55
3. 4485
4. 49,05
5. 50,79
6. 51,99
7. 52,34
8. 60,40
4x60m

1. 41,33

19ar

2016
Frankly Dadey,99 22-05 Tarnby
Peter Andersson,99
Mathias Astrup,99
Kasper Andersson,97
Frankly Dadey,99 24-09 Ballerup
Peter Andersson,99
Oliver Chabert,99
Asger @sterby,97
Frankly Dadey,99 29-05 Tarnby
Peter Andersson,99
Mathias Astrup,99
Oliver Chabert,99
Simon Bergqvist,01 03-09 @sterbro
Tobias Andersson,02
Aksel Lange,02
Rasmus Baltzersen,02
Rasmus Baltzersen,02 29-05 Tarnby
Frederik Andersson,01
Aksel Lange,02
Tobias Andersson,02
Victor Chabert,02 18-09 Greve
Rasmus Baltzersen,02
Aksel Lange,02
Tobias Andersson,02
Filip Ravn,04 24-09 Ballerup
Victor Chabert,02
Frederik Andersson,01
Tobias Andersson,02
Victor Chabert,02 29-05 Tarnby
Mikkel Skovgaard,03
Victor Tvistholm Jgrgensen,04
Ludvig Hytting Fiig,02

Maximillian Henriksen,05 18-09 Greve
Thomas Green,05

Christian Andersson,06

Asger . Lange,05

4x200m stafet Maend

DT 1. runde

DMU Hold

DMU Hold indledende

DMU

DMU Hold indledende

@st Hold

DMU Hold

DMU Hold indledende

@st Hold

Senior:1.32,63 Ungsenior:1.33,7 18:1.34,44 17:1.42,43 16:1.32,67 15:1.38,37 14:1.42,39 13:1.51,74 12:2.00,11

V40:1.47,00

11:2.08,46

2016

ngen har lgbet i ar
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3.000 m forhindringslgb Kvinder 1.500 m Maend

Ingen har lgbet endnu Senior:3.54,5 Ungsenior:3.54,5 19:3.59,58 18:4.01,61 17:4.11,45 16:3.58,8 15:4.12,0 14:4.19,2 13:4.36,97
12:4.50,03 11:5.02,5 10:5.17,8 -9:5.36,1 V30:4.08,46 V35:4.19,1 V40:4.06,40 V45:4.07,30 V50:5.21,4 V60:5.36,2

2016
Ingen har lgbet i ar ALLETIDERS
1. 3.54,5 Henrik Schwartzbach 66 88 13. 4.14;7 Henrik Andreasen 68
4X100m stafet Kvinder 2. 3.56,2 Bl_'ian Chri_stiansen 66 89 14. 4.18,4 Kenneth Berner 64
3. 3.57,5 Niels Bolding 67 90 15. 4.19,1 Ole Iversen 47
Senior:51,01 Ungsenior:51,01 19:51,29 18:53,52 17:51,57 16:53,31 15:51,01 14:52,07 13:58,02 12:56,7 11:61,81 10:65,7 4. 3.58,8 Niels Steen Jensen 64 80 16. 4.19,4 Leif Bruselius 47
5. 4.01,61 Ronnie Petersen 72 90 17. 4.19,53 Martin Skallerup 72
2016 6. 4.06,40 Johnny Olsson 42 86 18. 4.19,82 Prezemyslaw Krajczynski 83
1. 51,57 17ar Marie Paule Dahi,01 03-09 @sterbro DMU 7. 4.07,6 IvanRamer65 87 19. 4.21,1 Jegvan Andreasen 66
Anna @. Lange,99-Maria Pico Kjeldsen,00-Jasmin Boe Rasmussen,00 8. 4.08,46 Leif Henriksen 53 84 20. 4.22,6 Henrik Jacobsen 71
2. 52,89 15ar Sara Olsson,02 29-05 Tarnby DMU Hold indledende 9. 4.10,2 Thomas Jgrgensen 68 88 21. 4.23,5 Kjeld Cadovius 49
Ida Boe Rasmussen,03-Jasmin Henriksen,03-Marie Paule Dahi,01 10.  4.11,45 Martin Jorgensen 82 99 22. 4249 Klaus Mikkelsen 63
3. 53,68 16ar Sara Olsson,02 22-05 Tarnby DT 1. runde 11.  4.11,7 Ole Olsson 77 94 238. 4.27,43 Nicolai Aggersbal 84
Jasmin Boe Rasmussen,00-Maria Pico Kjeldsen,00-Marie Paule Dahi,01 12.  4.14,4 Henning Norklit 78 24. 4.28,1 Thomas Henriksen 66
4. 54,10 15ar Julie Caroline Mgller,02 18-09 Greve @st Hold
Laura Zilstorff,02-Sara Olsson,02-Marie Paule Dahi,01 2016
5. 57,78 Senior Cirkeline Hindsberg,02 22-05 Tarnby DT 1. runde
1. 4.48,17 Ras s Baltzers 2 18- st Hold
Sofie Skovgaard,93-Nicoline Landgreen,01-Laura Zilstorff,02 ) 5 03’54 HZ:::;: I;hj:?;;’o 25,.82 g:l\;u ]Q));AU (;—Iold
6. 58,87 14ar Matilde Andersen,04 24-09 Ballerup DMU Hold 3' 5'07’11 Asaer Ssterb 9’7 29-05 Tarnb P DT 1. runde
Christina A. Ghandforoush,04-Angelina Holme,04-Cirkeline Hindsberg,02 0784 Mo Vi 00 1800 Grove Pt Hold
7. 59,03 14ar Louise H. Wassman,03 29-05 Tarnby DMU Hold indledende 5' 5.31708 Steffen S';z)rslAe,v 97 21-08 Bsterbro DM Maneekam
Angelina Holme,04-Matilde Andersen,04-Cirkeline Hindsberg,02 SR JPLsIeYs ‘ gekamp
4x80m Diear
am— 1. 5. 4 H ing El 24- Ball DMU Hold
1. 44,30 13&r Matilde Andersen,04 18-09 Greve @st Hold 5.00.54  Henning Elmer.99 09 Ballerup U Ho
Angelina Holme,04-Jasmin Henriksen,03-Ida Boe Rasmussen,03
2. 44,99 13ar Matilde Andersen,04 19-06 Ballerup @st Ungdom D 14-15
Louise H. Wassman,03-Jasmin Henriksen,03-Ida Boe Rasmussen,03 .
? > ’ 1. 4.48,17 Ras s Baltzers 2 18- st Hold
3. 48,98 13ar Christina A. Ghandforoush,04 18-09 Greve @st Hold - 03’8 . Mféf“;éh?erffg;n’o 12_82 gizzz gzt Hold

Zenia Olsson,04-Anna Mgller Mandal,03-Helena Dall Jeppesen,04

4x200m stafet Kvinder

Senior:1.53,74 Ungsenior:1.53,74 17:1.56,2 15:1.53,74 14:1.53,9 13:1.55,74 12:2.02,7 11:2.08,20 10:2.17,59 -9:2.554

2016
1.1.59,75 15ar Julie Caroline Mgller,02 01-10 Greve Afslutningsstevne
Lykke Laursen,02
Sara Olsson,02
Marie Paule Dahi,01
2.2.04,71 13ar Matilde Andersen,04 01-10 Greve Afslutningsstevne
Jasmin Henriksen,03
Angelina Holme,04
Christina A. Ghandforoush,04
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1 mile Kvinder

Senior:5.03,2 Ungsenior:5.03,2 19:5.08,7 18:V 17:542,2 16:5.20,5 15:5.22,9 14:5.21,6 13:5.37,8 12:5.33,0

ALLETIDERS

1. 5.03,2 Anita Olsson 69 90 8. 5.42,24 Zenia Marker 90 10
2. 5.08,7 Mariann Runge 64 83 9. 5.47,8 Dorte Morell 70 89
3. 5.20,5 Susanne Jacobsen 67 83 10. 6.13,1 Annette Bruselius 71 84
4. 5.21,6 Britt Rasmussen 68 82 11. 6.46,5 Kia Krarup Hansen 86 99
5. 5.37,8 Anne Mette Olsson 68 84 12. 6.57,1 Lene Andreasen 67 84
6. 5.39,1 Britta Christensen 70 84 13. 7.42,0 Sanni Andreasen 69 84
7. 5.42,2 Susan Bruselius 73 90

1 mile Maend

Senior:4.16,6 Ungsenior:4.19,5 19:4.19,5 18:4.25,3 17:4.32,9 16:4.46,4 15:4.48,0 14:4.46,5
11:5.23,6 V30:4.36,7 V35:4.33,5

ALLETIDERS
1. 4.16,6 Brian Christiansen 66 89 12. 5.03,2 John Winther 67 83
2. 4.23,4 Henrik Schwartzbach 66 89 13. 5.05,3 Jan Rasmussen 65 87
3. 4.25,0 NielsBolding 67 90 14. 5.05,8 Thomas Andersson 69 83
4. 4.27,8 Ronnie Petersen 72 90 15. 5.06,43 Nicolai Aggersbal 84 05
5. 4.33,5 Ole lversen 47 83 16. 5.06,63 Thomas Sglvmose 93 11
6. 4.345 IvanRamer65 84 17. 5.07,3 Henrik Jacobsen 71 88
7. 4.34,8 Leif Bruselius 47 83 18. 5.143 Thomas Henriksen 66 80
8. 4.36,7 Leif Henriksen 53 84 5.14,3  Henrik Berg 75 89
9. 4.38,3 OleOlsson77 94 20. 5.20,04 Rasmus Baltzersen 02 16
10. 4.46,5 Niels Steen Jensen 64 78 21. 5.29,36 Alexander Jakobsen 96 10
11.  4.56,0 Torben Morell 67 83 22. 5.321 Martin Andersson 66 90
2016
1. 5.20,04 Rasmus Baltzersen,02 18-05 Ballerup Fgdselsdagsstavne

2.000 m Kvinder

Senior:6.30,6 Ungsenior:6.32,7 19:6.32,7 18:6.35,5 17:V 16:6.33,9 15:6.59,5 14:6.50,2 13:6.55,5 12:7.37,5

ALLETIDERS
1 6.30,6 Anita Olsson 69 93 5. 7.06,73 Joy Hansen 85 98
2. 6.32,7 Mariann Runge 64 83 6. 7.15,9  Susanne Winther 69 82
3. 6.33,9 Susanne Jacobsen 67 83 7. 7.29,6 Britta Christensen 70 83
4 6.50,2 Britt Rasmussen 68 82 8. 7.355 Dorte Morell 70 83

2.000 m Meaend

400 m haek Kvinder

Senior:67,06 Ungsenior:67,06 19:70,41 18:71,1 17:73,2 16:68,90 15:67,06 14:71,17 13:71,0 12:76,7 V30:75,2

ALLETIDERS
1. 67,06 Lise Hansen 99 14 12. 745 Mariann Runge 64 82
2. 68,90 Line Baierby 76 92 13. 759 Dorte Nielsen 76 97
3. 69,25 Julie Fischer 88 11 14. 76,0 Susanne Jacobsen 67 82
4. 69,47 Maria Basbgll 90 05 15. 76,6 Leila Nielsen 66 81
5. 69,8 Lene Andreasen 67 90 16. 76,7 Britt Rasmussen 68 80
6. 69,87 Julie Sgrensen 90 05 17. 78,7 Eva Svensson 67 82
7. 70,8 Anita Olsson 69 90 18. 81,6 Anita Schigler 64 76
8. 711 Lene Risager 62 81 19. 829 Britta Christensen 70 83
9. 723 Jeanne Olsen 70 89 20. 83,40 Sofie Skovgaard 93 09
10. 74,11 Jasmin B. Rasmussen 00 16 21. 84,0 Maibritt Schigler 67 81
11. 74,0 Trine Christensen 76 93 22. 87,5 Amalie Rasmussen 92 09
2016
1. 74,11 Jasmin Boe Rasmussen,00 03-09 @sterbro DMU

400 m haek Maend

Senior:53,40 Ungsenior:53,40 19:55,3 18:56,69 17:57.4 16:58,0 15:59,32 14:70,16 V30:58,1 V35:62,02 V40:58,9 V50:76,9

ALLETIDERS
1. 53,40 Martin Andersson 66 86 13. 62,68 Henning EImer99 15
2. 55,04 Henrik Schwartzbach 66 92 14. 634 Henrik Neergaard 67 93
3. 55,64 Marc Lorentzen 81 08 15. 64,2 Kim Teilmann 87 06
4. 56,03 Joachim Larsen 92 12 16. 64,47 Dennis Wichmann 75 94
5. 58,08 Christian Andersen 69 93 17. 64,7 Thomas Andersson 69 84
6. 58,49 Mathias Astrup 99 16 18. 65,72 Jimmi Jakobsen 81 05
7. 58,90 Sebastian Romer 97 14 19. 671 Kim Luthje 63 81
8. 58,9 Torben Kristiansen 55 97 20. 67,38 Leif Bruselius 47 84
9. 60,41 Jan Rasmussen 65 84 21. 684 Anders Egelund 68 83
10. 61,01 Morten Larsen 71 02 22. 71,9 Peter Goltermann 77 94
11. 61,37  Martin Jespersen 92 10 23. 76,9 Erik Rasmussen 36 87
12. 62,30  Jakob Rossing 88 06 24. 87,1 Bent Rasmussen 37 87
2016
1. 58,49 Mathias Astrup,99 13-08 Kaplakriki, Island NM U20

2. 62,02 Marc Lorentzen,81
D16-17, 400m haek 84,0cm

31-10 Perth, Australia VM Masters

Senior:5.28,0 Ungsenior:5.28,0 19:5.28,0 18:5.38,1 17:5.49,6 16:6.02,1 14:6.26,0 V30:5.45,0 V35:5.49,4 V40:5.49,6

ALLETIDERS
1. 5.28,0 Brian Christiansen 66 85 11. 550,9 OleOlsson 77 94
5.28,0 Niels Bolding 67 90 12. 5.56,0 Leif Bruselius 47 83
3. 5.38,1 Ronnie Petersen 72 90 5.56,0 Jegvan Andreasen 66 92
4. 5.39,0 Henrik Schwartzbach 66 85 14. 6.02,1 Thomas Henriksen 66 82
5. 5.41,7 Ivan Remer 65 90 15. 6.14,4 Kjeld Cadovius 51 82
6. 5.45,0 Kenneth Berner 64 94 16. 6.21,7 Hartvig Petersen 49 82
7. 5.47,9 Henrik Andreasen 68 93 17. 6.26,0 Anders Egelund 68 82
8. 5.49,4 Ole Iversen 47 86 6.26,0 Jan Rasmussen 65 82
9. 5.49,6 Johnny Olsson 42 86 19. 6.29,30 Lasse Lindbjerg 92 06
10. 5.50,4 Leif Henriksen 53 86
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1. 58,76 Henning Elmer,99

3.000 m forhindringslgb Maend

03-09 @sterbro DMU

Senior:9.39,9 Ungsenior:10.20,2 19:10.54,0 17:10.04,8 16:10.20,2 15:11.07,1 V30:10.54,9 V35:10.13,4 V40:10.38,1

ALLETIDERS
1 9.39,9 Henrik Schwartzbach 66 92 9. 11.24,81 JimmiJakobsen 81 05
2 9.48,7 Jegvan Andreasen 66 91 10. 11.05,4 Martin Andersson 66 92
3. 10.04,8 Ole Olsson 77 94 11. 11.54,0  Morten Foltman 73 99
4. 10.13,4 Ole lversen 47 83 12. 11.55,44 Nicolai Aggersbal 84 05
5. 10.22,3 Leif Bruselius 47 84 13. 12.511 Morten Larsen 71 94
6. 10.40,0 Bo Ovesen 50 90 14. 13.16,63 Brian Pedersen 81 04
7. 10.48,6 Jan Rasmussen 65 82 15. 18.35,7 Henrik Neergaard 67 93
8. 10.54,0 Klaus Mikkelsen 63 82
2016

D14-15, 2.000m forhindring 91,4cm

1. 7.31,33 Rasmus Baltzersen,02 18-06 Ballerup @st Ungdom
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200 m haek Kvinder

3.000 m Kvinder

Senior:31,63 Ungsenior:31,63 19:32,93 18:32,7 17:34,7 16:32,0 15:33,8 14:34,2 13:31,63 12:34,84

Senior:9.59,5 Ungsenior:9.59,5 19:10.12,9 18:10.05,84 17:10.09,8 16:10.41,3 15:10.36,4 14:10.49,3 13:9.59,5
12:10.33,7 11:12.06,0 10:12.43,3 -9:13.15,8 V35:10.29,2 V40:11.45,60 V45:11.47,46

ALLETIDERS

1. 31,63 Ida Boe Rasmussen 03 16 11. 36,0 Anette Pedersen 60 77
2. 32,18 Jeanne Olsen 70 90 12. 36,74 Fie Hofman 00 15
3. 32,0 Line Baierby 76 92 138. 37,50  Frida Ahlmann 98 15
4, 33,73 Lene Andreasen 67 90 14. 37,8 Gunvor Skaalum 69 84
5. 34,65 Jasmin B. Rasmussen 00 16 15. 39,01 Mathilde Hammerum 00 15
6. 34,6 Gitte Jensen 74 89 16. 39,2 Britta Christensen 70 90
7. 34,7 Susanne Winther 69 86 17. 43,2 Rikke Emlund 75 88
8. 354 Susanne Jakobsen 67 82 18. 43,5 Susan Bruselius 73 88
9. 354 Charlotte Jargensen 68 84 19. 48,2 Sanni Andersen 69 84

10. 35,86 Marie Paule Dahi 01 15 20. 491 Dorte Morell 70 84

2016

1. 31,63 -0,1 Ida Boe Rasmussen,03 07-08 Greve Indvielsesstevne

2. 34,65 -0,1 Jasmin Boe Rasmussen,00 07-08 Greve Indvielsesstevne

P16-17, 300m heek 76,2cm

1. 51,42 Jasmin Boe Rasmussen,00 01-07 Goteborg VU Spelen

200 m hsek Maend
Senior:24,8 Ungsenior:24,8 19:27,2 18:25,9 17:27,2 16:28,34 15:29,1 14:30,9 13:32,96 12:36,3 V30:28,11
ALLETIDERS

1. 248 Martin Andersson 66 88 12. 32,22  Frankly Dadey 99 15
2. 25,92 Thomas Andersson 69 90 13. 32,40  Mikkel Ostberg 99 15
3. 26,69 Kenneth Lithje 65 89 14. 325 Morten Jgrgensen 65 84
4, 27,2 Jan Rasmussen 65 84 15. 32,7 Henrik Pallesen 69 84
5. 27,90 Henning Elmer 99 16 16. 32,96 Tobias Andersson 02 15
6. 28,11 Morten Larsen 71 01 17. 32,8 John Winther 67 84
7. 282 Michael Sgrensen 68 84 18. 33,09 Mathias Astrup 99 16
8. 284 Ove Dlvander 54 78 19. 33,1 Torben Morell 67 84
9. 29,19  Asger Jsterby 97 15 20. 33,8 Christian Andersen 69 84

10. 29,1 Jakob Aaby 75 90 21. 35,67  Laurits Fiig 00 15

11. 29,3 Kim Lathje 63 82 22. 36,02  WilliamElmer02 15

12. 30,05  Steffen Sjorslev 97 16 23. 36,3 Torben Windfeld 72 84

2016

1. 27,90 -0,5 Henning Elmer,99 07-08 Greve Indvielsesstevne

2. 30,05 -0,5 Steffen Sjgrslev,97 07-08 Greve Indvielsesstevne

3. 33,09 -0,5 Mathias Astrup,99 07-08 Greve Indvielsesstevne

300m heek 76.2cm

Ingen har lgbet i ar
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ALLETIDERS
1. 9.59,5 Karina Henriksen 64 77 13. 11.07,13 Maria Basbgll 90 05
2. 10.05,84 Susanne Jacobsen 67 85 14. 11.14,3 Pia Jensen 61 76
3. 10.09,03 Anita Olsson 69 92 15. 11.14,33 Zenia Marker 90 11
4. 10.12,9 Mariann Runge 64 83 16. 11.16,0  Susan Bruselius 73 89
5. 10.25,6 Britta Christensen 70 90 17. 11.19,92 Zenia Marker 90 09
6. 10.29,2 Anne Grethe Nielsen 53 90 18. 11.20,1 Eva Svensson 67 82
7. 10.33,7 Britt Rasmussen 68 80 19. 11.20,5 Pernille Jargensen 67 79
8. 10.56,2 Ghita Heitmann 64 78 20. 11.30,6 Lene Andreasen 67 81
9. 11.01,4 Susanne Winther 69 82 21. 11.42,0 RikkeEmlund75 89
10. 11.08,98 Lise Hansen 99 14 22. 11.45,60 Bettina Romer 65 09
11. 11.04,6 Anne Mette Olsson 68 84 23. 11.52,0 Joy Hansen 85 98
12. 11.05,4 Dorte Morell 70 90 24. 11.56,9 Amalie W. Wulf 99 11
2016
1.12.02,62 Louise H. Wassman,03 29-05 Tarnby DMU Hold indledende
2.14.19,33 Anna Mgller Mandal,03 24-09 Ballerup DMU Hold
3.14.35,59 Christina A. Ghandforoush,04 24-09 Ballerup DMU Hold
3.000 m Mand
Senior:8.28,30 Ungsenior:8.34,3 19:8.41,5 18:8.44,6 17:9.12,8 16:9.15,0 15:9.21,9 14:9.42,5 13:9.55,3
12:10.42,4 11:10.28,9 10:11.00,6 -9:12.01,0 V30:9.08,5 V35:9.08,9 V40:9.32,1 V45:8.59,6
ALLETIDERS
1. 8.28,30 Niels Bolding 67 90 13. 9.153 Leif Bruselius 47 83
2. 8.33,8 Brian Christiansen 66 89 14. 9.16,3 Klaus Mikkelsen 63 84
3. 8.44,6 Ronnie Petersen 72 90 15. 9.22,52 Martin Jargensen 82 98
4. 8.57,1 Henrik Schwartzbach 66 87 16. 9.24,0 Hartvig Petersen 49 84
5. 8.58,4 IvanRgmer65 84 17. 9.28,1  HenningNarklit 78
6. 8.59,6 Johnny Olsson 42 87 18. 9.34,4 PeterEmlund47 84
7. 9.01,9 Henrik Andreasen 68 92 19. 9.39,4 Bo Ovesen 50 83
8. 9.06,80 Kenneth Berner 64 93 20. 9.41,9 Niels Steen Jensen 64 79
9. 9.08,5 Jegvan Andreasen 66 84 21. 9438 Ole Olsson 77 92
10. 9.08,9 Ole lversen 47 83 22. 9.49,27 Lasse Lindbjerg 92 06
11.  9.09,4 Leif Henriksen 53 84 23. 9.50,98 Rasmus Baltzersen 02 16
12.  9.15,0 Thomas Henriksen 66 82 24. 9.52,77 Thomas Sglvmose 93 11
2016
1. 9.50,98 Rasmus Baltzersen,02 24-09 Ballerup DMU Hold
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5.000 m Kvinder

Senior:17.25,2 Ungsenior:17.25,2 19:V 19:20.50,03 18:17.25,2 17:18.08,4 16:18.41,7 15:19.47,7 14:18.43,2 13:18.41,0
12:19.15,3 11:21.30,2 10:21.54,0 -9:24.25,6 V30:20.04,0 V35:18.52,8 V40:19.12,7 V45:19.43,14 V50:21.04,0

17.25,2
18.28,5
18.36,8
18.41,0
18.52,8
19.32,8
19.32,97
19.45,40
19.45,60
19.55,7
20.04,0
20.09,0

_..
COONOIOAWN

—_ =
N =

1.21.24,09
2.26.20,49

Susanne Jacobsen 67
Anita Olsson 69

Britta Christensen 70
Britt Rasmussen 68
Anne Grethe Nielsen 53
Mariann Runge 64
Susan Bruselius 73
Rikke Porsdal 69
Zenia Marker 90

Dorte Morell 70

Lene Risager 62

Lene Andreasen 67

Nanna Krogh Hansen,88
Jeanne Sjgrslev,70

ALLETIDERS
85 13. 20.33,0 Line Hansen 76
92 14. 20.43,61 Lisbeth Vammen 69
87 15. 20.46,5 Annette Bruselius 71
81 16. 20.58,5 Anne Broeng 61
89 17. 21.11,8 Eva Svensson 67
82 18. 21.24,09 Nanna K. Hansen 88
87 19. 21.35,78 Hanne Baltzersen 67
09 20. 21.38,6 Lynn Parkins 64
12 21. 21.59,69 Jeanne Olsen 70
82 22. 22152  Anette Pedersen 66
94 23. 22.38,39 Katja Akermark 66
81 24. 23.18,13L Cecilie Rasmussen 96

2016

07-08 Greve Indvielsesstavne
22-05 Tarnby DT 1. runde

5.000 m Mand

Kort haek Maend

110m 106,7cm

Senior:15,30 Ungsenior:15,30 19:15,6 18:16,3 17:16,7 16:20,0 15:20,3 V30:15,94 V35:16,36 V40:16,85

Senior:14.27,52 Ungsenior:14.39,5 19:14.51,2 18:15.19,19 17:15.30,9 16:16.21,18 15:16.31,8 14:16.52,0 13:17.41,5 12:19.59,4
11:20.29,1 10:20.50,2 -9:25.15,5 V30:15.34,10 V35:15.46,4 V40:16.07,2 V45:16.27,44 V50:17.53,3 V55:17.59,4 V60:19.50,01

14.27,52
14.37,6
15.15,7
15.19,19
15.34,10
15.44,0
15.44,2
15.45,07
15.46,4
15.48,88
15.50,7
15.53,9

_.
COXN>OM®N A

_
nN =

1.19.50,01
2.21.58,36
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Niels Bolding 67

Brian Christiansen 66
lvan Rgmer 65

Ronnie Petersen 72
Kenneth Berner 64
Jegvan Andreasen 66
Leif Henriksen 53
Henrik Andreasen 68
Ole Iversen 47

Martin Jeargensen 82
Henning Norklit

Henrik Schwartzbach 66

Per Ytte Olsen,55
Mads Emil Mikkelsen,97

14-06 Hillergd
24-09 Ballerup

ALLETIDERS
91 18. 16.00,7 Thomas Henriksen 66
89 14. 16.07,2 Johnny Olsson 42
90 15. 16.10,1 Leif Bruselius 47
90 16. 16.28,86 Hartvig Petersen 49
94 17. 16.31,07 Henrik Steenslev 61
91 18. 16.32,6 Bo Ovesen 50
84 19. 16.36,6  Peter Emlund47
93 20. 16.37,5 Klaus Mikkelsen 63
83 21. 16.40,5 Jacob Klaris-Jensen 80
99 22. 16.53,08 Thomas Sglvmose 93
78 23. 17.04,2 Kjeld Cadovius 49
92 24. 17.12,4  Alex Nielsen 51

2016

DMU Hold

83
85
83
87
89
83

84
99
12
89
90

Masters Turnering 2. runde

110m 99,lem  19:15,51 18:15,10 17:1540 16:19,56 V35:16,38 V40:15,87

110m 9l4cm  17:15,00 16:15,50 V35:16,38 V40:15,87

100m 91,4cm 17:15,21 16:14,34 15:14,9 14:17,2 13:20,0

100m 840cm  15:1479 14:15,15 13:17.73 12:183 V60:17.4 V65:21,04

80m  84.0cm  15:123 14:13,69 13:18,44

80m  76,2cm 14:11,8 13:12,60 12:13,71 11:17,86

60m  76,2cm 13:9,90 12:10,6 11:11,9 10:13,0 -9:15,7

60m  68,7cm 11:10,66 10:11,49 -9:13.,6

ALLETIDERS

1. 15,30  Thomas Andersson 69 89 12. 17,63  Brian Pedersen 82 02
2. 154 Kenneth Llthje 65 89 13. 18,27 Henning Elmer 99 16
3. 15,82  Christian Andersen 69 90 14. 18,2 Michael Sgrensen 68 91
4. 15,6 Ove Divander 54 78 15. 18,4 Kim Lithje 63 82
5. 16,1 Jan Rasmussen 65 85 16. 18,47  Ken Sgrensen 69 98
6. 16,39  Marc Lorentzen 81 09 17. 18,6 Jakob Aaby 75 92
7. 16,64  Kenneth Pedersen 97 15 18. 19,9 Ole Poulsen 66 84
8. 16,72  Joachim Larsen 92 10 19. 20,1 Glenn Jespersen 63 82
9. 16,85  Torben Kristiansen 55 97 20. 22,2 Frank Nielsen 68 84

10. 17,2 Jens Tjgrnsted 61 92 21. 225 Leif Bruselius 47 84

11. 174 Martin Andersson 66 93 22. 23,1 Michael | Jensen 68 91

2016

110m hek 106,7cm

1. 18,27 -0,2 Henning Elmer,99 22-05 Tarnby DT 1. runde

D18-19, 110m haek 99,1cm

1. 15,51 -1,5 Kenneth U. S. Pedersen,97 04-09 @sterbro DMU

2. 21,19 -1,8 Steffen Sjgrslev,97 21-08 @sterbro DM Mangekamp

D16-17, 110m haek 99,1cm

1. 15,40 -2,8 Oliver Chabert,99 24-09 Ballerup DMU Hold

D16-17, 110m haek 91,4cm

1. 15,00 -0,6 Oliver Chabert,99 01-10 Greve Afslutningsstevne

2. 16,69 -0,6 Henning Elmer,99 01-10 Greve Afslutningsstevne

3. 17,93 -0,6 Frankly Dadey,99 01-10 Greve Afslutningsstevne

D14-15, 100m haek 84,0cm

1. 15,94 -0,7 Tobias Andersson,02 24-09 Ballerup DMU Hold

2. 17,39 0,0  Aksel Lange,02 07-05 Amager Tarnby Games

D12-13, 80m heek 76,2cm

1. 16,79 0,0 Victor Tvistholm Jgrgensen,04 01-10 Greve  Afslutningsstevne
2. 21,42 0,0 Bertil Winslgv,04 01-10 Greve Afslutningsstevne

D10-11, 60m heek 68,7cm

1. 16,46 -0,1 Maximillian Henriksen,05 01-10 Greve Afslutningsstevne

51



Kort haek Kvinder

10.000 m Kvinder

100m 84,0cm Senior:14,93 Ungsenior:14,93 19:14,93 18:16,4 17:1540 16:16,2 15:17,3 14:17,5 13:204 Senior:38.28,4 Ungsenior:38.28,4 19:V 18:42.55,5 17:42.30,0 16:V 15:40.16,0 14:V 13:38.28,4 12:41.01,3
V30:20,25 V35:19,8 Alle Banelgb
100m  76,2cm 17:14,47 16:14,92 15:16,5 14:18,1
80m  76,2cm 15:12,3 14:12,37 13:12,18 12:12,83 11:14,1 10:16,23 V40:14,5 V45:13,52
60m 762cm  13:9,23 12:9,74 11:10,23 10:11,04 ALLETIDERS
60m  68,7cm 13:9,29 12:9,67 11:9,78 10:10,92
1. 38.14,2L Karina Henriksen 64 77 12. 42.41,0L Susanne Winther 69 83
2. 38.52,0L Mariann Runge 64 83 11. 42.00,2B Eva Svensson 67 82
ALLETIDERS 3. 39.04,0L Anita Olsson 69 91 18. 44.24,0L Lene Risager 62 80
. ) 4. 39.12,0L Britt Rasmussen 68 83 14. 44.29,0L Lise Christiansen 67 84
1. 14,93 Annemette Fabricius 80 99 13. 18,10  Sofie Skovgaard 93 13 5. 39.57.0L Susanne Jacobsen 67 84 15. 4513.0L Annette Bruselius 71 84
2. 1540  Anna @. Lange 99 16 14. 1825  Anne Sogaard 98 13 40.05.0L Anne Grethe Nielsen 53 89 16. 45.30.0L Lene Andreasen 67 81
3. 16,2 Meiken Greve 80 96 15. 18,1 Gunvor Skaalum 69 85 6. Doy . : D
4 1650 Jeanne Olsen 70 90 16. 182  Charlotte Jorgensen 68 84 7. 40.46,0L Susan Bruselius 73 89 17. 47.17,0L  Malene Skov 67 80
’ : ’ . 40.50,0L Dorte Morell 70 89 18. 47.32,0L Jeanette W Larsen 65 78
5. 16,85 Dorte Nielsen 76 96 18,2 Lene Andreasen 67 86 8 ’ . . ’ ;
- g ) 9. 40.58,0L Githa Heitmann 64 77 19. 53.57,0L Sanni Andersen 69 83
6. 17,65  Julie Fischer 88 10 18. 184 Maibritt Schigler 67 81 10, 4158.0L Heidi Madsen 68 84
7. 175 Gitte Jensen 74 88 19. 18,95 Sabrina Andersen 91 09 ' "
8. 17,7 Anette Pedersen 60 77 20. 19,05 Jasmin B. Rasmussen 0016
17,7 Leila Nielsen 66 82 21. 19,09 Cirkeline Hindsberg 02 16
17,7 Camilla Bjertnes 72 86 22. 19,0 Susanne Winther 69 87
11. 17,99  Line Baierby 76 92 23. 19,2  Camilla Westergaard 80 03 10.000 m Mand
12. 17,9 Pemille Andersson 75 93 24. 19,72  Caroline Pretzmann 85 " Senior:31.24.3 Ungsenior:31.28,5 19:32.39.3 18:33.38.6 17:33.124 16:33.17.0 15:34.24.7 14:38.19.7 13:39.23.7
12:38.53,1 11:40.56,0 V30:33.02,7 V35:33.21,3 V40:34.20,08 V50:41.53,3 V55:40.40,3
2016 Alle Banelgb
1. 15,40 -0,5 Anna @. Lange,99 24-09 Ballerup DMU Hold
2. 19,05 -0,5 Jasmin Boe Rasmussen,00 24-09 Ballerup DMU Hold ALLETIDERS
3. 19,09 0,2 Cirkeline Hindsberg,02 22-05 Tarnby DT 1. runde
1. 30.41,0L Niels Bolding 67 91 13. 34.00,1L Leif Bruselius 47 83
T Ik v S 1407 Thilis, Georgien M UL 2. 31.28,58 Brian Christiansen 66 86 14. 34.038L Hartvig Petersen 49 83
2' 16’54 1’4 Jasmin ]'306 Ras’mussen 00 09-07 Helsin:gborg Oresundsspelen 3. 32.03,0L Kenneth Berner 64 94 15. 34.11,0L Henrik Andreasen 68 90
3' 20’30 1’9 Fie Hofman.00 i 15-05 Helsingor @st Mangekamp 4. 32.17,0B Ivan B@mer65 90 16. 34.33,3B Johnpy Olsson 42 87
: ’ > i ; ’ 5. 32.24,0L Ronnie Petersen 72 90 17. 34.35,0L Henrik Schwartzbach 66 92
6. 33.12,4B Jegvan Andreasen 66 83 18. 34.56,0B Martin Jargensen 82 98
s Somheek 702em 1500 Greve st Hold 7. 33.17,08 Thomas Henriksen 66 82 19. 35.01,4B PeterEmiund47 87
2. 13’98 0 E) Cirkeline Hindsbe,rg 02 01-10 Greve Afslumingsstaevne 8. 33.21,3B Ol.e Ivers.en a7 83 20. 35.10,8B  Kjeld Cadovius 49 82
3. 15’17 0,0 Laura Ziletorfti 02 ’ 11-06 Hvidovre C&penhage?l Open 9. 33.37.4B Leif Hen.nksen 53 86 21. 354988 Bo Ovesen 50 82
4. 17’07 0,0 Lykke Lai]rqen,OZ 01-10 Greve Afslutningsstevne 10. 33.42,1B Klaus Mikkelsen 63 84 22. 3552,08 BorgeHald 79
: ’ i T ; > 11. 33.46,8B Henning Narklit 78 23. 36.38,0B Flemming Embo51 84
P12-13, 80m haek 76.2cm 12. 33.49,0L Henrik Steenslev 61 89 24. 37.05,0L Alex Nielsen 51 89
1. 12,18 -1,4 Ida Boe Rasmussen,03 24-09 Ballerup DMU Hold DUR
P12-13, 60m heek 76,2cm
1 9,23 -0,1 Ida Boe Rasmussen,03 01-10 Greve Afslutningsstevne
2. 10,91 -0,2 Jasmin Henriksen,03 07-05 Amager Tarnby Games
3. 12,00 -0,3 Matilde Andersen,04 01-10 Greve Afslutningsstevne
4. 13,03 -0,3 Cecilie Baess Salmon,04 01-10 Greve Afslutningsstevne
5. 13,36 -2,4 Camilla Kiarulff,04 18-09 Greve @st Hold
P12-13, 60m heek 68,7cm
1. 9,29 -1,1 Ida Boe Rasmussen,03 01-07 Goteborg VU Spelen
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15.000 m Kvinder

ALLETIDERS
1. 60.32L  Anita Olsson 69 89 3. 62.57L Dorte Morell 70 89
2. 62.11L  Britta Christensen 70 89
15.000 m Mand
ALLETIDERS
1. 46.51,0 Brian Christiansen 66 89 10. 53.52,0 Ole Iversen 47 89
2. 47.44,0 NielsBolding 67 91 11. 53.57,7 Hartvig Petersen 49 84
3. 50.47,0 Kenneth Berner 64 94 12. 54.33,0 Bo Ovesen 50 89
4. 51.18,0 Ronnie Petersen 72 90 13. 55.06,0 Alex Nielsen 51 89
5. 52.24,0 Henrik Schwartzbach 66 90 14. 55.19,0 Klaus Mikkelsen 63 84
6. 52.28,0 Henrik Steenslev 61 89 15. 56.58,9 Peter Emlund47 83
7. 52.832,0 Henrik Andreasen 68 90 16. 60.32,0 Aage Bisgaard 28 83
8. 53.17,5 IvanRegmer65 85 17. 80.37,0 Gunnar Leeden 72 90
9. 53.18,0 Jegvan Andreasen 66 90
Alle Landevejslgb
20.000 m Maend
Senior:1.06.42 Ungsenior:1.12.58 17:1.12.58 16:1.17.59,2 V30:1.06.42 V35:1.09.25 V40:1.13.02 V55:1.17.52
ALLETIDERS
1. 1.06.42 B Leif Henriksen 53 84 8.1.12.38 L Bo Ovesen 50 83
2. 1.07.25,0B Niels Bolding 67 90 9.1.12.58 L Jegvan Andreasen 66 83
3.1.09.30 L Ole Iversen 47 83 10. 1.16.09,4B Peter Emlund 47 87
4.1.10.06,0B Ivan Rgmer 65 90 11.1.16.45 L Flemming Embo 51 83
5.1.10.50 L Leif Bruselius 47 83 12.1.17.52 L Aage Bisgaard 28 83
6. 1.11.32,4B Hartvig Petersen 49 87 13.1.18.17,0B Torben Hinge 46 87
7.1.12.07 L Henrik Steenslev 61 89 14.1.20.02 L Arne Jensen 46 83
1 Times lgb Maend
Senior:16.856 Ungsenior:16.564 17:16.564 16:15.474 V30:16.604 V35:16.856
ALLETIDERS
1. 16.856 m Hartvig Petersen 49 87 3.16.564 m Jegvan Andreasen 66 83
2.16.609m Ole lversen 47 83 4.15.424 m PeterEmlund 47 82

48

Ls-Marathon Maend

Senior:1.12.43 Ungseinor:1.36,15 18:1.42,53 V30:1.13.14 V35:1.57,34 V40:1.34,49 V55:2.15,41

ALLETIDERS
1.1.12.43 Kenneth Berner,64 93 6. 1.36.41 Kim Vilborg 72 13
2.1.24.15 Henrik Andreasen,68 93 7.1.39.44 Brian Hansen 67 10
3. 1.29.07 Martin Andersson,66 00 8. 1.53,10 Marc Lorentzen 81 13
4.1.33,54 Frederik Thomsen 92 14 9. 1.53.51 Kjeld Muff 68 10
5.1.34.49 Sgren Meinertsen 69 10 10. 2.15.41 Torben Larsen 49 08
2016
1. 1.35.26 Frederik Thomsen,92 01-05 Narum BT Halv Marathon
Marathon Maend
Senior:2.37,47 V30:3.07,44 V35:2.37,47 V40:3.34,05 V55:3.01.24
ALLETIDERS
1.2.37.47 Hartvig Petersen 49 86 9. 3.29.24 Kurt Kampmann 83
2.2.43.30 Ole Iversen 47 84 10. 3.28,05 Kim Vilborg 72 13
3. 2.43.51 Bo Ovesen 50 86 11.3.34.05 Sgren Meinertsen 69 10
4, 2.48.52 Leif Bruselius 47 83 12.3.47,25 Brian Hansen 67 09
5.2.50.16 lvan Rgmer 65 90 13.3.55.12 Martin Andersson 66 00
6. 3.01.14 Arne Jensen 46 83 14. 3.59,02 Frederik Thomsen 92 16
7.3.01.24 Aage Bisgaard 28 84 15.5.49,58 Jimmi Jakobsen 81 01
8. 3.07.44 Flemming Embo 51 84
2016

1.3.59,02 Frederik Thomsen,92

22-05 Kgbenhavn

CPH Marathon

Kapgang Kvinder

Ingen har gaet senior distancer endnu

Ingen har gaet kapgang i ar

Kapgang Mand

2016

Ingen har gaet senior distancer endnu

Ingen har gaet kapgang i ar

2016

49



