
Piger 11 år - 60 meter - Final - Day 1 - 11:45

Wind: h1:+2.5 h2:+1.1

1 1 8.68 Maja Voigt -07 DEN-P11 - Sparta 1261p

1 2 8.80 Asta Sofie Garder -07 DEN-P11 - Københavns  
IF

1219p

1 3 8.99 Sarah Jansteen Eskesen -07 DEN-P11 - Ballerup AK 1153p

1 4 9.10 Sofie Skovgaard Olesen -08 DEN-P11 - Greve  
Atletik

1115p

2 5 9.37 Emma King -08 DEN-P11 - Københavns  
IF

1 6 9.43 Esther Falck -08 DEN-P11 - Sparta
2 7 9.83 Selma Guldager Knudsen -08 DEN-P11 - Trongårdens  

IF
880p

2 8 10.12 Elma Chang Bjørnlund -08 DEN-P11 -  
Frederiksberg IF

793p

1 9 10.21 Luna Jusufovic -08 DEN-P11 - Helsingør IF 766p
2 10 10.37 Anna-Nova Andersen -07 DEN-P11 - Amager AC 720p
2 11 10.47 Elsa Kyster Hvelplund -08 DEN-P11 -  

Frederiksberg IF

1 12 10.50 Keira Janum Casserley -08 DEN-P11 - Helsingør IF
2 13 10.54 Maja Hansen -08 DEN-P11 - Greve  

Atletik

2 14 10.76 Lærke Glæsel -08 DEN-P11 - Amager AC

Piger 11 år - 400 meter - Final - Day 1 - 13:40

1 1.10.66 Maja Voigt -07 DEN-P11 - Sparta 958p

2 1.14.76 Filippa Tvistholm Jørgensen -08 DEN-P11 - Greve  
Atletik

833p

3 1.14.77 Celine Frisch Erichsen -07 DEN-P11 - Sparta

4 1.15.44 Thit Tore Jensen -07 DEN-P11 - Amager AC 813p
5 1.15.64 Frederikke Lundberg -07 DEN-P11 - Ballerup AK 807p
6 1.15.85 Sophia Bonde -07 DEN-P11 - Københavns  

IF
801p

7 1.18.80 Aline Hedegård Bruhn -08 DEN-P11 -  
Frederiksberg IF

716p

8 1.19.85 Filippa Redestam -08 DEN-P11 - Helsingør IF 686p
9 1.21.34 Mikala Jessen -07 DEN-P11 - Amager AC
10 1.24.58 Isabella Bnode -08 DEN-P11 - Københavns  

IF

11 1.27.57 Dina Ramadani -07 DEN-P11 - Ballerup AK
12 1.27.71 Aino Wanji -08 DEN-P11 - Trongårdens  

IF
474p

13 1.31.62 Gertrud Sander Clausen -08 DEN-P11 -  
Frederiksberg IF

14 1.35.24 Helene Andersen -08 DEN-P11 - Greve  
Atletik

Piger 11 år - 1000 meter - Final - Day 1 - 12:55

1 3.31.43 Aline Hedegård Bruhn -08 DEN-P11 -  
Frederiksberg IF

983p

2 3.33.28 Aliya Dahl -07 DEN-P11 - Københavns  
IF

962p

3 3.34.43 Filippa Tvistholm Jørgensen -08 DEN-P11 - Greve  
Atletik

949p

4 3.34.71 Anna Toft Boesen -07 DEN-P11 - Ballerup AK 946p
5 3.53.88 Helene Salomonsen -07 DEN-P11 - Sparta 737p

6 3.55.90 Filippa Redestam -08 DEN-P11 - Helsingør IF 717p
7 3.59.08 Naia Hansen -07 DEN-P11 - Amager AC 685p
8 4.00.07 Selma Madicken -08 DEN-P11 - Sparta
9 4.10.24 Siri Nissen Tyrsted -08 DEN-P11 - Amager AC

ØST hold • Greve Stadion • 15-09-2018 • Greve Atletik 9/16/2018 9:42:59 PM • Page 1 / 26



10 4.31.52 Liva Adelmann Christoffersen -07 DEN-P11 - Trongårdens  
IF

389p

11 4.55.01 Louise C. B. Jessen -07 DEN-P11 -  
Frederiksberg IF

Piger 11 år - Højdespring - Final - Day 1 - 11:05

1 1.31 Grace Dahi -07 DEN-P11 - Greve  
Atletik

998p

2 1.28 Viola Lei Hansgaard -08 DEN-P11 - Trongårdens  
IF

955p

3 1.22 Selma Madicken -08 DEN-P11 - Sparta 868p
4 1.19 Frida Haansbæk Mortensen -07 DEN-P11 - Helsingør IF 822p
5 1.19 Louise Lehman Jensen -08 DEN-P11 -  

Frederiksberg IF
822p

6 1.19 Estha Færch -07 DEN-P11 - Amager AC 822p
7 1.16 Mille Elmer -07 DEN-P11 - Københavns  

IF
776p

8 1.16 Bianca Baan -07 DEN-P11 - Helsingør IF

9 1.10 Sophia Bonde -07 DEN-P11 - Københavns  
IF

10 1.00 Siri Nissen Tyrsted -08 DEN-P11 - Amager AC

11 0.95 Katharina Kaufmann -08 DEN-P11 - Greve  
Atletik

4 Grace Dahi -07 1.10(o) 1.16(xxo) 1.19(o) 1.22(xo) 1.25(xo) 1.28(xxo) 1.31(o) 1.34(xxx)

6 Viola Lei Hansgaard -08 1.10(o) 1.13(o) 1.16(o) 1.19(xo) 1.22(xo) 1.25(xxo) 1.28(xxo) 1.31(xxx)

7 Selma Madicken -08 1.05(o) 1.10(o) 1.13(o) 1.16(xo) 1.19(xo) 1.22(xxo) 1.25(xxx)

5 Frida Haansbæk Mortensen -07 1.00(o) 1.05(o) 1.10(o) 1.13(xo) 1.16(o) 1.19(o) 1.22(xxx)

1 Louise Lehman Jensen -08 0.95(o) 1.00(o) 1.05(o) 1.10(o) 1.13(o) 1.16(o) 1.19(xxo) 1.22(xxx)

2 Estha Færch -07 0.95(o) 1.00(o) 1.05(o) 1.10(o) 1.13(xxo) 1.16(xxo) 1.19(xxo) 1.22(xxx)

14 Mille Elmer -07 1.00(o) 1.05(o) 1.10(xo) 1.13(xo) 1.16(xxo) 1.19(xxx)

13 Bianca Baan -07 0.85(o) 0.90(o) 0.95(xo) 1.00(xo) 1.05(xo) 1.10(xo) 1.13(xo) 1.16(xxo) 1.19(xxx)

8 Sophia Bonde -07 1.00(o) 1.05(o) 1.10(o) 1.13(xxx)

12 Siri Nissen Tyrsted -08 0.95(o) 1.00(o) 1.05(xxx)

9 Katharina Kaufmann -08 0.95(o) 1.00(xxx)

Piger 11 år - Længdespring - Final - Day 1 - 10:15

1 meter zoneafsæt

1 4.33 Asta Sofie Garder -07 DEN-P11 - Københavns  
IF

1035p

2 4.09 Amalie Sofie Nielsen -07 DEN-P11 - Sparta 951p
3 4.06 Sarah Jansteen Eskesen -07 DEN-P11 - Ballerup AK 940p
4 4.00 Emma King -08 DEN-P11 - Københavns  

IF

5 3.94 Esther Falck -08 DEN-P11 - Sparta
6 3.84 Estha Færch -07 DEN-P11 - Amager AC 856p
7 3.79 Elma Chang Bjørnlund -08 DEN-P11 -  

Frederiksberg IF
836p

8 3.55 Sofie Skovgaard Olesen -08 DEN-P11 - Greve  
Atletik

738p

9 3.46 Maja Auerbach-Lind -07 DEN-P11 - Ballerup AK

10 3.43 Bianca Baan -07 DEN-P11 - Helsingør IF 687p
11 3.36 Naja Kamman -08 DEN-P11 - Amager AC
12 3.21 Liva Adelmann Christoffersen -07 DEN-P11 - Trongårdens  

IF
590p

13 3.17 Leila Faljic -08 DEN-P11 - Greve  
Atletik

14 Nanna Trier Svendsen -08 DEN-P11 -  
Frederiksberg IF

12 Asta Sofie Garder -07 4.04+0.0 4.25+0.0 4.26+2.3 4.33+1.6
1 Amalie Sofie Nielsen -07 4.09+0.0 3.98-1.0 3.97+1.3 4.01+0.8
8 Sarah Jansteen Eskesen -07 4.06+0.0 3.88+0.0 3.94+2.6 3.93+0.7
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2 Emma King -08 3.95+0.0 3.69+0.6 3.91+0.0 4.00+1.9
11 Esther Falck -08 3.94+0.0 3.92+1.0 3.89+3.1 3.89+1.6
5 Estha Færch -07 3.79+0.8 3.65+1.6 3.69+1.9 3.84+1.7

4 Elma Chang Bjørnlund -08 3.61-2.1 3.79+1.7 3.55+2.4 3.48+1.4
6 Sofie Skovgaard Olesen -08 3.52+0.1 3.48+3.7 3.49+0.8 3.55+0.6
14 Maja Auerbach-Lind -07 3.45+0.3 3.46+0.2 3.40+0.0 3.30+1.8
7 Bianca Baan -07 3.08+0.0 3.33+3.2 3.15+1.8 3.43+0.8
13 Naja Kamman -08 3.34+1.0 3.36+0.1 3.25+0.0 2.90+1.8
3 Liva Adelmann Christoffersen -

07
3.21+0.3 3.15+1.3 2.98+1.4 2.93+0.4

10 Leila Faljic -08 2.23+1.9 2.91+0.0 3.17+0.0 2.86+1.5

9 Nanna Trier Svendsen -08 - - - -

Piger 11 år - Kuglestød - Final - Day 1 - 14:15

2.0 kg

1 9.74 Grace Dahi -07 DEN-P11 - Greve  
Atletik

1156p

2 9.00 Amalie Sofie Nielsen -07 DEN-P11 - Sparta 1100p
3 7.73 Viola Lei Hansgaard -08 DEN-P11 - Trongårdens  

IF
975p

4 6.73 Aliya Dahl -07 DEN-P11 - Københavns  
IF

852p

5 6.61 Clara Vejlgaard -08 DEN-P11 - Sparta
6 6.41 Line Svare -08 DEN-P11 - Amager AC 808p
7 5.87 Silke Bach Madsen -08 DEN-P11 - Amager AC

8 5.43 Signe Veicherts -08 DEN-P11 - Københavns  
IF

9 5.39 Maja Hansen -08 DEN-P11 - Greve  
Atletik

10 5.31 Aino Wanji -08 DEN-P11 - Trongårdens  
IF

11 5.19 Louise C. B. Jessen -07 DEN-P11 -  
Frederiksberg IF

620p

12 4.73 Keira Janum Casserley -08 DEN-P11 - Helsingør IF 540p

13 4.47 Dina Ramadani -07 DEN-P11 - Ballerup AK 493p
14 3.80 Nefeli Janum Casserley -08 DEN-P11 - Helsingør IF

7 Grace Dahi -07 8.95 9.00 9.74 8.49
8 Amalie Sofie Nielsen -07 X 9.00 8.70 8.96
12 Viola Lei Hansgaard -08 7.73 7.44 7.47 6.94
5 Aliya Dahl -07 6.02 6.55 6.73 6.54

15 Clara Vejlgaard -08 6.61 6.28 5.57 X
2 Line Svare -08 6.29 6.41 6.16 6.31
10 Silke Bach Madsen -08 5.87 5.15 5.23 5.32
14 Signe Veicherts -08 5.27 5.43 5.13 4.92
11 Maja Hansen -08 5.39 5.25 4.60 5.04
6 Aino Wanji -08 5.31 4.90 5.27 5.05

13 Louise C. B. Jessen -07 5.19 4.76 5.19 5.19
3 Keira Janum Casserley -08 4.56 4.73 4.29 4.71
1 Dina Ramadani -07 3.89 3.96 4.47 3.67
9 Nefeli Janum Casserley -08 3.73 3.58 3.73 3.80

Piger 11 år - Boldkast - Final - Day 1 - 12:30

145 gram

1 38.91 Louise Lehman Jensen -08 DEN-P11 -  
Frederiksberg IF

914p

2 36.37 Helene Salomonsen -07 DEN-P11 - Sparta 851p
3 32.92 Line Svare -08 DEN-P11 - Amager AC 757p
4 32.85 Frida Haansbæk Mortensen -07 DEN-P11 - Helsingør IF 755p
5 32.10 Lotte Grevy Ejstrup -07 DEN-P11 - Sparta
6 31.24 Mille Elmer -07 DEN-P11 - Københavns  

IF
707p
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7 29.01 Frederikke Lundberg -07 DEN-P11 - Ballerup AK 637p
8 25.91 Klara Vibeke Ohl -07 DEN-P11 - Københavns  

IF

9 23.99 Anna-Nova Andersen -07 DEN-P11 - Amager AC
10 22.51 Freja Dam Egebjerg -08 DEN-P11 - Helsingør IF
11 14.82 Selma Guldager Knudsen -08 DEN-P11 - Trongårdens  

IF
89p

12 14.60 Helene Andersen -08 DEN-P11 - Greve  
Atletik

79p

13 14.57 Gertrud Sander Clausen -08 DEN-P11 -  
Frederiksberg IF

14 14.04 Katharina Kaufmann -08 DEN-P11 - Greve  
Atletik

8 Louise Lehman Jensen -08 38.91 37.92 31.52 33.51
5 Helene Salomonsen -07 36.37 32.11 27.15 X

4 Line Svare -08 29.72 32.92 22.53 24.09
3 Frida Haansbæk Mortensen -07 32.85 25.87 32.04 31.09
11 Lotte Grevy Ejstrup -07 26.56 32.10 30.65 28.10
1 Mille Elmer -07 31.24 26.55 29.86 27.10
9 Frederikke Lundberg -07 29.01 26.81 27.50 25.06
13 Klara Vibeke Ohl -07 25.91 25.61 25.32 25.37

14 Anna-Nova Andersen -07 22.40 19.83 23.68 23.99
15 Freja Dam Egebjerg -08 22.51 15.44 20.35 19.27
6 Selma Guldager Knudsen -08 X 12.48 14.82 10.56
12 Helene Andersen -08 X 12.31 X 14.60
10 Gertrud Sander Clausen -08 11.41 13.63 14.57 9.13

7 Katharina Kaufmann -08 9.46 13.86 13.90 14.04

Piger 11 år - 4 x 60 meter stafet - Final - Day 1 - 15:15

1 1 35.26 Esther Falck (276)
Amalie Sofie Nielsen (273)
Maja Voigt (279)

DEN-Sparta - A 1152p

1 2 35.37 Sophia Bonde (272)
Mille Elmer (270)
Emma King (266)
Asta Sofie Garder (265)

DEN-Københavns IF - A 1142p

1 3 36.71 Leila Faljic (254)
Sofie Skovgaard Olesen (256)
Filippa Tvistholm Jørgensen (249)
Grace Dahi (250)

DEN-Greve Atletik 1030p

1 4 37.87 Sarah Jansteen Eskesen (238)
Dina Ramadani (235)
Maja Auerbach-Lind (237)
Frederikke Lundberg (236)

DEN-Ballerup AK 937p

2 5 39.56 Naja Kamman (230)
Lærke Glæsel (227)
Mikala Jessen (228)
Naia Hansen (229)

DEN-Amager AC - B 808p

1 6 39.65 Frida Haansbæk Mortensen (260)
Bianca Baan (257)
Filippa Redestam (258)
Luna Jusufovic (262)

DEN-Helsingør IF - A 801p

1 7 39.72 Line Svare (226)
Estha Færch (225)
Silke Bach Madsen (231)
Anna-Nova Andersen (224)

DEN-Amager AC - A

1 8 39.74 Viola Lei Hansgaard (285)
Liva Adelmann Christoffersen (283)
Aino Wanji (282)
Selma Guldager Knudsen (284)

DEN-Trongårdens IF 794p
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1 9 40.53 Louise C. B. Jessen (246)
Aline Hedegård Bruhn (239)
Elsa Kyster Hvelplund (243)
Louise Lehman Jensen (247)

DEN-Frederiksberg IF -  
A

737p

2 10 41.48 Aliya Dahl (264)
Signe Veicherts (271)
Isabella Bnode (267)
Klara Vibeke Ohl (269)

DEN-Københavns IF - B

2 DQ Lotte Grevy Ejstrup (278)
Selma Vöge-Widding (402)
Helene Salomonsen (277)
Celine Frisch Erichsen (274)

DEN-Sparta - B

Piger 13 år - 80 meter - Final - Day 1 - 11:10

Wind: h1:+2.2 h2:+2.4

1 1 10.68 Emilie B Voigt -05 DEN-P13 - Sparta I 884p
1 2 10.75 Ashley Gnanogoh -05 DEN-P13 - Ballerup AK 863p
1 3 11.27 Filippa Roug -05 DEN-P13 - Ballerup AK
1 4 11.29 Bolette Nimskov -05 DEN-P13 - Sparta I
2 5 11.38 Mathilde Kløv -06 DEN-P13 -  

Frederiksberg IF
679p

2 6 11.54 Vilma Bahne Jessen -05 DEN-P13 -  
Frederiksberg IF

1 7 11.59 Laura-Jo Buchard Hansen -05 DEN-P13 - Amager AC 623p

1 8 11.76 Anna Pedersen -05 DEN-P13 - Sparta II 579p
1 9 11.78 Selin Ruzhdi -06 DEN-P13 - Amager AC
2 10 11.81 Amélie Vejlgaard -05 DEN-P13 - Sparta II
2 11 11.82 Solvej Møller -05 DEN-P13 - Greve  

Atletik
564p

2 12 12.14 Ajda Podobnikar -05 DEN-P13 - Bagsværd  
AC

488p

2 13 12.38 Viola Jensen -06 DEN-P13 - Greve  
Atletik

Piger 13 år - 1000 meter - Final - Day 1 - 12:35

1 3.04.92 Sofia Thøgersen -05 DEN-P13 - Sparta I 811p
2 3.28.29 Annika Holther Olesen -05 DEN-P13 - Ballerup AK 481p
3 3.30.82 Madeleine A Rasmussen -05 DEN-P13 - Sparta I

4 3.32.31 Greta Keisala -06 DEN-P13 -  
Frederiksberg IF

433p

5 3.33.35 Anna B Andersen -06 DEN-P13 - Amager AC 421p
6 3.34.48 Freja Abraham -06 DEN-P13 - Sparta II 408p
7 3.37.86 Ajda Podobnikar -05 DEN-P13 - Bagsværd  

AC
371p

8 3.40.69 Annabell Viple -05 DEN-P13 - Amager AC
9 3.46.97 Kirstine Ingeborg Carstensen -06 DEN-P13 -  

Frederiksberg IF

10 3.54.95 Frida Revall -06 DEN-P13 - Greve  
Atletik

213p

11 3.58.31 Cassandra Kamp Mikkelsen -06 DEN-P13 - Sparta II

Piger 13 år - 60 meter hæk - Final - Day 1 - 10:40

76.2 cm, 6 hække, 11.75 / 7.65 / 10.00
Wind: h1:+1.7 h2:+2.1

1 1 10.38 Sofia Thøgersen -05 DEN-P13 - Sparta I 936p
1 2 10.45 Ashley Gnanogoh -05 DEN-P13 - Ballerup AK 922p
1 3 10.59 Annabell Viple -05 DEN-P13 - Amager AC 895p
1 4 10.75 Kaisa Duedam Ventrup -05 DEN-P13 - Sparta I
2 5 11.45 Johanna C B Jessen -05 DEN-P13 - Sparta II 740p
2 6 12.24 Pil Nedergaard -06 DEN-P13 - Sparta II

1 7 12.26 Ada Nissen Tyrsted -06 DEN-P13 - Amager AC
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2 8 12.28 Anna Braad Olesen -05 DEN-P13 - Bagsværd  
AC

604p

1 9 12.50 Selma Reckzeh -06 DEN-P13 - Greve  
Atletik

571p

2 10 13.25 Sophia Bosack -06 DEN-P13 - Bagsværd  
AC

Piger 13 år - Højdespring - Final - Day 1 - 13:00

1 1.55 Laura Andressen -05 DEN-P13 - Amager AC 1041p
2 1.43 Kaisa Duedam Ventrup -05 DEN-P13 - Sparta I 907p
3 1.43 Karla B Langvik -05 DEN-P13 - Sparta I

4 1.31 Anna Braad Olesen -05 DEN-P13 - Bagsværd  
AC

767p

5 1.28 Ada Nissen Tyrsted -06 DEN-P13 - Amager AC

6 1.25 Ida Strandos -06 DEN-P13 -  
Frederiksberg IF

696p

6 1.25 Laura Diaz Friis -06 DEN-P13 - Sparta II 696p
8 1.25 Freja Abraham -06 DEN-P13 - Sparta II
9 1.20 Mathilde Mønsted Larsen -05 DEN-P13 -  

Frederiksberg IF

10 1.20 Lærke Elgaard Larsen -05 DEN-P13 - Ballerup AK 634p
11 1.00 Jasmin Holmgaard -06 DEN-P13 - Greve  

Atletik
380p

4 Laura Andressen -05 1.37(o) 1.40(o) 1.43(o) 1.46(o) 1.49(xo) 1.52(o) 1.55(o) 1.58(xxx)

9 Kaisa Duedam Ventrup -05 1.25(o) 1.28(o) 1.31(o) 1.34(o) 1.37(o) 1.43(o) 1.43(xo) 1.46(xxx)

1 Karla B Langvik -05 1.25(o) 1.28(o) 1.31(xo) 1.34(o) 1.37(xo) 1.40(xxo) 1.43(xxo) 1.46(xxx)

2 Anna Braad Olesen -05 1.15(o) 1.20(xxo) 1.25(o) 1.28(xo) 1.31(o) 1.34(xxx)

10 Ada Nissen Tyrsted -06 1.20(o) 1.25(xo) 1.28(xo) 1.31(xxx)

11 Ida Strandos -06 1.15(xo) 1.20(o) 1.25(o) 1.28(xxx)

8 Laura Diaz Friis -06 1.10(o) 1.15(o) 1.20(xo) 1.25(o) 1.28(xxx)

6 Freja Abraham -06 1.10(o) 1.15(o) 1.20(o) 1.25(xo) 1.28(xxx)

5 Mathilde Mønsted Larsen -05 1.20(o) 1.25(xxx)

3 Lærke Elgaard Larsen -05 1.10(o) 1.15(o) 1.20(xo) 1.25(xxx)

7 Jasmin Holmgaard -06 1.00(o) 1.05(xxx)

Piger 13 år - Længdespring - Final - Day 1 - 11:25

1 meter zoneafsæt

1 4.89 Emilie B Voigt -05 DEN-P13 - Sparta I 778p
2 4.66 Johanna C B Jessen -05 DEN-P13 - Sparta II 700p

3 4.50 Caroline Jørgensen -05 DEN-P13 - Amager AC 646p
4 4.45 Filippa Roug -05 DEN-P13 - Ballerup AK 629p
5 4.36 Anna Pedersen -05 DEN-P13 - Sparta II
6 4.36 Selin Ruzhdi -06 DEN-P13 - Amager AC
7 4.32 Signe Juhl Laursen -05 DEN-P13 - Sparta I

8 4.24 Katrine Amtoft -05 DEN-P13 -  
Frederiksberg IF

559p

9 4.13 Vilma Bahne Jessen -05 DEN-P13 -  
Frederiksberg IF

10 3.73 Sophia Bosack -06 DEN-P13 - Bagsværd  
AC

390p

11 3.63 Jasmin Holmgaard -06 DEN-P13 - Greve  
Atletik

357p

12 3.50 Frida Revall -06 DEN-P13 - Greve  
Atletik

7 Emilie B Voigt -05 4.89+0.4 4.89+0.0 4.73+0.1 4.86+1.8
6 Johanna C B Jessen -05 4.52+0.0 4.66+0.7 4.52+0.0 X

5 Caroline Jørgensen -05 4.20+0.0 4.26+0.5 4.33+0.4 4.50+0.0
1 Filippa Roug -05 4.28-2.0 4.18+0.0 4.45+2.7 3.52+0.3
10 Anna Pedersen -05 4.36+0.0 4.32+0.0 4.30-0.1 4.23+0.0
9 Selin Ruzhdi -06 4.16-0.1 4.36+3.2 4.16+0.8 4.20+1.3
12 Signe Juhl Laursen -05 3.95-0.2 4.32+1.3 4.32-1.2 X
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2 Katrine Amtoft -05 4.15+1.8 4.24+1.1 3.89-1.6 4.00+1.4
11 Vilma Bahne Jessen -05 4.13-1.5 3.96+0.0 4.05-0.1 4.09-0.6
3 Sophia Bosack -06 3.58+0.0 3.73+0.0 3.73-0.5 3.59+0.0

8 Jasmin Holmgaard -06 3.60+0.9 3.63+1.1 3.59+2.8 3.47+1.5
4 Frida Revall -06 3.34-0.2 3.31+0.0 3.50-0.1 X

Piger 13 år - Kuglestød - Final - Day 1 - 12:35

2.0 kg

1 10.87 Ingrid Gram Jensen -05 DEN-P13 - Sparta I 942p
2 10.44 Luna Frid Hanberg -06 DEN-P13 - Sparta I

3 9.49 Caroline Jørgensen -05 DEN-P13 - Amager AC 811p
4 9.41 Ellen Vering Therkelsen -05 DEN-P13 -  

Frederiksberg IF
803p

5 9.14 Pil Nedergaard -06 DEN-P13 - Sparta II 775p
6 9.10 Martine Rørbøl -05 DEN-P13 - Bagsværd  

AC
771p

7 9.09 Laura-Jo Buchard Hansen -05 DEN-P13 - Amager AC
8 8.66 Solvej Møller -05 DEN-P13 - Greve  

Atletik
724p

9 8.29 Ida Caroline Mørck -06 DEN-P13 - Bagsværd  
AC

10 7.55 Katrine Amtoft -05 DEN-P13 -  
Frederiksberg IF

11 7.45 Lyng Mellergaard -06 DEN-P13 - Greve  
Atletik

12 7.31 Kirsa Wirth -06 DEN-P13 - Ballerup AK 568p
13 5.85 Annika Holther Olesen -05 DEN-P13 - Ballerup AK

8 Ingrid Gram Jensen -05 9.41 10.69 9.63 10.87
4 Luna Frid Hanberg -06 10.23 10.30 10.31 10.44
1 Caroline Jørgensen -05 9.26 9.49 0.97 9.09

3 Ellen Vering Therkelsen -05 8.38 8.70 9.41 8.63
5 Pil Nedergaard -06 X 9.14 8.63 8.03
6 Martine Rørbøl -05 8.06 8.97 9.10 7.55
10 Laura-Jo Buchard Hansen -05 9.09 7.82 8.40 8.26
14 Solvej Møller -05 X 8.66 X 7.52

15 Ida Caroline Mørck -06 6.63 8.29 7.78 7.76
11 Katrine Amtoft -05 7.55 7.20 7.42 7.53
7 Lyng Mellergaard -06 7.43 7.40 7.07 7.45
2 Kirsa Wirth -06 6.67 6.75 7.00 7.31
9 Annika Holther Olesen -05 4.87 5.63 5.85 X

Piger 13 år - Spydkast - Final - Day 1 - 10:00

400 gram

1 31.82 Luna Frid Hanberg -06 DEN-P13 - Sparta I 910p
2 28.76 Katja Lorentzen -05 DEN-P13 - Amager AC 809p
3 24.32 Martine Rørbøl -05 DEN-P13 - Bagsværd  

AC
659p

4 23.32 Ida Caroline Mørck -06 DEN-P13 - Bagsværd  
AC

5 22.98 Mathilde Mønsted Larsen -05 DEN-P13 -  
Frederiksberg IF

613p

6 20.75 Ingrid Gram Jensen -05 DEN-P13 - Sparta I
7 20.40 Kirsa Wirth -06 DEN-P13 - Ballerup AK 523p
8 20.28 Laura Andressen -05 DEN-P13 - Amager AC
9 18.88 Lærke Elgaard Larsen -05 DEN-P13 - Ballerup AK

10 17.86 Amélie Vejlgaard -05 DEN-P13 - Sparta II 433p
11 16.43 Lyng Mellergaard -06 DEN-P13 - Greve  

Atletik
381p

12 15.54 Anna Pape Liboriussen -06 DEN-P13 - Sparta II
13 14.55 Ellen Vering Therkelsen -05 DEN-P13 -  

Frederiksberg IF
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2 Luna Frid Hanberg -06 28.68 29.14 31.12 31.82
11 Katja Lorentzen -05 26.08 23.65 28.76 23.74
3 Martine Rørbøl -05 21.38 22.26 19.31 24.32

13 Ida Caroline Mørck -06 23.32 21.56 18.96 22.27
6 Mathilde Mønsted Larsen -05 22.98 21.27 19.68 X
9 Ingrid Gram Jensen -05 X 20.75 X X
8 Kirsa Wirth -06 16.14 17.49 20.40 X
7 Laura Andressen -05 20.28 19.36 X 19.30
1 Lærke Elgaard Larsen -05 18.80 18.83 18.82 18.88

5 Amélie Vejlgaard -05 X 17.86 X 14.47
4 Lyng Mellergaard -06 14.47 13.58 14.54 16.43
10 Anna Pape Liboriussen -06 11.54 14.54 15.54 14.59
12 Ellen Vering Therkelsen -05 X X X 14.55

Piger 13 år - 4 x 80 meter stafet - Final - Day 1 - 14:35

1 1 42.40 Emilie B Voigt (325)
Bolette Nimskov (324)
Karla B Langvik (328)
Sofia Thøgersen (332)

DEN-Sparta I - A 1104p

1 2 44.35 Laura-Jo Buchard Hansen (292)
Annabell Viple (288)
Caroline Jørgensen (289)
Katja Lorentzen (290)

DEN-Amager AC - A 984p

1 3 44.63 Mathilde Mønsted Larsen (314)
Vilma Bahne Jessen (316)
Katrine Amtoft (311)
Mathilde Kløv (313)

DEN-Frederiksberg IF -  
A

968p

1 4 45.27 Johanna C B Jessen (339)
Laura Diaz Friis (340)
Amélie Vejlgaard (333)
Anna Pedersen (335)

DEN-Sparta II - A 930p

2 5 47.42 Ada Nissen Tyrsted (286)
Laura Andressen (291)
Anna B Andersen (287)
Selin Ruzhdi (293)

DEN-Amager AC - B

2 6 47.57 Anna Pape Liboriussen (334)
Freja Abraham (337)
Pil Nedergaard (341)
Cassandra Kamp Mikkelsen (336)

DEN-Sparta II - B

2 7 47.74 Greta Keisala (308)
Ellen Vering Therkelsen (307)
Kirstine Ingeborg Carstensen (312)
Ida Strandos (309)

DEN-Frederiksberg IF -  
B

1 8 48.84 Solvej Møller (322)
Viola Jensen (323)
Frida Revall (317)
Jasmin Holmgaard (319)

DEN-Greve Atletik 733p

1 9 49.08 DEN-Bagsværd AC 721p
1 10 49.73 Filippa Roug (303)

Lærke Elgaard Larsen (305)
Kirsa Wirth (304)
Ashley Gnanogoh (302)

DEN-Ballerup AK 688p

2 DNF Signe Juhl Laursen (331)
Kaisa Duedam Ventrup (327)
Luna Frid Hanberg (329)
Ingrid Gram Jensen (326)

DEN-Sparta I - B

Piger 15 år - 100 meter - Final - Day 1 - 11:00

Wind: h1:+2.8

1 14.04 Esmeralda Gregers -04 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

625p

2 14.71 Sofie Tamborg Karacan -03 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

ØST hold • Greve Stadion • 15-09-2018 • Greve Atletik 9/16/2018 9:42:59 PM • Page 8 / 26



Piger 15 år - 300 meter - Final - Day 1 - 13:15

1 48.90 Marie Meyer Have -03 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

448p

2 52.73 Emilie Hoffmann -04 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

Piger 15 år - 800 meter - Final - Day 1 - 12:05

1 2.19.99 Ellen Nørding Christensen -03 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

846p

2 2.30.18 Amalie Boeck -03 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

Piger 15 år - 80 meter hæk - Final - Day 1 - 10:10

76.2 cm, 8 hække, 12.00 / 8.00 / 12.00
Wind: h1:+0.0

1 13.85 Kathrine Holst-Hahn -04 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

672p

2 16.17 Emilie Hoffmann -04 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

Piger 15 år - Højdespring - Final - Day 1 - 10:05

1 1.41 Kathrine Holst-Hahn -04 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

510p

1 Kathrine Holst-Hahn -04 1.30(o) 1.35(o) 1.38(xo) 1.41(o) 1.44(xxx)

Piger 15 år - Længdespring - Final - Day 1 - 12:30

Planke

1 4.09 Esmeralda Gregers -04 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

418p

2 3.83 Sofie Tamborg Karacan -03 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

2 Esmeralda Gregers -04 3.93+1.8 3.98+1.4 3.97+0.9 4.09+1.6
1 Sofie Tamborg Karacan -03 3.83+0.5 3.71+2.6 3.82-0.8 3.57+1.7

Piger 15 år - Kuglestød - Final - Day 1 - 11:40

3.0 kg

1 9.31 Freja Abrahamsen -03 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

648p

2 7.65 Rie Oreskov -03 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

1 Freja Abrahamsen -03 8.55 8.57 8.44 9.31
2 Rie Oreskov -03 7.17 7.48 7.65 7.36

Piger 15 år - Diskoskast - Final - Day 1 - 10:00

0.75 kg

1 20.49 Marie Meyer Have -03 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

425p

1 Marie Meyer Have -03 16.84 16.69 16.94 20.49

Piger 15 år - Spydkast - Final - Day 1 - 13:25

500 gram

1 22.21 Rie Oreskov -03 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

473p

2 20.90 Freja Abrahamsen -03 DEN-P15 -  
Frederiksberg IF

2 Rie Oreskov -03 21.75 21.75 22.21 21.78
1 Freja Abrahamsen -03 X 20.90 20.46 X

Piger 15 år - 4 x 100 meter stafet - Final - Day 1 - 14:10
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1 57.06 Sofie Tamborg Karacan (351)
Esmeralda Gregers (345)
Kathrine Holst-Hahn (348)
Emilie Hoffmann (344)

DEN-Frederiksberg IF -  
A

665p

Drenge 11 år - 60 meter - Final - Day 1 - 11:55

Wind: h1:+3.0 h2:+2.3

1 1 8.80 August Juhl Horsgaard -07 DEN-D11 - Københavns  
IF

1120p

1 2 9.00 Tobias Zeberg -07 DEN-D11 - Sparta 1045p
2 3 9.03 Samuel Kærhøg -07 DEN-D11 - Københavns  

IF

1 4 9.79 Marcus Avlund -08 DEN-D11 - Greve  
Atletik

770p

1 5 9.85 Otto W. D. Jørgensen -08 DEN-D11 - Ballerup AK 751p
1 6 9.88 Ante Ziegler -08 DEN-D11 - IK Hellas 741p
1 7 9.97 Tristan Trzecieski -07 DEN-D11 - Amager AC 712p
2 8 10.00 Alfred Snede Due -07 DEN-D11 - Greve  

Atletik

1 9 10.31 Bror Siem -07 DEN-D11 -  
Frederiksberg IF

607p

2 10 10.96 Axel Magnevall -08 DEN-D11 - Amager AC

Drenge 11 år - 400 meter - Final - Day 1 - 13:35

1 1.05.53 Carl B Nielsen -07 DEN-D11 - Amager AC 981p
2 1.09.26 Anders Silleborg -07 DEN-D11 - Sparta 821p
3 1.10.72 Phillip Busch-Madsen -07 DEN-D11 - Ballerup AK 760p
4 1.11.20 William Thøgersen -08 DEN-D11 - Sparta
5 1.13.01 Hector Wielechowski -07 DEN-D11 - Københavns  

IF
669p

6 1.18.26 Mikkel Feldborg Nielsen -07 DEN-D11 - IK Hellas 474p
7 1.18.36 Jonathan Kjær Mansfeldt -07 DEN-D11 - Københavns  

IF

8 1.22.16 Marcus Avlund -08 DEN-D11 - Greve  
Atletik

342p

9 1.24.34 Sebastian Henriksen -07 DEN-D11 - Greve  
Atletik

10 1.25.01 Hjalte Højmark Omkvist -08 DEN-D11 - IK Hellas
11 1.29.01 Axel Magnevall -08 DEN-D11 - Amager AC

Drenge 11 år - 1000 meter - Final - Day 1 - 12:25

1 3.19.12 William Thøgersen -08 DEN-D11 - Sparta 1006p
2 3.22.55 Mads Vincentsen -07 DEN-D11 - Sparta
3 3.27.37 Mikkel Feldborg Nielsen -07 DEN-D11 - IK Hellas 900p
4 3.29.80 Mads Varnike Schiff -07 DEN-D11 - Amager AC 870p
5 3.54.70 Sebastian Henriksen -07 DEN-D11 - Greve  

Atletik
581p

6 3.59.62 Samuel Kærhøg -07 DEN-D11 - Københavns  
IF

529p

Drenge 11 år - Højdespring - Final - Day 1 - 11:15

1 1.31 Hector Wielechowski -07 DEN-D11 - Københavns  
IF

879p

2 1.26 Mads Varnike Schiff -07 DEN-D11 - Amager AC 799p

3 1.20 Johan Kokkegård -08 DEN-D11 - Sparta 702p
4 1.10 Marvin Jensen -07 DEN-D11 - Københavns  

IF

5 1.00 Mikkel Drage -08 DEN-D11 - Greve  
Atletik

365p

6 1.00 Tristan Trzecieski -07 DEN-D11 - Amager AC
7 0.90 Albert Lysemose Nielsen -08 DEN-D11 - IK Hellas 188p
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8 0.80 Aksel Birk Stjernstrøm -07 DEN-D11 - Sparta
9 Karl-Emil Søttrup -08 DEN-D11 - Ballerup AK

5 Hector Wielechowski -07 1.10(o) 1.15(o) 1.20(o) 1.23(o) 1.26(o) 1.29(xxo) 1.31(xo) 1.34(xxx)

1 Mads Varnike Schiff -07 1.05(o) 1.10(o) 1.15(xo) 1.20(xo) 1.23(xo) 1.26(o) 1.29(xxx)

8 Johan Kokkegård -08 1.05(o) 1.10(o) 1.15(o) 1.20(xxo) 1.23(xxx)

10 Marvin Jensen -07 1.05(o) 1.10(xo) 1.15(xxx)

6 Mikkel Drage -08 0.90(o) 0.95(o) 1.00(o) 1.05(xxx)

11 Tristan Trzecieski -07 1.00(xo) 1.05(xxx)

7 Albert Lysemose Nielsen -08 0.85(o) 0.90(o) 0.95(xxx)

2 Aksel Birk Stjernstrøm -07 0.80(o)

4 Karl-Emil Søttrup -08 1.00(xxx)

Drenge 11 år - Længdespring - Final - Day 1 - 10:15

1 meter zoneafsæt

1 4.59 Carl B Nielsen -07 DEN-D11 - Amager AC 1032p
2 4.23 August Juhl Horsgaard -07 DEN-D11 - Københavns  

IF
891p

3 4.07 Mads Vincentsen -07 DEN-D11 - Sparta 826p

4 4.00 Anders Silleborg -07 DEN-D11 - Sparta
5 3.74 Oscar Frimann -07 DEN-D11 - Amager AC
6 3.66 Hjalte-Johannes Kronborg -08 DEN-D11 - Københavns  

IF

7 3.36 Ante Ziegler -08 DEN-D11 - IK Hellas 516p
8 3.33 Alfred Snede Due -07 DEN-D11 - Greve  

Atletik
502p

9 3.19 Lucien Rescan -08 DEN-D11 -  
Frederiksberg IF

436p

10 3.13 Albert Lysemose Nielsen -08 DEN-D11 - IK Hellas
11 3.07 Mikkel Højen -08 DEN-D11 - Ballerup AK 379p
12 2.30 Phillip Kramer-Andersen -08 DEN-D11 - Greve  

Atletik

6 Carl B Nielsen -07 4.46+0.5 4.59+2.0 4.22+1.1 4.51+1.6
5 August Juhl Horsgaard -07 4.09-1.2 4.14+0.1 4.23+0.0 4.20+0.7

10 Mads Vincentsen -07 3.53+1.3 4.02+0.6 3.65+0.6 4.07+1.3
4 Anders Silleborg -07 3.85-1.8 X 4.00+1.1 3.82+0.7
13 Oscar Frimann -07 3.47+0.3 2.98+0.7 3.74+0.2 3.47+1.5
9 Hjalte-Johannes Kronborg -08 X 3.66+0.0 3.58+0.3 X
11 Ante Ziegler -08 3.36+0.0 X 3.27+0.0 3.36+0.3
1 Alfred Snede Due -07 3.33-1.1 3.24+0.0 3.24+1.6 3.18+0.5

12 Lucien Rescan -08 3.19+0.0 3.05+1.2 2.94+1.2 2.90+0.0
2 Albert Lysemose Nielsen -08 3.13-0.7 3.05+2.3 X X
3 Mikkel Højen -08 3.07+0.0 2.42+1.7 3.03+0.0 X
8 Phillip Kramer-Andersen -08 2.30-1.1 2.22+0.6 2.08+0.0 X

Drenge 11 år - Kuglestød - Final - Day 1 - 13:20

2.0 kg

1 9.81 Kevin Jensen -07 DEN-D11 - Københavns  
IF

1120p

2 8.35 Nikolaj Krüger -07 DEN-D11 - Sparta 953p
3 7.62 Johan Kokkegård -08 DEN-D11 - Sparta
4 5.95 Otto W. D. Jørgensen -08 DEN-D11 - Ballerup AK 618p
5 5.93 Ask Jørgensen -08 DEN-D11 - IK Hellas 615p
6 5.71 Hjalte Højmark Omkvist -08 DEN-D11 - IK Hellas

7 5.55 Lucas Zwicki -08 DEN-D11 - Amager AC 555p
8 5.43 Mikkel Drage -08 DEN-D11 - Greve  

Atletik
536p

9 4.71 Mikkel Højen -08 DEN-D11 - Ballerup AK

2 Kevin Jensen -07 9.29 9.74 9.53 9.81
4 Nikolaj Krüger -07 8.12 8.35 7.56 7.71
9 Johan Kokkegård -08 7.62 7.25 6.79 7.24
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3 Otto W. D. Jørgensen -08 5.95 5.70 5.56 5.70
8 Ask Jørgensen -08 5.65 5.67 5.62 5.93
5 Hjalte Højmark Omkvist -08 5.58 5.42 5.35 5.71

1 Lucas Zwicki -08 5.55 4.43 5.54 5.21
7 Mikkel Drage -08 5.23 5.05 5.43 5.24
11 Mikkel Højen -08 3.19 X 4.71 4.11

Drenge 11 år - Boldkast - Final - Day 1 - 14:00

145 gram

1 47.97 Kevin Jensen -07 DEN-D11 - Københavns  
IF

996p

2 46.84 Phillip Busch-Madsen -07 DEN-D11 - Ballerup AK 972p

3 38.16 Aksel Birk Stjernstrøm -07 DEN-D11 - Sparta 762p
4 34.50 Oscar Frimann -07 DEN-D11 - Amager AC 659p
5 33.25 Nikolaj Krüger -07 DEN-D11 - Sparta
6 30.95 Marvin Jensen -07 DEN-D11 - Københavns  

IF

7 30.60 Jamie Kjær Nortoft -07 DEN-D11 - IK Hellas 540p
8 27.21 Ask Jørgensen -08 DEN-D11 - IK Hellas
9 26.11 Lucas Zwicki -08 DEN-D11 - Amager AC

10 19.19 Phillip Kramer-Andersen -08 DEN-D11 - Greve  
Atletik

137p

3 Kevin Jensen -07 42.39 47.97 43.04 47.04

1 Phillip Busch-Madsen -07 X 46.84 43.42 41.04
7 Aksel Birk Stjernstrøm -07 38.16 37.77 35.39 37.53
4 Oscar Frimann -07 29.96 32.03 34.50 32.25
8 Nikolaj Krüger -07 X 27.66 X 33.25
9 Marvin Jensen -07 28.71 26.61 30.95 29.38

5 Jamie Kjær Nortoft -07 27.90 30.60 28.43 28.81
12 Ask Jørgensen -08 22.39 27.21 25.20 X
11 Lucas Zwicki -08 26.11 18.32 22.78 23.40
6 Phillip Kramer-Andersen -08 X 14.37 19.19 17.28

Drenge 11 år - 4 x 60 meter stafet - Final - Day 1 - 15:25

1 35.08 Jonathan Kjær Mansfeldt (35)
Samuel Kærhøg (39)
Kevin Jensen (36)
August Juhl Horsgaard (32)

DEN-Københavns IF 1063p

2 35.67 Johan Kokkegård (42)
Anders Silleborg (41)
Mads Rasmussen (401)
Mads Vincentsen (44)

DEN-Sparta - A 1009p

3 36.01 Carl B Nielsen (2)
Tristan Trzecieski (6)
Mads Varnike Schiff (4)
Oscar Frimann (5)

DEN-Amager AC 978p

4 39.99 Albert Lysemose Nielsen (26)
Ask Jørgensen (28)
Hjalte Højmark Omkvist (29)
Ante Ziegler (27)

DEN-IK Hellas 647p

5 41.44 Marcus Avlund (22)
Mikkel Drage (23)
Phillip Kramer-Andersen (24)
Alfred Snede Due (19)

DEN-Greve Atletik 539p

Drenge 13 år - 80 meter - Final - Day 1 - 11:30

Wind: h1:+0.0

1 10.38 Daniel Bisgaard -05 DEN-D13 - Ballerup AK 833p
2 10.50 Vitus Rosenkrands -05 DEN-D13 - Sparta 799p
3 10.59 Christian Andersson -06 DEN-D13 - Greve  

Atletik
774p
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4 11.47 Oliver Larsen -05 DEN-D13 - Amager AC 546p
5 11.50 Villads Fredsted Andersen -06 DEN-D13 -  

Frederiksberg IF
539p

6 11.85 Tue Agger -05 DEN-D13 -  
Frederiksberg IF

7 12.08 Anton Malkov -05 DEN-D13 - Amager AC
8 12.47 Conner Mikkelsen -06 DEN-D13 - Sparta

Drenge 13 år - 1000 meter - Final - Day 1 - 12:45

1 3.08.91 Christopher Strandgaard -06 DEN-D13 -  
Frederiksberg IF

607p

2 3.10.11 Gustav Herold -05 DEN-D13 - Sparta 590p
3 3.19.74 William Hvass -06 DEN-D13 - Sparta
4 3.34.59 Mads Wiinblad -05 DEN-D13 - Greve  

Atletik
299p

5 3.42.52 Daniel Lund -06 DEN-D13 - Amager AC 226p

Drenge 13 år - 80 meter hæk - Final - Day 1 - 10:20

76.2 cm, 8 hække, 12.00 / 8.00 / 12.00
Wind: h1:+1.2

1 13.78 Gustav Stribolt Lind -06 DEN-D13 -  
Frederiksberg IF

682p

2 13.97 Daniel Bisgaard -05 DEN-D13 - Ballerup AK 656p

3 13.98 Asger Pape Liboriussen -05 DEN-D13 - Sparta 654p
4 15.01 Oliver Larsen -05 DEN-D13 - Amager AC 518p
5 16.04 Sophus Emil Ramsgaard -05 DEN-D13 - Sparta
6 16.70 Frederik Dahl Larsen -06 DEN-D13 -  

Frederiksberg IF

Drenge 13 år - Højdespring - Final - Day 1 - 13:00

1 1.56 Asger Pape Liboriussen -05 DEN-D13 - Sparta 711p
2 1.44 Eli Riege -06 DEN-D13 - Sparta

3 1.38 Mathias Højen -05 DEN-D13 - Ballerup AK 465p
4 1.35 Gustav Stribolt Lind -06 DEN-D13 -  

Frederiksberg IF
426p

5 1.25 Daniel Lund -06 DEN-D13 - Amager AC 295p
6 1.25 Mads Wiinblad -05 DEN-D13 - Greve  

Atletik
295p

4 Asger Pape Liboriussen -05 1.35(o) 1.38(o) 1.41(o) 1.44(o) 1.47(o) 1.50(o) 1.53(o) 1.56(xo) 1.59(xxx)

7 Eli Riege -06 1.30(o) 1.35(o) 1.38(o) 1.41(o) 1.44(o) 1.47(xxx)

3 Mathias Højen -05 1.20(o) 1.25(o) 1.30(o) 1.35(o) 1.38(xo) 1.41(xxx)

5 Gustav Stribolt Lind -06 1.20(o) 1.25(xo) 1.30(xxo) 1.35(xxo) 1.38(xxx)

2 Daniel Lund -06 1.15(o) 1.20(o) 1.25(o) 1.30(xxx)

1 Mads Wiinblad -05 1.10(o) 1.15(xxo) 1.20(xo) 1.25(o) 1.30(xxx)

Drenge 13 år - Længdespring - Final - Day 1 - 12:20

1 meter zoneafsæt

1 5.03 Eli Riege -06 DEN-D13 - Sparta 744p
2 4.89 Timoleon Rascan -05 DEN-D13 -  

Frederiksberg IF
700p

3 4.73 Christian Andersson -06 DEN-D13 - Greve  
Atletik

650p

4 4.64 Mathias Højen -05 DEN-D13 - Ballerup AK 622p

5 4.24 Villads Fredsted Andersen -06 DEN-D13 -  
Frederiksberg IF

6 4.24 Janus Stepping Christensen -05 DEN-D13 - Amager AC 500p

7 4.17 Frederik Sanderhoff -05 DEN-D13 - Amager AC
8 4.10 Mads-Christian Eriksen -05 DEN-D13 - Ballerup AK
9 3.63 William Hvass -06 DEN-D13 - Sparta

8 Eli Riege -06 4.84+0.7 4.80+0.5 4.72+0.9 5.03+2.8
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3 Timoleon Rascan -05 4.89+1.4 4.88+2.8 4.88+1.7 4.56+2.1
1 Christian Andersson -06 2.10+1.4 4.73+1.8 4.50+0.6 4.44+0.9
4 Mathias Højen -05 4.64+4.8 4.63+2.4 4.05+2.7 4.25+0.0

5 Villads Fredsted Andersen -06 4.22+4.5 4.18+2.4 4.24+2.1 4.13+2.6
2 Janus Stepping Christensen -05 4.15+1.8 4.12+1.8 4.15+0.3 4.24+0.2
9 Frederik Sanderhoff -05 4.16+0.0 4.17+1.2 3.87+0.7 4.00+1.5
7 Mads-Christian Eriksen -05 X 4.10+2.4 X X
6 William Hvass -06 3.63+1.9 X X X

Drenge 13 år - Kuglestød - Final - Day 1 - 10:00

3.0 kg

1 11.54 Frederik Degn -05 DEN-D13 - Greve  
Atletik

806p

2 10.73 Emil Degn -05 DEN-D13 - Greve  
Atletik

3 10.13 Vitus Rosenkrands -05 DEN-D13 - Sparta 670p
4 8.55 Otto Breklig Brushøj -05 DEN-D13 - Amager AC 505p
5 8.14 Valdemar Kopp -06 DEN-D13 - Sparta
6 8.12 Christian Thomas Nymann -05 DEN-D13 -  

Frederiksberg IF
458p

7 7.94 Alexander Foltmar -06 DEN-D13 - Ballerup AK 438p
8 7.75 Frederik Dahl Larsen -06 DEN-D13 -  

Frederiksberg IF

9 6.09 Anton Malkov -05 DEN-D13 - Amager AC

1 Frederik Degn -05 X 11.33 11.54 11.52

8 Emil Degn -05 10.65 10.24 10.73 10.28
4 Vitus Rosenkrands -05 10.13 X 9.96 X
5 Otto Breklig Brushøj -05 8.42 8.40 7.76 8.55
7 Valdemar Kopp -06 7.52 7.82 7.92 8.14
6 Christian Thomas Nymann -05 8.12 7.57 7.20 7.42
2 Alexander Foltmar -06 7.48 7.86 7.94 7.74

3 Frederik Dahl Larsen -06 7.73 7.75 6.73 7.13
9 Anton Malkov -05 5.16 4.90 5.84 6.09

Drenge 13 år - Spydkast - Final - Day 1 - 11:10

400 gram

1 29.24 Frederik Degn -05 DEN-D13 - Greve  
Atletik

714p

2 25.61 Emil Degn -05 DEN-D13 - Greve  
Atletik

3 24.47 Christian Thomas Nymann -05 DEN-D13 -  
Frederiksberg IF

589p

4 23.99 Timoleon Rascan -05 DEN-D13 -  
Frederiksberg IF

5 22.96 Frederik Sanderhoff -05 DEN-D13 - Amager AC 547p
6 21.65 Sophus Emil Ramsgaard -05 DEN-D13 - Sparta 510p
7 18.87 Alexander Foltmar -06 DEN-D13 - Ballerup AK 428p

8 17.20 Kasper Schimmell Smith -05 DEN-D13 - Sparta
9 16.28 Rasmus Suhr -05 DEN-D13 - Amager AC

8 Frederik Degn -05 28.03 X 27.14 29.24
1 Emil Degn -05 22.70 23.10 24.34 25.61
9 Christian Thomas Nymann -05 24.47 23.51 23.75 24.29

5 Timoleon Rascan -05 21.31 22.20 19.21 23.99
4 Frederik Sanderhoff -05 22.96 X 20.75 22.79
6 Sophus Emil Ramsgaard -05 18.22 18.45 X 21.65
3 Alexander Foltmar -06 18.87 14.95 16.16 X
2 Kasper Schimmell Smith -05 16.04 17.20 X 15.78
7 Rasmus Suhr -05 15.15 16.28 14.81 14.36

Drenge 13 år - 4 x 80 meter stafet - Final - Day 1 - 14:50

ØST hold • Greve Stadion • 15-09-2018 • Greve Atletik 9/16/2018 9:42:59 PM • Page 14 / 26



1 42.72 Eli Riege (73)
Sophus Emil Ramsgaard (77)
Vitus Rosenkrands (79)
Joel Frederik von. De Ahé (75)

DEN-Sparta - A 962p

2 43.22 Alexander Foltmar (55)
Mads-Christian Eriksen (57)
Mathias Højen (58)
Daniel Bisgaard (56)

DEN-Ballerup AK - A 933p

3 44.51 DEN-Frederiksberg IF 859p
4 47.00 Oliver Larsen (52)

Daniel Lund (49)
Otto Breklig Brushøj (53)
Janus Stepping Christensen (51)

DEN-Amager AC 725p

5 47.49 Tobias Lykke Nørgaard (404)
Kasper Schimmell Smith (76)
William Hvass (80)
Conner Mikkelsen (405)

DEN-Sparta - B

6 47.72 Mads Wiinblad (71)
Emil Degn (68)
Frederik Degn (69)
Christian Andersson (67)

DEN-Greve Atletik 688p

Drenge 15 år - 100 meter - Final - Day 1 - 10:55

Wind: h1:+1.3

1 12.13 Nikolaj Andersen -04 DEN-D15 - Amager AC 755p
2 12.64 Tobias Feldborg Nielsen -03 DEN-D15 - IK Hellas 645p
3 12.80 Oliver Fabricius Thomsen -03 DEN-D15 -  

Fredriksberg IF
612p

4 12.85 Adam Senan -03 DEN-D15 -  
Fredriksberg IF

5 13.67 Jonas Andersen -03 DEN-D15 - Amager AC

Drenge 15 år - 300 meter - Final - Day 1 - 13:10

1 40.25 Nikolaj Andersen -04 DEN-D15 - Amager AC 747p

2 43.63 Albert Vagn Jensen -03 DEN-D15 -  
Fredriksberg IF

541p

3 48.17 Frode Sejlø Andersen -04 DEN-D15 - IK Hellas 318p

Drenge 15 år - 1500 meter - Final - Day 1 - 12:15

1 4.30.76 Martin Møllgaard -03 DEN-D15 -  
Fredriksberg IF

691p

2 4.37.48 Gustav B Andersen -04 DEN-D15 - Amager AC 629p
3 4.43.50 Tobias Feldborg Nielsen -03 DEN-D15 - IK Hellas 577p
4 4.46.86 Carl Emil Hjort -04 DEN-D15 -  

Fredriksberg IF

Drenge 15 år - 100 meter hæk - Final - Day 1 - 10:00

84.0 cm, 10 hække, 13.00 / 8.50 / 10.50
Wind: h1:+0.5

1 14.43 Viktor Bech Petersen -03 DEN-D15 - Amager AC 943p
2 18.61 Lauge Priesler Villund -03 DEN-D15 -  

Fredriksberg IF
402p

Drenge 15 år - Højdespring - Final - Day 1 - 10:10

1 1.61 Oliver Fabricius Thomsen -03 DEN-D15 -  
Fredriksberg IF

625p

2 1.50 Magnus Herche -03 DEN-D15 - Amager AC 503p
3 Victor Willingshøj -04 DEN-D15 - IK Hellas

1 Oliver Fabricius Thomsen -03 1.45(o) 1.50(o) 1.55(xo) 1.58(xo) 1.61(o) 1.64(xxx)

2 Magnus Herche -03 1.40(o) 1.45(xo) 1.50(o) 1.55(xxx)

3 Victor Willingshøj -04 1.50(xxx)
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Drenge 15 år - Stangspring - Final - Day 1 - 11:40

1 1.70 Frode Sejlø Andersen -04 DEN-D15 - IK Hellas 201p
2 Sebastian Monneret -03 DEN-D15 - Amager AC

1 Frode Sejlø Andersen -04 1.50(o) 1.60(xo) 1.70(o) 1.80(xxx)

2 Sebastian Monneret -03 2.80(xxx)

Drenge 15 år - Længdespring - Final - Day 1 - 13:25

Planke

1 4.66 Gustav B Andersen -04 DEN-D15 - Amager AC 430p
2 4.55 Victor Willingshøj -04 DEN-D15 - IK Hellas 403p

3 4.23 Jonas Andersen -03 DEN-D15 - Amager AC
4 4.17 Lauge Priesler Villund -03 DEN-D15 -  

Fredriksberg IF
311p

5 Gustav B Andersen -04 4.39+2.2 4.62+2.7 4.64+5.8 4.66+3.6
1 Victor Willingshøj -04 4.49+0.3 2.78+3.7 4.55+3.9 3.63+2.9
2 Jonas Andersen -03 3.88+0.6 3.58+1.2 4.08+3.3 4.23+0.3
3 Lauge Priesler Villund -03 4.17+0.1 X X X

Drenge 15 år - Kuglestød - Final - Day 1 - 11:40

4.0 kg

1 9.51 Albert Vagn Jensen -03 DEN-D15 -  
Fredriksberg IF

545p

2 8.22 Magnus Herche -03 DEN-D15 - Amager AC 438p
3 8.07 Rasmus Jæger -04 DEN-D15 - IK Hellas 425p
4 8.05 Julius Claville -04 DEN-D15 - IK Hellas
5 5.00 Hussein Ali -04 DEN-D15 - Amager AC

2 Albert Vagn Jensen -03 8.88 9.51 9.42 8.48

1 Magnus Herche -03 7.52 8.22 7.83 8.20
5 Rasmus Jæger -04 7.38 7.70 7.87 8.07
3 Julius Claville -04 7.89 7.44 7.81 8.05
4 Hussein Ali -04 4.57 4.81 4.52 5.00

Drenge 15 år - Diskoskast - Final - Day 1 - 10:45

1.0 kg

1 39.93 Hugo Rasmussen -03 DEN-D15 - IK Hellas 812p
2 27.62 Sebastian Monneret -03 DEN-D15 - Amager AC 530p
3 21.93 David Holst-Hahn -04 DEN-D15 -  

Fredriksberg IF
376p

3 Hugo Rasmussen -03 38.94 37.45 X 39.93
2 Sebastian Monneret -03 26.85 X 27.62 X
1 David Holst-Hahn -04 21.93 18.68 X 20.42

Drenge 15 år - Spydkast - Final - Day 1 - 13:25

600 gram

1 45.32 Hugo Rasmussen -03 DEN-D15 - IK Hellas 674p
2 41.34 Viktor Bech Petersen -03 DEN-D15 - Amager AC 604p
3 19.45 David Holst-Hahn -04 DEN-D15 -  

Fredriksberg IF
158p

1 Hugo Rasmussen -03 45.32 42.24 43.45 44.25
2 Viktor Bech Petersen -03 41.34 39.69 38.39 -

3 David Holst-Hahn -04 18.65 X 19.45 17.13

Drenge 15 år - 4 x 100 meter stafet - Final - Day 1 - 14:10

1 48.30 Magnus Herche (85)
Sebastian Monneret (87)
Viktor Bech Petersen (88)
Nikolaj Andersen (86)

DEN-Amager AC - A 880p
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2 51.46 Adam Senan (89)
Oliver Fabricius Thomsen (95)
Lauge Priesler Villund (93)
Albert Vagn Jensen (90)

DEN-Frederiksberg IF 718p

3 52.27 Hugo Rasmussen (97)
Tobias Feldborg Nielsen (100)
Julius Claville (98)
Victor Willingshøj (101)

DEN-IK Hellas 680p

Mix 11 år - 60 meter - Final - Day 1 - 11:50

Wind: h1:+2.0

1 8.75 Freja Knudsen -07 DEN-M11 - Bagsværd  
AC I

1236p

2 9.32 Anton Kyst -08 DEN-M11 - Bagsværd  
AC II

930p

3 9.33 Birk Kryger -08 DEN-M11 - HG ATM 1039p
4 10.42 Vid Podobnikar -07 DEN-M11 - Bagsværd  

AC I

5 10.64 Magnus Werner Foldager -08 DEN-M11 - IK Hellas 511p
6 10.70 Frederik Harding -08 DEN-M11 - IK Hellas

7 11.09 Luke Shaw -07 DEN-M11 - Bagsværd  
AC II

Mix 11 år - 400 meter - Final - Day 1 - 13:35

1 1.10.22 Oliver Mikkelsen -08 DEN-M11 - Bagsværd  
AC I

781p

2 1.14.28 Sophie Holck -07 DEN-M11 - HG ATM 848p
3 1.18.43 Tobias Lerche -07 DEN-M11 - Bagsværd  

AC II
468p

4 1.23.69 Magnus Werner Foldager -08 DEN-M11 - IK Hellas 294p
5 1.24.48 Frederik Harding -08 DEN-M11 - IK Hellas

Mix 11 år - 1000 meter - Final - Day 1 - 12:25

1 3.46.93 Julian Christiansen -07 DEN-M11 - HG ATM

2 3.48.14 Sophie Holck -07 DEN-M11 - HG ATM 798p
3 3.49.62 Oliver Harton -08 DEN-M11 - IK Hellas
4 3.55.81 Emil Kundal -08 DEN-M11 - Bagsværd  

AC I
569p

5 3.57.51 Clara Wellendorf -08 DEN-M11 - IK Hellas 700p
6 4.03.09 Anna Johansson -07 DEN-M11 - Bagsværd  

AC II
645p

Mix 11 år - Højdespring - Final - Day 1 - 11:05

1 1.28 Freja Knudsen -07 DEN-M11 - Bagsværd  
AC I

955p

2 1.20 Oliver Mikkelsen -08 DEN-M11 - Bagsværd  
AC I

3 1.00 Clara Wellendorf -08 DEN-M11 - IK Hellas 514p
4 0.95 Anna Solvang -07 DEN-M11 - IK Hellas
5 0.90 Magnus Dons -08 DEN-M11 - Bagsværd  

AC II
188p

4 Freja Knudsen -07 1.05(o) 1.10(o) 1.13(o) 1.16(o) 1.19(o) 1.22(o) 1.25(xxo) 1.28(xo) 1.31(xxx)

2 Oliver Mikkelsen -08 1.05(o) 1.10(o) 1.15(xo) 1.20(o) 1.23(xxx)

5 Clara Wellendorf -08 0.85(o) 0.90(o) 0.95(o) 1.00(o) 1.05(xxx)

3 Anna Solvang -07 0.85(xo) 0.90(xxo) 0.95(xxo) 1.00(xxx)

1 Magnus Dons -08 0.85(xo) 0.85(xo) 0.90(o) 0.95(xxx)

Mix 11 år - Længdespring - Final - Day 1 - 10:15

1 4.56 Thor Knudsen -07 DEN-M11 - Bagsværd  
AC I

1020p

2 4.01 Birk Kryger -08 DEN-M11 - HG ATM 921p
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3 3.95 Anton Kyst -08 DEN-M11 - Bagsværd  
AC II

776p

4 3.08 Cecilia Nielsen -07 DEN-M11 - IK Hellas 530p
5 2.99 Luke Shaw -07 DEN-M11 - Bagsværd  

AC II

6 2.88 Aske Morsing -08 DEN-M11 - IK Hellas

3 Thor Knudsen -07 4.56+0.5 4.45+0.2 4.39+0.0 X
1 Birk Kryger -08 4.01+0.0 3.82+1.7 4.00+1.7 3.96+1.5

4 Anton Kyst -08 3.68+0.8 3.34+0.0 3.95+1.7 3.82+2.1
2 Cecilia Nielsen -07 X 2.90+1.2 2.90+0.3 3.08+0.0
5 Luke Shaw -07 2.99+0.0 2.84+0.0 2.88-1.1 2.89+0.0
6 Aske Morsing -08 2.85+1.3 2.73+0.0 2.31+0.0 2.88+0.0

Mix 11 år - Kuglestød - Final - Day 1 - 14:15

1 8.74 Thor Knudsen -07 DEN-M11 - Bagsværd  
AC I

1000p

2 6.01 Cecilia Nielsen -07 DEN-M11 - IK Hellas 750p

3 5.18 Tobias Lerche -07 DEN-M11 - Bagsværd  
AC II

4 4.67 Aske Morsing -08 DEN-M11 - IK Hellas
5 4.58 Anna Johansson -07 DEN-M11 - Bagsværd  

AC II
513p

3 Thor Knudsen -07 8.55 8.56 8.38 8.74
2 Cecilia Nielsen -07 6.01 5.51 5.75 5.95
5 Tobias Lerche -07 5.18 X 4.41 4.48
6 Aske Morsing -08 4.16 4.67 3.53 3.42
1 Anna Johansson -07 3.74 3.86 4.58 4.44

Mix 11 år - Boldkast - Final - Day 1 - 12:30

1 39.79 Oliver Harton -08 DEN-M11 - IK Hellas 805p
2 27.72 Emil Kundal -08 DEN-M11 - Bagsværd  

AC I
446p

3 27.08 Vid Podobnikar -07 DEN-M11 - Bagsværd  
AC I

4 25.97 Anna Solvang -07 DEN-M11 - IK Hellas
5 15.81 Magnus Dons -08 DEN-M11 - Bagsværd  

AC II
1p

3 Oliver Harton -08 39.79 34.34 34.16 35.53
4 Emil Kundal -08 24.99 25.29 27.61 27.72
5 Vid Podobnikar -07 27.08 25.20 19.27 26.70
6 Anna Solvang -07 22.35 25.27 25.84 25.97

1 Magnus Dons -08 15.81 15.39 11.30 13.58

Mix 11 år - 4 x 60 meter stafet - Final - Day 1 - 15:35

1 36.40 Thor Knudsen (105)
Freja Knudsen (103)
Vid Podobnikar (106)
Oliver Mikkelsen (104)

DEN-Bagsværd AC I 944p

2 40.41 Clara Wellendorf (120)
Cecilia Nielsen (119)
Frederik Harding (121)
Oliver Harton (123)

DEN-IK Hellas 615p

3 40.61 Luke Shaw (109)
Anna Johansson (107)
Tobias Lerche (111)
Magnus Dons (110)

DEN-Bagsværd AC II 600p

Mix 13 år - 80 meter - Final - Day 1 - 11:20

Wind: h1:+2.7 h2:+1.9

1 1 10.36 Inuk Torsheim -05 DEN-M13 - Holte  
Atletik
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1 2 10.77 Nora Grønnegaard Fischer -05 DEN-M13 - Holte  
Atletik

856p

2 3 11.02 Celina Hagihara -06 DEN-M13 - Københavns  
IF

781p

1 4 11.24 Ole Hornbæk -05 DEN-M13 - Hvidovre  
AM

602p

1 5 11.35 Alvilde Lawaetz -05 DEN-M13 - Slagelse  
Atletik DELTA

687p

1 6 11.40 Luca Høgenhaven -05 DEN-M13 - Helsingør IF
2 7 11.42 Sille Kurylak Hansen -06 DEN-M13 - IK Hellas I 668p
1 8 11.50 Clara Ruud Hansen -05 DEN-M13 - Helsingør IF 647p
2 9 11.93 Karoline Ørveile -05 DEN-M13 - IK Hellas I
1 10 12.03 David Rørvig -06 DEN-M13 - Hvidovre  

AM

2 11 12.26 Valdemar Qvistgaard -05 DEN-M13 -  
Trongårdens IF

373p

2 12 12.38 Alberte Rosenbak Kjærsgaard -06 DEN-M13 - Københavns  
IF

2 13 12.53 Victor Seibæk Thomsen -05 DEN-M13 - IK Hellas II 321p
2 14 13.34 Cecilia Perstrup -05 DEN-M13 - IK Hellas II

1 15 Yasmin Dyhr -05 DEN-M13 -  
Trongårdens IF

Mix 13 år - 1000 meter - Final - Day 1 - 12:35

1 3.11.03 Kasper Birk -06 DEN-M13 - Hvidovre  
AM

577p

2 3.17.98 Kasper Mørch -06 DEN-M13 - Holte  
Atletik

486p

3 3.20.69 Luca Høgenhaven -05 DEN-M13 - Helsingør IF 452p
4 3.21.69 Elias Guldbæk Bjergegaard -06 DEN-M13 - Holte  

Atletik

5 3.23.23 David Rogge -06 DEN-M13 - Hvidovre  
AM

6 3.23.58 Leon Hamann -05 DEN-M13 - Københavns  
IF

418p

7 3.28.92 Adam Cilleborg Youssef -05 DEN-M13 - Slagelse  
Atletik DELTA

358p

8 3.28.99 Valdemar Qvistgaard -05 DEN-M13 -  
Trongårdens IF

357p

9 3.34.10 Alma Juhl Horsgaard -05 DEN-M13 - Københavns  
IF

10 3.39.27 Emil Fly Kallenbach -05 DEN-M13 -  
Trongårdens IF

11 3.47.40 Signe Hammers Christoffersen -05 DEN-M13 - IK Hellas I 277p

12 3.55.87 Gustav Valdemar Knudsen -06 DEN-M13 - Helsingør IF
13 4.04.45 Emilie Jæger -06 DEN-M13 - IK Hellas II 146p

Mix 13 år - 60 meter hæk - Final - Day 1 - 10:35

Wind: h1:+0.7

1 10.57 Nora Grønnegaard Fischer -05 DEN-M13 - Holte  
Atletik

899p

2 12.16 Freja Vendersbo -05 DEN-M13 - Slagelse  
Atletik DELTA

623p

3 12.18 Celina Hagihara -06 DEN-M13 - Københavns  
IF

620p

4 14.27 Hannah Horch -05 DEN-M13 -  
Trongårdens IF

338p

5 15.77 Maria Bildsøe Møller -06 DEN-M13 - IK Hellas II

Mix 13 år - 80 meter hæk - Final - Day 1 - 10:15

Wind: h1:+2.4
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1 13.23 Gustav Bohr -05 DEN-M13 - Holte  
Atletik

2 14.52 Elias Solvang -05 DEN-M13 - IK Hellas I 581p
3 15.91 David Rørvig -06 DEN-M13 - Hvidovre  

AM
414p

4 16.39 Laurits Læbo Rehhoff Thomsen -06 DEN-M13 - Hvidovre  
AM

5 16.76 Carl Haansbæk Mortensen -05 DEN-M13 - Helsingør IF 326p
6 16.87 Tobias Hyllegaard Schwebs -05 DEN-M13 - IK Hellas II 316p

Mix 13 år - Højdespring - Final - Day 1 - 13:00

1 1.55 Isabel Farup -05 DEN-M13 - Holte  
Atletik

1041p

2 1.43 Mikaela Medina Sørensen -06 DEN-M13 - Københavns  
IF

907p

3 1.41 Julius Haansbæk Mortensen -05 DEN-M13 - Helsingør IF 505p

4 1.35 Sebastian Glyb -05 DEN-M13 - Holte  
Atletik

5 1.35 Kasper Birk -06 DEN-M13 - Hvidovre  
AM

426p

6 1.35 David Rogge -06 DEN-M13 - Hvidovre  
AM

7 1.34 Ida Hørdum Nielsen -05 DEN-M13 -  
Trongårdens IF

803p

8 1.28 Signe Hammers Christoffersen -05 DEN-M13 - IK Hellas I 732p

9 1.20 William Wellendorf -05 DEN-M13 - IK Hellas I
10 1.20 Bastian Ingemann -05 DEN-M13 - Københavns  

IF

11 1.15 Albert Andersen -05 DEN-M13 - Helsingør IF
11 1.15 Kinga  Bielenica -06 DEN-M13 - IK Hellas II 572p
13 1.10 Alvilde Lawaetz -05 DEN-M13 - Slagelse  

Atletik DELTA
509p

14 1.05 Maria Bildsøe Møller -06 DEN-M13 - IK Hellas II
15 1.00 Signe Ballegaard Lienhøft Larsen -06 DEN-M13 - Slagelse  

Atletik DELTA

4 Isabel Farup -05 1.31(o) 1.34(o) 1.37(o) 1.40(o) 1.43(o) 1.46(o) 1.49(o) 1.52(xo) 1.55(xo) 1.58
(xxx)

3 Mikaela Medina Sørensen -06 1.20(o) 1.25(o) 1.31(o) 1.34(o) 1.37(o) 1.40(o) 1.43(xo) 1.46(xxx)

10 Julius Haansbæk Mortensen -05 1.30(o) 1.35(o) 1.38(o) 1.41(xo) 1.44(xxx)

12 Sebastian Glyb -05 1.25(o) 1.30(o) 1.35(o) 1.38(xxx)

11 Kasper Birk -06 1.20(o) 1.25(o) 1.30(o) 1.35(xo) 1.38(xxx)

13 David Rogge -06 1.20(o) 1.25(o) 1.30(o) 1.35(xxo) 1.38(xxx)

2 Ida Hørdum Nielsen -05 1.25(o) 1.28(o) 1.31(xo) 1.34(o) 1.37(xxx)

1 Signe Hammers Christoffersen -
05

1.10(o) 1.15(o) 1.20(xxo) 1.25(o) 1.28(xo) 1.31(xxx)

16 William Wellendorf -05 1.10(o) 1.15(o) 1.20(o) 1.25(xxx)

14 Bastian Ingemann -05 1.10(o) 1.15(o) 1.20(xo) 1.25(xxx)

15 Albert Andersen -05 1.15(o) 1.20(xxx)

6 Kinga  Bielenica -06 1.00(o) 1.05(o) 1.10(o) 1.15(o) 1.20(xxx)

5 Alvilde Lawaetz -05 1.00(o) 1.05(o) 1.10(xxo) 1.15(xxx)

8 Maria Bildsøe Møller -06 1.00(o) 1.05(xo) 1.10(xxx)

7 Signe Ballegaard Lienhøft  
Larsen -06

1.00(o)

Mix 13 år - Længdespring - Final - Day 1 - 11:25

1 4.90 Mikaela Medina Sørensen -06 DEN-M13 - Københavns  
IF

782p

2 4.81 Gustav Bohr -05 DEN-M13 - Holte  
Atletik

675p

3 4.76 Julius Haansbæk Mortensen -05 DEN-M13 - Helsingør IF 659p
4 4.66 Thea Lei Hansgaard -05 DEN-M13 -  

Trongårdens IF
700p
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5 4.50 Adam Cilleborg Youssef -05 DEN-M13 - Slagelse  
Atletik DELTA

579p

6 4.35 Sebastian Glyb -05 DEN-M13 - Holte  
Atletik

7 4.21 Ole Hornbæk -05 DEN-M13 - Hvidovre  
AM

491p

8 4.20 Alexander Holzknecht Hrafnkelsson -
06

DEN-M13 - Københavns  
IF

9 4.18 Emil Fly Kallenbach -05 DEN-M13 -  
Trongårdens IF

10 4.01 Lucas Laustsen -05 DEN-M13 - IK Hellas I
11 3.88 Laurits Læbo Rehhoff Thomsen -06 DEN-M13 - Hvidovre  

AM

12 3.86 Karoline Ørveile -05 DEN-M13 - IK Hellas I 433p
13 3.82 Oscar Sundsfjord -05 DEN-M13 - Helsingør IF
14 3.72 Signe Ballegaard Lienhøft Larsen -06 DEN-M13 - Slagelse  

Atletik DELTA

15 3.67 Tobias Hyllegaard Schwebs -05 DEN-M13 - IK Hellas II 330p
16 3.45 Cecilia Perstrup -05 DEN-M13 - IK Hellas II

14 Mikaela Medina Sørensen -06 4.70+0.6 4.90+1.8 4.77+0.0 4.79+0.0

5 Gustav Bohr -05 4.57+0.3 4.28-1.6 4.81+2.2 4.75+1.1
4 Julius Haansbæk Mortensen -05 4.76+1.9 4.65+1.5 4.57+0.5 4.68+0.2
13 Thea Lei Hansgaard -05 4.54-1.1 4.51+0.4 4.66-0.3 4.46-0.7
9 Adam Cilleborg Youssef -05 4.50-0.1 4.43+1.2 4.35-0.8 4.47+1.4
10 Sebastian Glyb -05 4.14-0.8 4.35+1.6 4.19-0.5 4.23+0.2

3 Ole Hornbæk -05 4.09+0.7 4.21+0.6 4.16+0.9 4.02+0.0
2 Alexander Holzknecht  

Hrafnkelsson -06
4.20+0.0 4.01+0.0 4.06+0.6 3.84+0.2

8 Emil Fly Kallenbach -05 4.18+0.0 3.99+2.1 4.03+0.0 4.02+0.0
6 Lucas Laustsen -05 X 3.72+0.0 4.01+0.0 3.67+0.3
11 Laurits Læbo Rehhoff Thomsen  

-06
3.69+0.9 3.70+1.5 3.88+0.3 3.87+1.3

15 Karoline Ørveile -05 3.85+0.9 3.77+0.2 3.73+0.0 3.86-1.3
7 Oscar Sundsfjord -05 3.82+1.7 3.62+1.1 3.42-0.7 3.60+0.0
12 Signe Ballegaard Lienhøft  

Larsen -06
3.61+0.0 3.36+1.4 3.72+0.7 3.55+0.0

1 Tobias Hyllegaard Schwebs -05 2.02+0.0 3.67+0.3 3.41-0.5 X
16 Cecilia Perstrup -05 X 3.38-1.1 3.45+0.1 3.43-0.9

Mix 13 år - Kuglestød - Final - Day 1 - 10:45

1 10.03 Ida Hørdum Nielsen -05 DEN-M13 -  
Trongårdens IF

865p

2 9.38 Elisabeth Elsner -06 DEN-M13 - Københavns  
IF

800p

3 9.08 Julie Rasmussen -06 DEN-M13 - Holte  
Atletik

769p

4 9.00 Magnus Bundgaard Larsen -05 DEN-M13 - Slagelse  
Atletik DELTA

553p

5 8.85 Marie Agergaard -05 DEN-M13 - Helsingør IF 744p
6 8.00 Theodor Alexander Haahr Bergman -

05
DEN-M13 - Hvidovre  
AM

7 7.93 Freja Veicherts -05 DEN-M13 - Københavns  
IF

8 7.53 Mathilde Ugleholt Hansen -06 DEN-M13 - Hvidovre  
AM

594p

9 7.30 Hadrian Chrichton -05 DEN-M13 - Holte  
Atletik

10 7.25 Nanna Rye Gefke -05 DEN-M13 - Helsingør IF

11 6.97 Hannah Horch -05 DEN-M13 -  
Trongårdens IF

12 6.77 Viktor Lindharth -05 DEN-M13 - IK Hellas II
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13 6.72 Emilie Jæger -06 DEN-M13 - IK Hellas II 494p
14 6.31 Lucas Laustsen -05 DEN-M13 - IK Hellas I 250p

10 Ida Hørdum Nielsen -05 9.38 9.45 9.01 10.03

7 Elisabeth Elsner -06 9.38 8.79 8.06 8.86
6 Julie Rasmussen -06 9.02 8.63 9.08 8.93
2 Magnus Bundgaard Larsen -05 8.96 8.92 9.00 8.50
14 Marie Agergaard -05 8.85 7.79 7.97 8.16
4 Theodor Alexander Haahr  

Bergman -05
7.35 6.38 8.00 7.65

12 Freja Veicherts -05 7.58 6.40 7.93 6.69
9 Mathilde Ugleholt Hansen -06 X 7.53 7.34 7.41

5 Hadrian Chrichton -05 X 6.78 7.02 7.30
8 Nanna Rye Gefke -05 6.92 7.25 6.27 7.20
13 Hannah Horch -05 X 6.66 6.76 6.97
3 Viktor Lindharth -05 6.28 6.77 6.53 5.54
11 Emilie Jæger -06 5.92 6.72 5.78 5.59
1 Lucas Laustsen -05 5.99 6.31 5.89 X

Mix 13 år - Spydkast - Final - Day 1 - 12:05

1 35.59 Carl Haansbæk Mortensen -05 DEN-M13 - Helsingør IF 864p
2 29.34 Magnus Bundgaard Larsen -05 DEN-M13 - Slagelse  

Atletik DELTA
717p

3 28.43 Elias Solvang -05 DEN-M13 - IK Hellas I 694p
4 25.54 Daniel H. O. Rasmussen -05 DEN-M13 - Københavns  

IF
618p

5 25.26 Hjalte Spanggaard -05 DEN-M13 - Holte  
Atletik

611p

6 24.71 Thea Lei Hansgaard -05 DEN-M13 -  
Trongårdens IF

673p

7 24.38 Viktor Lindharth -05 DEN-M13 - IK Hellas II 587p
8 23.01 Theodor Alexander Haahr Bergman -

05
DEN-M13 - Hvidovre  
AM

549p

9 22.52 Sille Kurylak Hansen -06 DEN-M13 - IK Hellas I
10 19.73 Bastian Ingemann -05 DEN-M13 - Københavns  

IF

11 19.65 Carl da Cunha Lassen -05 DEN-M13 - Hvidovre  
AM

12 17.62 Julie Rasmussen -06 DEN-M13 - Holte  
Atletik

13 16.65 Kinga  Bielenica -06 DEN-M13 - IK Hellas II

3 Carl Haansbæk Mortensen -05 34.19 35.59 34.79 28.34
5 Magnus Bundgaard Larsen -05 29.34 28.43 25.47 28.24

7 Elias Solvang -05 27.22 28.43 22.01 26.03
1 Daniel H. O. Rasmussen -05 25.54 X X 24.68
4 Hjalte Spanggaard -05 X 25.26 23.39 20.34
10 Thea Lei Hansgaard -05 X 24.71 21.28 24.18
6 Viktor Lindharth -05 17.87 21.29 18.88 24.38
2 Theodor Alexander Haahr  

Bergman -05
20.62 19.64 21.28 23.01

16 Sille Kurylak Hansen -06 19.26 16.05 18.48 22.52

9 Bastian Ingemann -05 19.52 17.59 19.73 18.28
8 Carl da Cunha Lassen -05 19.65 12.26 14.47 14.75
15 Julie Rasmussen -06 15.20 15.73 17.35 17.62
11 Kinga  Bielenica -06 12.88 15.47 16.65 14.79

Mix 13 år - 4 x 80 meter stafet - Final - Day 1 - 15:00

1 1 42.81 DEN-Holte Atletik - A 957p

1 2 44.89 Celina Hagihara (173)
Alberte Rosenbak Kjærsgaard (169)
Elisabeth Elsner (175)
Mikaela Medina Sørensen (178)

DEN-Københavns IF 838p
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1 3 45.59 Karoline Ørveile (156)
Lucas Laustsen (157)
Elias Solvang (155)
Sille Kurylak Hansen (159)

DEN-IK Hellas I 800p

1 4 45.76 Luca Høgenhaven (129)
Carl Haansbæk Mortensen (125)
Albert Andersen (124)
Julius Haansbæk Mortensen (128)

DEN-Helsingør IF - A 791p

1 5 45.85 Ole Hornbæk (153)
Kasper Birk (150)
David Rørvig (148)
Laurits Læbo Rehhoff Thomsen (151)

DEN-Hvidovre AM 786p

1 6 46.55 Thea Lei Hansgaard (189)
Ida Hørdum Nielsen (187)
Hannah Horch (186)
Yasmin Dyhr (191)

DEN-Trongårdens IF 749p

1 7 47.35 Signe Ballegaard Lienhøft Larsen  
(184)
Alvilde Lawaetz (180)
Freja Vendersbo (181)
Adam Cilleborg Youssef (179)

DEN-Slagelse Atletik  
DELTA

707p

2 8 49.28 DEN-Holte Atletik - B
2 9 50.59 Carl da Cunha Lassen (146)

David Rogge (147)
Mathilde Ugleholt Hansen (152)
Theodor Alexander Haahr Bergman  
(154)

DEN-Hvidovre AM

1 10 50.59 Victor Seibæk Thomsen (167)
Tobias Hyllegaard Schwebs (166)
Cecilia Perstrup (161)
Viktor Lindharth (168)

DEN-IK Hellas II - A 550p

2 11 53.09 DEN-IK Hellas II - B

Mix 15 år - 100 meter - Final - Day 1 - 10:55

Wind: h1:+2.8 h2:+2.5

2 1 12.19 Magnus Emil Knudsen -03 DEN-M15 - Helsingør IF 742p

2 2 13.02 Markus Munksdorf -03 DEN-M15 - Hvidovre  
AM

569p

1 3 13.03 Sarah Rasmussen -04 DEN-M15 - HG ATM 818p
2 4 13.25 Viktor Bokmand -04 DEN-M15 -  

Trongårdens IF

2 5 13.47 Jeppe Skærlund Svendsen -03 DEN-M15 - Helsingør IF
2 5 13.47 Mads Dybbro Jakobsen -04 DEN-M15 - Slagelse  

Atletik DELTA

1 7 13.82 Pauline Bennett Thorup -04 DEN-M15 -  
Trongårdens IF

665p

1 8 13.91 Ragavi Nimalanathan -03 DEN-M15 - Slagelse  
Atletik DELTA

649p

1 9 14.40 Mathilde Dünweber -04 DEN-M15 - Hvidovre  
AM

Mix 15 år - 300 meter - Final - Day 1 - 13:15

1 43.17 Lauge Rasmussen -03 DEN-M15 -  
Trongårdens IF

567p

2 43.61 Markus Munksdorf -03 DEN-M15 - Hvidovre  
AM

542p

3 44.17 Emil Daniel Nielsen -04 DEN-M15 - Slagelse  
Atletik DELTA

511p

4 47.48 Mads Dybbro Jakobsen -04 DEN-M15 - Slagelse  
Atletik DELTA

5 47.95 Mads Vielsøe-Nielsen -05 DEN-M15 - HG ATM 328p
6 48.78 Annika Vinther -04 DEN-M15 - Helsingør IF 453p
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Mix 15 år - 800 meter - Final - Day 1 - 12:05

1 2.36.61 Malou Lomholdt Dahl -03 DEN-M15 - Slagelse  
Atletik DELTA

576p

2 2.42.12 Silje Kryschanoffsky Nielsen -04 DEN-M15 - Hvidovre  
AM

499p

Mix 15 år - 1500 meter - Final - Day 1 - 12:15

1 5.01.86 Mathias Emil Bjerre Clemen Andersen  
-03

DEN-M15 - Hvidovre  
AM

2 5.46.16 Magnus Jensen -04 DEN-M15 - Helsingør IF 173p
3 5.46.86 Rasmus Brandt -04 DEN-M15 - HG ATM 170p

Mix 15 år - 80 meter hæk - Final - Day 1 - 10:10

Wind: h1:+0.0

1 12.41 Josefine Skifter Andersen -03 DEN-M15 - Slagelse  
Atletik DELTA

893p

2 14.98 Mathilde Dünweber -04 DEN-M15 - Hvidovre  
AM

522p

3 16.51 Sasha Søndergaard-Hearn -03 DEN-M15 -  
Trongårdens IF

351p

4 17.37 Emilie Humbey -04 DEN-M15 - Helsingør IF 270p

Mix 15 år - 100 meter hæk - Final - Day 1 - 10:00

Wind: h1:+0.5

1 15.86 Peter Agerlund Christensen -03 DEN-M15 - Slagelse  
Atletik DELTA

Mix 15 år - Højdespring - Final - Day 1 - 10:05

1 1.50 Emil Daniel Nielsen -04 DEN-M15 - Slagelse  
Atletik DELTA

503p

2 1.50 Pauline Bennett Thorup -04 DEN-M15 -  
Trongårdens IF

631p

3 1.45 Casper Bengtsson -03 DEN-M15 - Hvidovre  
AM

446p

4 1.30 Mads Vielsøe-Nielsen -05 DEN-M15 - HG ATM 268p
4 1.30 Xenia Windfeld-Hansen -04 DEN-M15 - Helsingør IF 367p

2 Emil Daniel Nielsen -04 1.20(o) 1.25(xo) 1.30(xo) 1.35(o) 1.40(o) 1.45(xo) 1.50(xxo) 1.55(xxx)

5 Pauline Bennett Thorup -04 1.35(o) 1.38(o) 1.41(xxo) 1.44(o) 1.47(xxo) 1.50(xxo) 1.53(xxx)

1 Casper Bengtsson -03 1.25(o) 1.30(o) 1.35(o) 1.40(o) 1.45(o) 1.50(xxx)

3 Mads Vielsøe-Nielsen -05 1.20(o) 1.25(o) 1.30(xo) 1.35(xxx)

4 Xenia Windfeld-Hansen -04 1.15(o) 1.20(o) 1.25(o) 1.30(xo) 1.35(xxx)

Mix 15 år - Længdespring - Final - Day 1 - 12:30

1 5.87 Josefine Skifter Andersen -03 DEN-M15 - Slagelse  
Atletik DELTA

986p

2 5.13 Casper Bengtsson -03 DEN-M15 - Hvidovre  
AM

545p

3 4.68 Ragavi Nimalanathan -03 DEN-M15 - Slagelse  
Atletik DELTA

4 4.48 Jeppe Skærlund Svendsen -03 DEN-M15 - Helsingør IF

5 4.45 Ida Marie-Skøt Nielsen -04 DEN-M15 - HG ATM 527p
6 4.19 Laura Kirstine Mortensen -04 DEN-M15 - Helsingør IF 448p
7 3.77 Sasha Søndergaard-Hearn -03 DEN-M15 -  

Trongårdens IF
323p

3 Josefine Skifter Andersen -03 5.10+0.7 5.56+1.2 X 5.87+2.1
2 Casper Bengtsson -03 4.75+0.4 X 4.93+2.0 5.13+1.8
6 Ragavi Nimalanathan -03 4.68+2.5 4.50+0.6 4.53+1.0 4.40+0.6
1 Jeppe Skærlund Svendsen -03 X 4.40+4.1 4.46+3.1 4.48+1.5

5 Ida Marie-Skøt Nielsen -04 4.13+1.5 4.38+2.2 4.45+1.8 4.40+2.7
7 Laura Kirstine Mortensen -04 4.12+1.7 4.19+2.3 3.79+2.1 3.66+0.5
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4 Sasha Søndergaard-Hearn -03 3.48+0.7 3.12+0.3 3.77+0.9 3.03+0.4

Mix 15 år - Kuglestød - Final - Day 1 - 11:40

1 10.33 Magnus Østergaard -04 DEN-M15 - Hvidovre  
AM

610p

2 9.00 Magnus Emil Knudsen -03 DEN-M15 - Helsingør IF 503p
3 7.70 Sarah Rasmussen -04 DEN-M15 - HG ATM 480p

4 7.03 Ditte Tibert Stoltze -03 DEN-M15 - Slagelse  
Atletik DELTA

404p

5 5.63 Astrid Riordan -04 DEN-M15 -  
Trongårdens IF

235p

4 Magnus Østergaard -04 10.33 9.56 9.25 10.10
5 Magnus Emil Knudsen -03 8.70 X 8.50 9.00
1 Sarah Rasmussen -04 6.69 X 7.70 7.25
2 Ditte Tibert Stoltze -03 6.88 6.44 6.68 7.03
3 Astrid Riordan -04 5.63 4.94 X X

Mix 15 år - Diskoskast - Final - Day 1 - 10:00

1 31.46 Nikolai Christensen -04 DEN-M15 - Helsingør IF 625p
2 25.77 Peter Agerlund Christensen -03 DEN-M15 - Slagelse  

Atletik DELTA
481p

3 25.63 Jonas Strunge -04 DEN-M15 - Hvidovre  
AM

478p

4 17.19 Ida Marie-Skøt Nielsen -04 DEN-M15 - HG ATM 328p
5 13.68 Viktor Bokmand -04 DEN-M15 -  

Trongårdens IF
128p

1 Nikolai Christensen -04 31.46 30.30 X X
3 Peter Agerlund Christensen -03 23.74 25.77 22.42 24.81
4 Jonas Strunge -04 25.63 22.89 24.73 X
5 Ida Marie-Skøt Nielsen -04 14.44 X 17.19 17.02
2 Viktor Bokmand -04 X 13.68 X X

Mix 15 år - Spydkast - Final - Day 1 - 13:25

1 50.56 Nikolai Christensen -04 DEN-M15 - Helsingør IF 762p
2 34.07 Magnus Østergaard -04 DEN-M15 - Hvidovre  

AM
467p

3 26.61 Jonas Strunge -04 DEN-M15 - Hvidovre  
AM

4 25.66 Xenia Windfeld-Hansen -04 DEN-M15 - Helsingør IF
5 19.51 Ditte Tibert Stoltze -03 DEN-M15 - Slagelse  

Atletik DELTA
392p

6 18.92 Rasmus Brandt -04 DEN-M15 - HG ATM 146p
7 12.21 Astrid Riordan -04 DEN-M15 -  

Trongårdens IF
151p

6 Nikolai Christensen -04 50.56 X 45.63 50.03
4 Magnus Østergaard -04 23.73 34.07 28.39 31.63
7 Jonas Strunge -04 23.79 22.85 26.61 25.52

3 Xenia Windfeld-Hansen -04 16.17 X 24.24 25.66
1 Ditte Tibert Stoltze -03 18.45 X 19.11 19.51
5 Rasmus Brandt -04 17.36 18.92 16.37 X
2 Astrid Riordan -04 11.12 X 12.21 X

Mix 15 år - 4 x 100 meter stafet - Final - Day 1 - 14:15

1 50.63 Ragavi Nimalanathan (218)
Peter Agerlund Christensen (217)
Josefine Skifter Andersen (214)
Emil Daniel Nielsen (213)

DEN-Slagelse Atletik  
DELTA

759p

2 51.75 Jeppe Skærlund Svendsen (194)
Nikolai Christensen (198)
Annika Vinther (192)
Magnus Emil Knudsen (196)

DEN-Helsingør IF - A 704p
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3 52.74 Markus Munksdorf (208)
Mathilde Dünweber (210)
Jonas Strunge (206)
Casper Bengtsson (204)

DEN-Hvidovre AM 658p

4 54.89 Rasmus Brandt (202)
Mads Vielsøe-Nielsen (201)
Ida Marie-Skøt Nielsen (200)
Sarah Rasmussen (203)

DEN-HG ATM 562p

5 56.68 Lauge Rasmussen (220)
Pauline Bennett Thorup (221)
Sasha Søndergaard-Hearn (222)
Viktor Bokmand (223)

DEN-Trongårdens IF 488p

6 58.70 Laura Kirstine Mortensen (195)
Xenia Windfeld-Hansen (199)
Emilie Humbey (193)
Magnus Jensen (197)

DEN-Helsingør IF - B
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